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ACIKLAMALAR

KOD 8155BG012
ALAN Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri
DAL-MESLEK Alan Ortak
MODULUN ADI Sac¢ Bakim Kozmetikleri
MODULUN TANIMI Sag bak'lrp kozmetikleri bilgilerinin anlatildigr &grenme
materyalidir.
SURE 40/24
ON KOSUL gemel Kozmetik, Cilt Bakim Kozmetikleri modiillerinde
asarili olmak
YETERLIK Sa¢ bakim kozmetiklerini segerek uygulamak
Genel Amac
Gerekli ortam ve ara¢ gere¢ saglandiginda sa¢ bakiminda
kullanilan kozmetikleri teknigine uygun uygulayabileceksiniz.
Amaclar
1. Sag temizleme kozmetiklerini segerek teknigine gore
P uygulayabileceksiniz.
MDD A LA (G 2. Sagin goriiniisiinii diizelten kozmetikleri segerek
teknigine uygun uygulayabileceksiniz.
3. Saga kalict dalga veren kozmetikleri segerek teknigine
uygun uygulayabileceksiniz.
4. Sag boyalari ve sag¢ rengini agici kozmetikleri segerek
teknigine uygun uygulayabileceksiniz.
EGITIM OGRETIM | Ortam: Standartatblye ortam . e
ORTAMLARI VE Df)namm. Sag . temizleme kozmetikleri, sa¢ goriintisiing
DONANIMLARI diizelten kozmetikler, saca kahcl.dalga veren kozmetikler, sa¢
boyalar ve sa¢ renk agici kozmetikler
Modiil i¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
Olcme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE Ogretmen modiil sonunda 6lgme araci (coktan se¢meli test,
DEGERLENDIRME dogru-yanlis vb.) kullanarak modiil uygulamalar1 ile

kazandigimiz bilgi ve becerileri dlgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Sacin gorevi kafatasimizi, dolayisi ile beynimizi korumaktir. Riizgar, giines, havuz,
deniz, fon, sa¢ rengini agma Ve sa¢ dalgasini degistirme gibi fiziksel, kimyasal uygulamalarla
sagin yapisi ve goriiniisii bozulur. Sa¢ bakim kozmetiklerinin amaci sagin bozulan yapisini
ve goriiniisiinii diizeltmek ve sag seklini korumaktir. Bunun i¢in sa¢ ve sacli deriye en uygun
kozmetik secilmeli ve yontemine gore uygulanmalidir.

Miisterilerinize sa¢ ve sagh deriye uygun kozmetikleri segerek sa¢ bakimi
yapabilmeniz amaciyla bu 6grenim materyali hazirlanmustir.

Ogrenme faaliyetlerimizin birinci kisminda, sa¢ temizleme kozmetikleri; ikinci
kisimda sa¢ goriiniisiinii diizelten kozmetikler; ticlincii kisimda sag bakim kozmetikleri;
dordiincti kisimda saca kalic1 dalga veren kozmetikler, besinci kisimda sa¢ boyalari ve sag
rengi agic1 kozmetikleri ele aldik.

Hazirlanan 6grenim faaliyetleri sonunda sa¢ ve sacgli deriye uygun kozmetikleri
secerek teknigine uygun uygulayabileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Bu faaliyet ile gerekli ortam ve arag¢ gere¢ saglandiginda sa¢1 temizleyici kozmetikleri
secerek teknigine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satis merkezlerine giderek sampuan c¢esitlerini, 6zelliklerini 6greniniz
ve bilgilerinizi sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

1. SAC TEMIZLEYICI KOZMETIKLER

1.1. Tanim

Sac ve sacl deriye zarar vermeden sagtaki yag, kir, jole gibi biyolojik ve kimyasal
artiklari sagtan arindiran temizleyici triinlerdir.

1.2. Sampuanlar

Her ne kadar sampuanlarin islevi son yillarda karmasik hale gelmis olsa da, esas
amaglar1 sagin yiizeyindeki sebum ve yabanci kalintilar1 uzaklastirarak sagi temizlemektir.
Sampuan {iriinleri, deri ve gozler i¢in giivenli 6zellikte ve kullanim igin uygun olmalidir. Bu
irtinler ayrica iyi kopiirme 6zelligine sahip olmali ve sagtan kolayca arindirilmalidir. Yeterli
siire icin saklanabilmeli ve raf Omrii siiresince kararli kalmalidir. Ayrica sampuanlarin
goriiniigiiniin ¢ekici ve kokusunun hos olmasi tiiketici agisindan dnemlidir.

Sa¢ sampuanlarinda sag¢ lzerinde gegici bir ortii teskil etmesi ve koruyucu etki
gostermesi istenir. Bunlar asiri kullanilirsa yag bezlerinin daha fazla c¢aligmasini saglar.
Sampuan kaplarinin {izerinde temeldeki etiketleri dikkatle okuyun. Bunlar ¢ok seyi aciklar.
Sampuan kuru, yagli, dengeli sag¢lar i¢in mi, boyanmis rengi a¢ilmis saglar igin mi,
zenginlestirilmis mi, zenginlestirilmis ise hangi maddelerle zenginlestirilmis, ilagli mu, alerji
yapmayan tiirde mi, tibbi maddelerle mi yapilmis yoksa suni maddelerle mi?

Deneyler protein maddelerle zenginlestirilmis sampuanlardaki protein molekiillerinin
sac teli tarafindan emilerek sac1 besledigini ortaya koymustur. Geri kalan protein molekiilleri
ise sag1 gegici olarak kaplar, daha sonraki yikamada akip gider. Bu proteinli sampuanlar
saclar1 daha kolay bigime girecek bir hale sokar, telleri de hafifce daha kalinlastirir. Birgok
sampuanin iizerindeki etikette ‘pH’ isareti vardir. Bu ‘asit * ya da ‘alkali * derecesini gosterir.
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Sagin etrafint nemden olusmus sivi bir ortii sarar. Bu Ortiiniin hafif¢e asitli olmasi
gerekir. Fakat sa¢ rengini degistirme ve kalici dalga verme gibi sagtaki kimyasal
uygulamalar, ¢cogu zaman alkali bir tortu birakarak sagin pul ve lif tabakalarinda yipranma
meydana getirir. Bu da sagta esneklik kaybina neden olur. Dolayisiyla sa¢ kirilmasina,
tellerinin uglarinin ¢atallasmasina yol acar. Onun igin bir sgampuanin durulama, canlandirma
malzemesinin pH derecesi sagin normal asit-alkali dengesinin korunmasi, diizeltilmesi
konusunda énemli olabilir.

Sampuanin Sag¢ tilirline uygun olmamasi saca zarar verebilir. Uygun sampuan ancak
denemeler sonucunda bulunabilir. Sampuanin saglar1 ne kadar temizledigine bakin. Ayni
sampuanin Siirekli kullanilmasi saga olan etkisini azaltacagindan ara ara degistirilmelidir.
Bunlarin yagl, kuru, boyali saglar i¢in kremli, kremsiz olanlar1 vardir. Kuru saglara yag
temin eden, yagh saclarin fazla yagini alan ve boyali saglarin rengini koruyan maddeler
icermelidir. Ayrica sagi sekillendiriciler igeren sampuanlar da vardir. Yagl saglar icin
genellikle limonlu sampuanlar, kuru saglar icin ise yag icerikli sampuanlar kullanilir. Degigik
yapidaki sampuanlar arasinda lanolinli, lesitinli, poli peptit ve aminoasitli, kininli, yamurtali,
ardi¢ katranli, badem ve Hint yagl tipleri vardir.

Sampuanlarin yikama esnasinda sactaki sebum maddesini tamamen yok etmesi
istenmez. Ciinkii bu sebum sa¢ ve sagh deriye parlaklik ve yumusaklik verdigi gibi
bakterilerden de korur. Sa¢ sik yikanmamali ancak ihtiya¢ hissedildiginde yikanmalidir.
Sampuan az kullanilmali ve ikinci yikamaya gerek duyulursa kullanilmalidir. Sampuanlar
yogun yapida olduklart i¢in sagtan kolay arindirilamamaktadir. Mutlaka sulandirilarak
kullanilmalidir. Sa¢, sampuanla veya sabunla yikandiktan sonra donuk, rengi gitmis bir hal
alir. Bundan dolay1 son durulama suyuna mutlaka asitli maddeler (sirke, limon) katmaya
Ozen gosterilmedir. Ciinkii asitli ¢alkalamalar (sirke, limon) sampuan atiklarini armdirip
suyun kirecini kirarak sa¢a yumusaklik ve parlaklik verecek ayni zamanda sa¢ ve sagh
derinin pH’1n1 normal seviyeye getirecektir. Ayrica protein ¢okiisiinii ve sagtaki aminoasit
kaybini engelleyecektir ve agik kiitikiil pulcuklarini kapatacaktir.

Sampuanlar genellikle yiizey etkin madde igerir. Boylece 1slatici, emiilsiyon yapici ve
kopiik temin edici 6zellikleri vardir.

Katyonik yiizey etkin maddeler kopiik temin edici, temizleyici 6zellikleri yaninda,
negatif yiik tasiyan keratinle, pozitif yiik tasimalari dolayisiyla birlesirler ve sa¢ {izerinde
koruyucu bir ortii olusturur. Boylelikle sagin yapisinin bozulmamasini saglar. Bunlar sert
temizleyici olup deri iizerinde alkali etki gosterir.

Anyonik yiizey etkin maddeleri temizleme 6zellikleri iyidir ve yagsizlandirma etkisi
formiilasyonuna gore degisir. Bunlar yumusak temizleyicidir ve deri ile uyumludur. En
o6nemli madde ‘sodyum lauril siilfat’(SLS)tir. Bu su sertliginden bagimsiz olarak miikemmel
temizleme 6zelligi saglayan, ¢6ziinen, yiiksek kopiik olusturucu 6zelliktedir. Son zamanlarda
‘amonyum lauril siilfat’ kullanilmaya baslandi. Bu SLS’nin tim &zelliklerine sahip olmakla
birlikte sagli deri ile daha uyumludur ve sagtan daha kolay uzaklastirilir
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Noniyonik yiizey etkin maddelerinin de iyi temizleme &zellikleri vardir. Bunlar sagi
glines, deniz suyu, kum ve tuzun zararh etkilerinden korumak igin tercihen (aminoasitler ve
polipeptidler) ilave edilir. Sampuanlarda zengin kararli, kremsi kopiik olusturur ve diger
yiizey etkin maddelerin irritan etkilerini azaltir. Sampuanin formiilasyonunu sunlar olusturur:

Birincil yiizey etkin madde (temizleyici)
Ikincil yiizey etkin madde (kopiik arttirict)
Kivam verici

Sertlestirici hacim arttirict

Renk verici

Opaklagtirici (sedefli beyaz parlakligi)
Koruyucu

VVVYVYYVYVY

1.3. Yiizey Etkin Maddeler

Yiizey etkin maddeler sulu maddelerle yagli maddeleri bir arada tutan maddelere
denir. Yagi c¢ozen bulundugu ortamdan cekip ¢ikartan oOzellige sahip oldugu ig¢in
kozmetiklerde temizleyici (deterjan) olarak kullanilir. Bu maddeler ayni zamanda islatici
maddelerdir. Bu etkilerinden dolay1 sa¢ boyalarinin iginde kullanilir. Boyalarin kopiirmesi
bu yilizdendir. Temizleyicilerde (deterjan) oldugu gibi kopiik olusturur, emiilsiyon
sistemlerini olusturur. Parfiim ve koku verici maddelerin suyun i¢inde ¢dzlinmesini saglar.

1.3.1. Deri Uzerindeki Etkileri
> Derinin kurumasina, ¢atlamasina ve pul pul kalkmasina neden olur.

»  Temizleyici maddelerde fazla miktarda yiizey etkin maddeler oldugu i¢in cilde
zarar verir. Hassaslastirici, tahris edici, sisme etkileri vardir. Ayrica ciltteki yagi
kaldirma ve su dengesini bozmasi agisindan irritan etkiye sahiptir.

> Bir grup yiizey etkin maddeler (6zellikle katyonik yapidakiler) zararhidir ve
protein yapisina yapisir. Bunun sonunda deride alerjiye neden olur. Bunlar agiz
ici ve goz mukozasina degmemelidir. (Katyonikler, antibakteriyel etkisinden
dolay1 yiiz jellerinde, deodorantta, dis bakim triinlerinde, sa¢ bakim tiriinlerinde
kullanilir.)



UYGULAMA FAALIYETI

Sac¢ temizleme kozmetiklerini segerek teknigine uygun uygulayiniz.

islem Basamaklar1

Oneriler

VVVVVVVVVYVY YV VV VVVVVVVVYVY

Ortami hazirlaymiz.

Kisisel hijyeninizi yapiniz.

Arag gereglerin hijyenini yapiniz.

Arag geregleri diizenli sekilde yerlestiriniz.
Sac ve sacl deri teshisi yapiniz.

Uygun temizleyici iirlinii seciniz.
Miisterinin saginin dolagigini aginiz.
Yikama lavabosuna oturtunuz.

Miisterinin ensesine sa¢ yikama havlusu
koyunuz

Miisteriyi geriye dogru yaslayiniz.
Saclart  yikama  lavabosunun
toplayiniz.

Saglart 1slatiniz.

Yeteri miktarda sampuani bir kap icinde
sulandiriniz.

Sagin her tarafina sgampuan dokiiniiz.

On yikama yapiniz.

Sac1 durulaymiz.

Sacin her tarafina gampuani dokiiniiz.

Esas yikama yapiniz.

Sa¢ temizleme masaji yapiniz.

Sac1 durulaymiz.

Sag¢in suyunu sikiniz.

Saga krem siiriiniiz.

Sac1 durulaymiz.

igine

Y

VVYVY VV V¥V

Onliik giymeye 6zen gosteriniz.
Ortamda 1slaklik olmamasia 6zen
gosteriniz.

Sampuan kaplarinin ve havlunun
temizligine dikkat ediniz.
Saci ayiwrarak sagli deri
yapiniz.

Sagli deri teshisi yaparken miisteriyi
rahatsiz etmemeye 6zen gosteriniz.
Sa¢ wuclarindan baslayarak sag
dolagigini aginiz.

Miisterinin yakasim igeri kivirmay1
unutmayiniz.

Yikama lavabosunun oyugu ile ense
arasinda bosluk kalmamasina 6zen
gosteriniz.

Fazla sampuan kullanmak sac1
matlagtirir ve sagtan zor arindirilir,
Esas yikamada 6n yikamadakinden
daha az sampuan kullaniniz.

Sag¢ kremini sagl deriye siirmeyiniz.
Sa¢ kremini ¢ok kullanmak sag1
yaglandirip sekil almasini zorlastirir.
Uygulamalan giiler yiizli yapiniz.
Sakin olunuz.

Tutumlu olunuz.

teshisi




KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariniz i¢in Hayir kutucuklarina ( X ) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet Hayir

Ortami hazirladiniz mi?

Kisisel hijyeninizi yaptiniz m1?

Arag gereglerin hijyenini yaptiniz mi?

Arag geregleri diizenli sekilde yerlestirdiniz mi?

Sach deri teshisi yaptiniz mi?

Uygun temizleyici iiriinii sectiniz mi?

Miisterinin saginin dolagigimni agtiniz mi?

Yikama lavabosuna oturttunuz mu?

© PN~ w N

. Miisterinin ensesine sa¢ yikama havlusu koydunuz mu?

10.Misteriyi geriye dogru yasladiniz mi?

11.Saglar1 yikama lavabosunun igine topladiniz mi?

12.Sagclar1 1slattiniz mi?

13.Yeteri miktarda sampuani bir kap i¢inde sulandirdiniz mi?

14.Sacin her tarafina sampuani doktiiniiz mii?

15.0n yikama yaptiniz nm?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Ol¢me ve Degerlendirme” ye geciniz.



OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyet sonunda kazandiklarinizi asagidaki sorulari cevaplandirarak 6l¢iiniiz.

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanls ise Y yazimz.
1. () Sag ve sagh deriye zarar vermeden sagtaki yag, kir, jole gibi biyolojik ve kimyasal

artiklar1 sactan arindiran temizleyici {iriinlere sampuan denir.

2. () Asitli yikamalar (sirke, limon) sampuan atiklarini arindirip suyun kirecini kirarak
saca yumusaklik ve parlaklik verecek, ayn1 zamanda sa¢ ve sagli derinin pH’im

normal seviyeye getirecektir.

3. () Sampuanlar iyi koplirme Ozelligine sahip olmamali ve sagtan kolayca

arindirilmamalidir.

4. () Yiizey etkin maddeler derinin kurumasina, ¢atlamasina ve pul pul kalkmasina

neden olur.

ol

() Amonyum lauril siilfat deri ile uyumlu olmayan kimyasal bir maddedir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.



OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Sac¢ goriiniisiinii diizelten kozmetikleri secerek teknigine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satis merkezlerine giderek markalara ait sa¢ sertlestiricileri ve
ozelliklerini sorarak 6greniniz ve bilgilerinizi sinifta arkadaglarinizla paylasmniz.

2. SAC GORUNUSUNU DUZELTEN
KOZMETIKLER

2.1. Tanimi

Sacin temizlenmesinden sonra goriiniisiinii diizeltmek, kolay sekil almasini saglamak,
taranmasini kolaylagtirmak, elektriklenmesini 6nlemek, hacim kazandirmak, kiriklarini
diizeltmek ve piiriizsiiz, ipeksi bir gériiniim kazandirmak i¢in kullanilir.

Dogal ve hafif hasar gormiis sa¢ igin krem kullanilir. Ince, zayif saclar esnek ve ipek
gibi olmasi i¢in iyilestirici, kalin, sert sa¢ i¢in yumusatici esneklik verici, cok hasar gérmiis
sa¢ i¢in ise sag¢ liflerini yeniden yapilandirici koruyucu ozellige sahip preparatlarin
kullanilmas1 uygundur.

2.2. Sa¢ Kremleri

Sa¢ kremleri, emiilsiyon seklinde olup saca parlaklik, esneklik ve nemli bir his verip
taranmay1 kolaylastirir. Ayrica, ihtiyag dogrultusunda uygun miktarda sa¢i sekillendirici
madde icerebilir. Kremlerin i¢indeki askorbik asit maddesi saglarin kiitikul pulcuklarinimn
kapanmasini sagladigi gibi ayrica bir antioksidan olarak iglev gordiigi igin de
kullanilmaktadir.

Sa¢ kremlerinin temel bilesenleri, sivi yagli maddelerdir. Sulu bilesen ise %30-70
oranindadir. Emiilsiyon Y/S veya S/Y tipinde olabilir. Genellikle Y/S emiilsiyonu ¢ok az
yapiskan yapida ve canlandiricidir. S/Y tipi ise biraz yaglhidir. Buna karsilik ¢cok iyi parlaklik
verir ve 1yi sekillendiricidir. Bu kremler sa¢ yikandiktan sonra yikama ile kaybolan yag
maddelerini yedeklemek ve bdylece sag1 daha yumusak yapmak, saca dogal bir parlaklik
vermek i¢in kullamilir. Bunlar sagh deriye gelmeyecek sekilde yeteri miktarda saglara
uygulanir.



2.3. Sa¢ ve Bas Sulan

Sac tarama sulari ile saglar, sa¢1 bicimlendirmek tizere 1slatilir. Az miktarda bal mumu
ya da yag maddeleri (alkolde ¢6ziinmiis) ve tabaka olusturan maddeler sacin sekil alma
Ozelligini ve sa¢ tuvaletinin dayamkliligini arttirir. Kokulu sa¢ sulan yiiksek degerli,
etanolde ¢6ziinmiis koku maddeleri sayesinde hos bir koku verir ve ferahlatir.

llaght bas sulari, belli kozmetik bakim amaciyla kepek, kasinti, yaglanmaya karst
kullanilir. Bu firiinler kan dolagimini artirir ve bas derisinin islevini tesvik eder. Etkileri bas
derisi i¢in hafifletilmis oldugundan siirerken sa¢ ayrilmalidir ve bu sular kullanilirken masaj
yapilmalidir.

Sa¢ ve bas sularmin ana bileseni, %40-60’lik izopronal ilavesidir. Kimyasal
tepkimeleri hizlandiricilari i¢in iyi bir ¢dzelti maddesi olmasinin yaninda dezenfekte edici,
ferahlatici, kaginmay1 azaltici, kan dolasiminmi artirict 6zelligi de vardir. Kiikiirt ve kiikiirt
bilesikleri, salisilik asit de dezenfekte eder ve keratolitik 6zellikleri sayesinde kepek olusumu
ile miicadele eder.

Bazi bag sulari, beyaz sacgtaki ¢irkin sariliklar1 6rtmek i¢in boyalar (mavi-menekse
tonlar1) icerir. Bas sulariin sagi biiyiitiicii etkisi tartigmalidir. Ciinkii aminoasit, protein,
vitamin gibi kimyasal tepkimeyi hizlandiricilarin bag derisi tarafindan gercekten emilip
emilmedigi agiga cikmamustir. Buna karsin hormonlarin (0strojen) sac biiyiitlicii etkisi
kanitlanmustir.

Bag sular1 sach deriyi saglikli tutma ve boylece sa¢ dokiiliisiinii azaltma ve sag
dokiimiinde, sag¢ biiyiimesini yeniden hizlandirma konularinda yardimei olur. Sag ve bag
sular1 kimyasal tepkimeyi hizlandirici, koku maddeleri igeren alkollii ¢ozeltilerdir ve bas
derisi bozukluklarinin bakimi i¢in kullanilir. Hormonlarin neden oldugu sa¢ dokiiliisiinii basg
sular1 yavaglatir.

2.4. Sac¢ Spreyleri

Kaliteli spreylerde piiskiirtiilerek g¢ikartilan madde saca toz inceliginde dagilan, sag
tizerinde kaygan, berrak, kuruyunca yapiskan olmayan bir tabaka olusturur. Sprey saca iyice
yapismali ama esnek olmali, yikama ve firgalamayla kolayca sagtan uzaklastirilabilmelidir.

Spreyin ana bilesenleri sagi nemden koruyan ve sa¢ bigimini sag¢ telleri arasinda
olusturdugu ‘cila kopiikleri’ ile sertlestirip dayaniklilastiran suni recinelerdir. Iginde bulunan
yumusaticilar sprey tabakasini esnek kilar ve pul pul kabarmayi 6nler. Tabaka olusturucu
cozelti maddeleri, yumusatici ve parfiim yaglart olarak Oncelikle izopropanol, etanol,
metilenklorit vs. gibi maddeler kullanilir. Sevk maddeleri (itici gaz) olarak gaz bigimli
substanslar kullanilir.
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Piiskiirtme diigmesine basarak subap agildiginda spreyin i¢indeki madde sevk maddesi
yardimi ile disar1 piiskiirtiiliir. Sa¢ spreyi kutular1 piiskiirtme sirasinda miisterinin sagindan
20-30 cm olabilecegince dik tutulmalidir ve siirekli hareket ettirilmelidir. ince toz halinde
dagilan maddelerden olusan bu tiir piiskiirtme maddelerine ‘aerosol’ ad1 verilir.

Sprey kaplarin1 kullanirken iizerlerinde yazili olan uyarilara dikkat etmek gerekir.
Vitrinlere yalnizca gosterme amactyla kullanmilan ambalajlar konmalidir. Tamamen
bosalmamus kutular ¢ope atilamaz ¢iinkii orada sicak kiil yiiziinden kizip patlayabilir.

Sag spreyleri sagin iizerinde koruyucu ve saglamlastirici bir tabaka olusturan alkolde
¢cOziinmiis suni regineler igerir. Basit olarak ifade etmek gerekirse sa¢ spreyleri polimer
recinesinden olusur, karsilikli temas noktalarindaki sag tellerini baglayarak sac¢1 "tutan" bir
¢oOzeltidir. Sag spreyi iirlinlerinin genel kosullart sunlardir:

> Cok sert goriinmeyen, iyi tutma 6zellikleri gostermelidir.

> Sacin parlakligint bozmamalidir.

> Sampuanla yikandiklarinda kolayca giderilebilmelidir.

»  Atmosferden nem emmeye yatkin olmalidir.

> Sag¢ firgalandiginda, pullanmadan ince bir toz halinde dokiilmelidir.

Sac spreyleri genellikle kuru sagin iizerine sa¢ seklini korumasi i¢in uygulanir.
Yumusak ve sert olmak iizere iki tiir sprey vardir. Yumusak sprey her uygulamada rahatlikla
kullanilirken sert sprey sadece topuz uygulamalarinda kullanilmaktadir. Sprey saga
zerrecikler halinde yapisir ve daha fazla bag kurulmasim saglar. Zerrecikler saca
degdiklerinde birlesir ve baglar1 olusturur. Zerrecikler bundan sonra kuruyarak teller
arasindaki yapistirict gorevi goriir. Soliisyonun ucucu niteligi dolayisiyla kuruma stiresi
kisadir.

Spreyi gozlere piiskiirtmeyin, kutular1 basingtan, giines 1s13idan ve 50 °C iizerindeki
silardan koruyun. Aleve, goze, lense ve ayni noktaya dogru piiskiirtmeyin. Piiskiirtiirken
mutlaka ylize koruyucu maske koyun.

2.5. Sac Sertlestiriciler

Bilesimleri ve etkileri agisindan sa¢ spreylerine benzer. Cozelti maddeleri olarak
kullanilan alkol oranit %20-50 arasindadir. Normal olarak izopropanol, pahali kokulu
sertlestiricilerde ise etanol kullanilir. Saga tonlatici renk veren sertlestiriciler dogrudan
boyayict boya maddeleri igerir. H,O, ilavesi olan bazi sertlestiricilerin renk agici etkileri
vardir. Katyon aktif maddeler, sagin yikanmadan sonraki elektrostatik yiiklenmesini kaldirir.
Fon losyonlar1 da genelde aymi maddeleri igerir. Jole ya da aerosol bigiminde olan
sertlestiriciler de vardir. Kalite dzellikleri ayn1 spreydeki gibidir.
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Sag¢ setlestiricileri suni reginelerin, besleyici maddelerin, koku maddelerinin ve
boyalarin bilesiminden olusan alkol ¢6zeltileridir. Sac sertlestirici maddelerin amaci saca
bi¢im vermeyi kolaylastirmak, sagin nem alma kapsamini azaltmak ve boylece sa¢ bi¢ciminin
dayaniklilik siiresini uzatmak, sacin yikandiktan sonraki ugusmasini 6nlemek, parlakligini
Onlemek ve saca hos bir koku vermektir.

>

Sa¢ kopiikleri: Aerosol kabi iginde sekil verici konsantre ve itici gazdan
olugur. Sekil verici kaptan puskiirtiildiigiinde sivilasmig gaz buharlasir ve geriye
kopiik kalir. Bu iiriinler kullanilmadan 6nce mutlaka ¢alkalanmalidir.

Sag¢ joleleri: Alkol ¢ozeltili jéle olusturucu suni reginelerden ve yagimsi
bilesenlerden olusur. Saca uygulanan joleler, sekil verici bilesenler icerir, suda
¢Oziinen polimerler ile kivamu arttirilir, jel yapisinda saydam preparatlardir.
Sekil verici olarak kullanilan reginelerin kurutucu etkisi vardir. Bu iiriinlerde,
suda ¢oziinen polimerler (karboksivinil polimer, metil selilloz, karagenan), sekil
verici ajanlar (polivinil prolidon ), nem g¢ekiciler, alkali ajanlar, ylizey etkin
maddeler ve selat yapict maddeler kullanilir.

Cubuk seklinde pomatlar: Jel seklinde veya hafif kati sekilde, yar1 kat1 yagl
preparatlar olan pomatlar, sa¢i sekillendirmenin yani sira parlaklik da vermek
amaciyla kullanilir. Saca uygulanan ¢ubuklar, ¢ubuk seklinde kati preparatlar
olup 6zellikle sert saglari sekillendirmek i¢in kullanilir.

Sekil verici losyonlar: Regine ve zamklarin etil alkol ve saf su iginde
¢oOziindiiriilmesi ile hazirlanir. Sa¢ losyonlari 1slak saca uygulanan siselenmis
stvilar olmalar1 disinda sag spreylerine ¢ok benzerdir. Losyonlarda yaklasik
%60°1 su ve %401 alkol olmasi haricinde sa¢ spreylerindeki benzer formiiller
ve ayni re¢ine tiirleri kullanilmaktadir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Sacin goriiniisiinii diizelten kozmetikleri segerek teknigine gore uygulayiniz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

Miisteriyi Hazirlama

> Onliik giymeye 6zen gosteriniz.
»  Ortami hazirlayiniz. » Ortamda 1slaklik olmamasina 6zen
» Kigsisel hijyeninizi yapiniz. gosteriniz.
» Arag gereclerin hijyenini yapiniz. » Kozmetik kaplarinin temizligine 6zen
» Miisterinin omzuna temiz havlu koyunuz. gosteriniz.
» Yikanmis sa¢in dolasigini aginiz. » Havlunun kuru olmasmna  6zen
» Sacin fazla suyunu havlu arasinda gosteriniz.
bastirarak aliniz. » Sagt ense uglardan tutam tutam
taramaya 0zen gosteriniz.
Krem Uygulama
» Miisterinin omzuna sa¢ yikama havlusu ; grzﬂuingg;?:é krem  kullanniz  aksi
> kO}/unulz. takdirde sa¢ yaglanir ve sekil almasi
Miisteriyi yikama lavabosuna oturtunuz. zorlagir
i gzgi z;kr?l}l]:;inz > Krem@ sacli deriye siirmeyiniz.
>  Yeterimi ) .. » Kremi, sactan iyice arindirmaya 6zen
eteri miktarda avug i¢ine krem aliniz. Ssteriniz farla siirerseniz
» Ellerinizi birbirine siirerek kremi avug grm dlrmar’nz Jor olacaktir
igine dagitimz. > Sakin olunuz .
» Sag uglarina kremi siiriiniiz. > Hijyenik oluﬁuz
> Bir dakika bekletiniz. > Tutumlu olunuz.
> Saqi durulaymiz. » Fazla su harcamayimiz.
Jole Uygulama
» Degisik uygulamalarla saca sekil
» Miisteriyi yukaridaki gibi hazirlayiniz. verilecekse az jole kullanmaya ve
» Kaptan yeteri kadar j6le aliniz. tarayarak saca  dagitmaya  Ozen
» Eldeki joleyi su kabindan su sikarak gosteriniz. Fazla jole sag1 yapis yapis
1slatiniz. yapacakiir.
» Elleri birbirine strerek avu¢ i¢inde|»  Saca sadece jole ile sekil verilecekse
dagrtmiz. ¢ok jole kullanabilirsiniz.
> Yukarldan asagiya hareketlerle saclara |y Sacli deriye jdle siirmemeye ozen
jole siirtiniiz. gosteriniz. Ciinkii sagli derinin hava
> Sagi taraymz. almasini Onler ve tahris yapabilir.
> Saga sekil veriniz. » Saca sadece jole ile sekil verilmis ise

mutlaka  giiniin
yikanmalidir.

aksaminda  sag
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Kopiik ve Uygulama

» Kopiik kabi calkalanmadan ve agiz
asagl tutmadan sikilirsa kaliteli kopiik
olugmayacagindan c¢alkalamaya, agiz
asag1 tutmaya Ozen gosteriniz.

» Misteriyi yukaridaki gibi hazirlayimiz. | > Avug igine az az kopiik sikarak saga
» Kopiik kabini ¢alkalayiniz. stirlinliz, aksi takdirde kopiigl kontrol
» Kabi agiz asag tutarak avug igine yeteri edemeyebilirsiniz.
miktarda sikiniz. » Degisik uygulamalarla saca sekil
» Kopigi nemli saca yukaridan asagi verilecekse az kopik kullanmaya ve
hareketlerle siiriiniiz. tarayarak  saca  dagitmaya  Ozen
»  Sagc1 tarayiniz. gosteriniz.
» Saga sekil veriniz. » Saga sadece kopiik ile sekil verilecekse
cok kopiik kullanabilirsiniz.

» Kuru saca da uygulanabilir.

» Sach deriye kopiikk siirmemeye 0zen
gosteriniz. Ciinkii sagli deri hava almaz.

Sekil Verici Losyon Uygulama

» Sacin  her tarafina sikmaya 0zen
gosteriniz.

» Miisteriyi yukaridaki gibi hazirlayiniz. | » Sagi mutlaka tarayarak saga iyice
» Losyon kabini ¢alkalayiniz. dagitiniz.
» Nemli saca sikiniz. » Fazla miktarda uygulamak saci yapis
»  Sagi taraymiz. yapis yapacagidan az kullanimiz.
» Sagca sekil veriniz »  Giiler yiizli olunuz.

> Sakin olunuz.

> Tutumlu olunuz.
Cubuk Seklinde Pomatlar1 Uygulama

» Az miktarda  kullanmaya  Gzen

Miisteriyi yukaridaki gibi hazirlayiniz. gosteriniz. Aksi  takdirde  sag1

YV VYVVVV

Sac1 kurutarak sekil veriniz.

Az miktarda avug i¢gine pomat aliniz.
Ellerinizi birbirine siirerek avug icinde
dagitimz

Sag uglarina siiriiniiz.

yaglandirir ve sacin ¢abuk kirlenmesine
neden olur.

Sa¢  diplerine  siirmemeye  0zen
gosteriniz.
Sagin  elektrigini alarak  parlaklik
verecektir.
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Sprey Uygulama

YV VY

Miisteriyi yukaridaki gibi hazirlayimiz.
Sac1 kurutarak sekil veriniz.
Sprey kabini ¢alkalayiniz.

Spreyi saga 20-30 cm uzaktan sagin her

tarafina gelecek sekilde sikiniz.

Sprey kabin1  ¢alkalamaya 6zen
gosteriniz. Aksi takdirde sprey iyi
plskiirmez.

Spreyin ayni yere gelmemesi i¢in
sikarken  elinizi  siirekli  hareket
ettirmeye 6zen gosteriniz.

Spreyi  sikarken sacta  gukurluk
olusturup sa¢1 bozmamasi igin belirli
mesafeden hareket ettirerek
plskiirtiiniiz.

Saca son sekli verdikten sonra spreyi
hareketli sikin ve taramayin.
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KONTROL LISTESI

Bu uygulama kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariniz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayiwr

Miisteri Hazirlama

Ortami hazirladiniz mi?

Kisisel hijyeninizi yaptiniz m1?

Arag gereglerin hijyenini yaptiniz mi?

Miisterinin omzuna temiz havlu koydunuz mu?

Yikanmis sagin dolasigini agtiniz mi?

Sacin fazla suyunu havlu arasinda bastirarak aldiniz mi?
Krem Uygulama

Miisterinin omzuna sa¢ yikama havlusu koydunuz mu?

SERSH IR RN

Miisteriyi yikama lavabosuna oturttunuz mu?
Sac1 yikadimiz m?
Sag¢1 duruladiniz m?
Yeteri miktarda avug igine krem aldiniz mi?
Ellerinizi birbirine siirerek kremi avug ig¢ine dagittiniz mi?
Sac uglarina kremi siirdiiniiz mii?
Bir dakika beklettiniz mi?
Sag¢1 duruladiniz mi?
Jole Uygulama

O X NG| HW N

Miisteriyi yukaridaki gibi hazirladiniz mi?

Kaptan yeteri kadar jole aldiniz m1?

Eldeki joleyi su kabindan su sikarak 1slattiniz m1?

Elleri birbirine siirerek avug i¢inde dagittiniz mi?
Yukaridan agagiya hareketlerle saglara jole siirdiiniiz mii?
Sac1 taradiniz mi1?

Saca sekil verdiniz mi?

N g~ N e

Kopiik Uygulama

Miisteriyi yukaridaki gibi hazirladimiz mi1?
Kopiik kabini ¢alkaladiniz mi?
Kabi agi1z asag1 tutarak avug icine yeteri miktarda siktiniz mi?
Kopligi nemli saca asag1 yukari hareketlerle siirdiiniiz mii?
Sac1 taradiniz mi1?
Saca sekil verdiniz mi?

Cubuk Seklinde Pomatlar Uygulama
Miisteriyi yukaridaki gibi hazirladimz m1?
2. Sag1 kurutarak sekil verdiniz mi?

oA IWINIE
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3. Az miktarda avug i¢ine pomat aldiniz mi?
Ellerinizi birbirine siirerek avug i¢inde dagittiniz mi?
Sa¢ uglarina siirdiiniiz mii?
Sprey Uygulama
Miisteriyi yukaridaki gibi hazirladimiz mi1?
Sac1 kurutarak sekil verdiniz mi?
Sprey kabini ¢alkaladiniz mi?

Spreyi 20-30 cm uzaktan sagin her tarafina gelece sekilde
siktiniz mi?

E

o
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DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit etti§iniz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise Olgme ve Degerlendirme” ye geciniz.




OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyet sonunda kazandiklarinizi asagidaki sorulari cevaplandirarak 6l¢iiniiz.

Asagida verilen climlelerde bos birakilan yerlere dogru sdzciikleri yaziniz.

1. Sagin temizlenmesinden SONfaceeceescsecscss ,Jkolay sekil almasim saglamak,
taranmasini kolaylastirmak, elektriklenmesini
Onlemekyeeeeeeeseccecseesecsecscescnne kazandirmak,
cecccene ceccceces ceeone diizeltmek ve piiriizsiiz, ipeksi bir goriiniim kazandirmak i¢in

sa¢ goriiniisiinii diizelten kozmetikler kullanilir.

2. Sag kremleri sac yikandiktan sonra yikama ile kaybolan
cecceene ceccceces .maddelerini yedeklemek ve boylece sact daha
cecccene ceceeees yapmak , saca dogal bir ceeeeeeenss ««ooeevermek i¢in kullanilir.

3. Sprey saga iyiCe sesesssscscssesess, €SNEK Olmall, y1IKamMa Ve cesescssescscssescsanne

kolayca sagtan uzaklastirilmalidir.

4. Sag sertlestiricileri suni reginelerin, besleyici maddelerin, koku maddelerinin ve
boyalarin bilesiminden 0lu$an seesesesessesssssss cozeltilerdir.

5.  Kopiik kaplari kullaniimadan 6nce mutlaka «eeeeeesseeeennss o

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarinizin ~ timii  dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine  geciniz.



OGRENME FAALIYETI-3

AMAC
Saca kalic1 dalga veren kozmetikleri secerek teknigine uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satig noktalarina giderek degisik markalara ait sa¢ ozelliklerine gore
urettikleri perma losyonlarim1 aragtirmiz  ve rapor haline getirerek
arkadaslariniza sununuz.

3.SACA KALICI DALGA VEREN
KOZMETIKLER

3.1. Tanimi

Sacin seklini kalic1 olarak degistirmek i¢in kullanilan kozmetiklere saga kalic1 dalga
veren kozmetikler denir.

Sacta, sacin ana eleman1 olan keratindeki polipeptit zincirlerinin ¢esitli yan zincir
baglar1 ile olustugu bir yap1 bulunur. Permanant islemi agisindan, yan zincir baglarindan en
onemlisi en kuvvetli olan disiilfiir (kiikiirt- S-S) baglaridir.

Permanant losyonlarinin etki diizenegini kisaca soyle 6zetleyebiliriz:

Permanant maddesindeki disiilfiir (kiikiirt) baglarii kiran ajanlarin (indirgeme
maddesi) etkisiyle distilfiir baglar1 kirilarak yeni bir yap1 olusturulur ve sa¢in sekli bozulur.

Bu yeni yap1 oksidan ajanlarin (oksidasyon maddesi) etkisiyle birleserek yeni disiilfiir
baglar1 olusturur ve sabitler. Boylelikle sagin kalici olarak sekli degisir.
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Sekil 3.1: Saca kalici sekil verme (permanant ) mekanizmasi

3.2. Permanant Losyonlarinn icerigindeki Maddeler

Permanant islemi i¢in genellikle iki preparat gurubu kullanilir.

»  Asil permanant maddesi (developman ¢6zeltisi de denir.) (1. ilag)

> Fiksaj maddesi (kisaca F ¢ozeltisi) (2. ilag).

Bu preparatlar piyasada sivi (¢Ozelti, emiilsiyon) ya da kopiik (aerosol) seklinde
bulunur.

3.2.1. Asil Permanant Maddesinin Genel Bilesenleri ve Gorevleri

>  Indirgeme maddesi: Permanant maddesinin 6n 6nemli bilesenidir. Gorevi
sagtaki disiilfiir kopriilerini kirma ve boylece sagi bigimlendirilebilir hale
getirmektir. Bunun i¢in siilfitler, hidrojen siilfitler en ¢ok tioglikolik asitler
uygundur. Alkalik tepkimeli preparatlarda ¢ogunlukla amonyum tioglikolat
bulunur. Tioglikolat, asitten ve amonyaktan olusan alkali tepkimeli bir tuzdur.

> AlKalilestirme maddesi: Oncelikle amonyak kullanilir, bunun yani sira
athanolamin ya da az miktarda siit kostik gibi diger alkalilerde kullanilabilir.
Alkaliler sag1 sisirerek kiitikul pulcuklarini agar ve bdylece perma ilacinin saga
girmesini saglar. Ayrica sactaki tuz ve hidrojen kopriilerini gevsetir.

> Amonya@ ayiricl bilesikler: pH degerini ayarlar veya duruma gore sabit tutar.
Genellikle perma maddesinin pH degeri 9.3-9.6’dur.

> Cozeltilestiriciler: Zor ¢oziinen bilesenlerin ¢oziilebilmesi igin gereklidir.



> Nemlendiriciler: Sivilarin yilizey gerilimini azaltir ve permanant ilacinin sagta
iyice dagilmasini ve girmesini saglar.

> Emiilgatorler: Besleyici yag ilavelerini (yaglar, bal mumu) iyice dagilmis bir
hale getirmek ve emiilsiyonu stabilize etmektir.

> Koruyucu ve besleyici maddeler: Sa¢in zarar gérmesini engeller ve sagi
besleyip parlatirlar (yaglar, lanolin, lesitin, siklon, proteinler, gliserin, bitki
oOziitleri).

Bunlarin disinda permanant losyonlarina eklenen maddeler tioglikolatlarin kotii
kokusunu ortmek igin eklenen koku maddeleri, akmay1 engellemek i¢in eklenen koyultucu
maddeler, goriiniimii diizeltmek i¢in eklenen boyalar, sulandirici olarak eklenen damitilmis
su ya da tuzu alinmis sudur. Karigimdaki su oran1 yaklasik olarak % 60°dur.

Asil permanant maddesinin kullanimi sirasinda alinmasi gereken dnlemler sunlardir:

Demir tuzlar ile tioglikolatlar ( tiol etanoatlar) mor kirmizi boyalar meydana getirir.
Losyon herhangi bir cihaz veya demir preparat ile muamele etmisse sa¢ ile temas
ettirilmemelidir. Kaplar cam veya plastikten secilmeli ve kimyasal maddelere karsi direngli
olmalidir.

Keratinden olusan deri ve tirnaklar indirgen maddenin etkisinde kalarak yapilari
bozulacagindan dolayz, eller eldiven ile korunmalidir. Losyonu gozler, yiiz ve agizdan uzak
tutmak gerekir.

Alkali ve tioglikolatlar kafa derisi kesiklerinde ve tahrislerinde inflamasyona
(iltihaplanmaya)sebep olabilir. Kiigiik kesikler ve tahrisler igin yumusak parafin yararl bir
koruyucudur.

3.2.2. Fiksaj Maddesinin Genel Bilesenleri ve Gorevleri

> Oksidasyon maddeleri: Oksidasyon sayesinde disiilfiir baglarin1 yeniden yeni
konumlarinda sabitlestirir. Baglica %0.5-2’lik konsantrasyonlu hidrojen peroksit
kullanilir.

»  Notrlestirme maddesi: Organik asitler kullanilir. Bunlar asil perma ilacinin
alkalik artiklarini nétrlestirmek ve sag1 canlandirmak amaci ile kullanilir.

Bunlarin disinda fiksaj maddesinin i¢inde nem giiciinii artirict maddeler, kopuk
olusturucular, sa¢ besleyiciler ve parlatict maddeler eklenir. Fiksaj maddeleri asit tepkisi
gosterir.



3.2.3. Permanant ve Fiksaj Maddesi Saklama Kurallar

> Sicaktan ve soguktan korunmalidir.
> Siseler agik birakilmamalidir.
> Acilan siseler hemen kullanilmalidir.

3.2.4. Permanant Maddesinin Se¢imi ve Uygulanmasi

) Uretici firmalarin yaptig permanant maddeleri, belli sa¢ kalitesi icin belirlenmislerdir.
(Ornegin boyali, rengi agilmis, gozenekli vb.)

Farkli sa¢ kaliteleri i¢in olan permanant maddeleri, birbirlerinden indirgeyici madde
konsantrasyonunda ve pH degerinde farkliliklar gosterir. Clinkii gozenekli saclar daha
emicidir ve normal konsantrasyonlarda ¢ok fazla indirgeyici madde emebilir.

Tim sag¢ kaliteleri i¢in kullanilan bir permanant maddesi, su ile sulandirilip daha az

konsantrasyon elde edilebilir. pH degerinde pratikte sulandirma isleminde pek degisiklik
olmamugtir.

Piyasada bulunan permanant ilaglar1 farkli bigimlerde uygulanir. Bu yiizden kullanma
talimatina sikica uyulmalidir.



UYGULAMA FAALIYETI

Saca kalic1 dalga veren kozmetikleri segerek teknigine uygun uygulayiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

Degisik firmalara ait perma ilaglarinin

kokusunu kontrol ediniz.

Cogu perma ilacinin kokusunun ayni
olduguna dikkat ediniz.

Koklarken burnunuza ¢ok
yaklastirmayiniz.

Derin nefes almayiniz.

Birka¢ farkli perma ilacindan birkag
miligram
doldurunuz.
pH degerlerini turnusol kagidi ile
Olgliniiz.

Yarim saat sonra tekrar pH degerlerini
turnusol kagid ile dl¢tiniiz.

pH  degerleri  arasindaki  farki
karsilastiriniz.

alip bir cam kaba

Permanant maddesinin uzun siire
agzinin  agik kalmasindan  dolay1
amonyagin u¢tuguna ve sonucunda da
pH degerinin diistiigiine dikkat ediniz.
Dikkatli olunuz.

Bir sa¢1 bir lam ( kiigiik cam pargasi)
tizerine koyunuz ve uglarin1 uhu ile
yapistiriniz.

Uzerine bir lamel
gozlemleyiniz.

koyarak

Sonra iizerine alkalik permanant

losyonu (asil permanant maddesi)
damlatarak sagin sismesini
gozlemleyiniz.

Deneyi rengi acgilmis (gozenekli sagta

tekrarlayiniz.)
Normal sa¢ ve rengi agilmig sagtaki
degisiklikleri kargilagtiriniz.

Alkalik permanant maddelerinin sag1
sisirdigini gozlemleyiniz.

Rengi acilmig gozenekli saglarin daha
¢ok sistigine dikkat ediniz.

Degisik firmalara ait fiksaj
maddelerinin pH degerlerini 6l¢iiniiz.

Fiksaj  maddelerinin  asit  tepkisi
gosterdigine dikkat ediniz.

Degisik firmalara ait permanant

losyonlarmin uygulama talimatlarini
okuyunuz.
Degisik uygulamalar karsilastiriniz.

Firmalara ait uygulama farkliliklan
olduguna dikkat ediniz.




KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariniz i¢in Hayir kutucuklarina ( X ) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olciitleri Evet | Hayir

1. Degisik firmalara ait permanant ilaclarinin kokusunu kontrol ettiniz mi?

N

Birkag farkli permanant ilacindan birka¢ miligram alip bir cam kaba
doldurdunuz mu?

pH degerlerini turnusol kagidi ile 6l¢tiiniiz mii?

Yarim saat sonra tekrar pH degerlerini dlgtiiniiz mii?

pH degerleri arasindaki farki kargilastirdiniz mi?

Bir sac1 bir lam {izerine koyup, u¢larini uhu ile yapistirdiniz m?

Uzerine bir lamel koyarak gozlemlediniz mi?

o N| o g &~ W

Sonra iizerine alkalik permanant losyonu (asil permanant maddesi)
damlatarak sagin sismesini gozlemlediniz mi?

9. Deneyi rengi agilmis (gdzenekli) sacta tekrarladiniz m1?

10.Normal sag¢ ve rengi agilmis gdzenekli sactaki degisiklikleri
karsilagtirdiniz mi?

11.Degisik firmalara ait fiksaj maddelerinin pH degerlerini 6l¢tiiniiz mii?

12.Degisik firmalara ait permanant losyonlarinin uygulama talimatlarini
okuyarak degisik uygulamalar1 karsilagtirdiniz mi1?

Diizenli ve Kurallara Uygun Calisma

1. Cogu permanant ilacinin kokusunun ayni olduguna dikkat ettiniz mi?

2. Permanant losyonunu koklarken burnunuza ¢ok yaklastirmamaya 6zen
gosterdiniz mi?

3. Permanant losyonunu koklarken derin nefes almamaya 6zen gosterdiniz
mi?

4. Permanant maddesinin uzun siire agzinin acik kalmasindan dolay1
amonyagin ugtuguna ve sonucunda da pH degerinin diistiigiine dikkat
ettiniz mi?

Dikkatli oldunuz mu?

Alkalik permanant maddelerinin sagi1 sisirdigini gozlemlediniz mi?

Rengi acilmis gozenekli saglarin daha ¢ok sistigine dikkat ettiniz mi?

Fiksaj maddelerinin asit tepkisi gosterdigine dikkat ettiniz mi?

©| © N o 9

Firmalara ait uygulama farkliliklar1 olduguna dikkat ettiniz mi?




OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyet sonunda kazandiklariniz1 agagidaki sorular cevaplandirarak 6l¢iiniiz.

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yazimz.
1 () Saca kalic1 dalga verme islemine permanant denir.
2 () Tioglikolat asil permanant maddesinin igeriginde bulunan bir maddedir.
3. () Talk permanant losyonlarinin i¢eriginde bulunan bir maddedir.
4

() Oksidasyon sayesinde disiilfiir kopriilerini yeniden yeni konumlarinda

sabitlestirir.
5. () Alkaliler sag1 sisirir ve boylece permanant ilacinin saga girmesine engel olur.
6. () Asil permanant maddesinin igeriginde olan indirgeme maddesi, sagta bulunan

disiilfiir baglarini sabitler.

7. () Permanant losyonunun yaklasik % 60’1n1 su olusturur.
8. () Permanant losyonlarinin agzi agik birakilmalidir.
9. () Permanant losyonlari sicaktan ve soguktan korunmalidir.

10. () Fiksaj maddesi sagin yeni seklini sabitler.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilagtirimiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi—4

AMAC

Sa¢ boyalarmi  ve renk agic1  kozmetikleri secerek teknifine uygun
uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kozmetik satig noktalarina giderek markalara ait boya gesitlerini ve renk agict
kozmetikleri arastiriniz ve siifta arkadaslariniza sununuz.

4. SAC BOYALARI VE RENK ACICILAR

4.1. Sac Boyalan
4.1.1. Tammm

Rengi acilmis, beyazlamis sag1 boyayarak daha gen¢ bir goriiniim saglamak, sacin
rengini degistirerek modaya uygun hale getirmek i¢in kullanilan kozmetiklere sa¢ boyalari
kozmetigi denir. Sa¢ boyama, yalnizca beyaz sacglari Ortmek degil, ayni zamanda
giizellesmek amaciyla kullanilmistir. Bugiin degisik formiilasyonlarda boyalar imal edilmis
organik boyalar kullanilsa bile burada boya maddelerinin tarihine kisaca bakmak gereklidir.

4.1.2. Bitki Boyalar:

En eski boyalar olup en tutulan bitkisel boya kinadir. Afrika ve Asya’da yetisen kina
bitkilerinin saplarindan ve yapraklarindan elde edilen boya, saglara turuncu-kirmizi renkler
verir. Kina giintimiizde de kullanilmaktadir.

Bir ¢ivit (endigo) bitkisinin kuru ve toz yapraklarindan elde edilen boya, mavimsi renk
tonlar1 verir. Bunun kinayla karisimindan acik kahverenginden siyaha kadar tonlar elde
edilir.

Papatya, somak, ceviz, mese kabugu karisim oranina, konsantrasyonuna ve bekleme
sliresine gore sar1, kahverengi ya da koyu renkler verir.

Bu bitki boyalarinin kullanimlart genellikle ayn1 bigimdedir. Kuru 6giitiilmiis bitki
pargaciklar1 (yapraklar, gigekler, saplar, kabuklar vb.) sicak suyla bir bulamag haline getirilir
ve saga siiriiliir.
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Bitkisel boyalarin yarar1 sa¢ yapisina zarar vermemeleri ve tanen ¢igekleri sayesinde
sa¢ gozeneklerini sikistirict bir etki yapmalaridir. Sakincalari ise renk tonunun kesin olarak
belirlenememesi ve kullanimin ¢ok ayrintili olmasidir.

4.1.3. Metal Tuzu Boyalari

Yine eski caglarda kursun, bizmut, bakir, giimiis ve demir tuzlari g¢ozeltileri sag
boyamak i¢in kullanilirlardi. Bu boyalar kas, kirpik boyalar1 icin giliniimiizde de
kullanilmaktadir. Bu metal tuzlari sa¢ keratini iginde baglanmig kiikiirt ile kahverengi ve
siyah gibi sac1 koyuya boyayan renkler olusturur.

Metal tuz boyalarimin kullanimi, bitki boyalarininkinden daha basittir ama dogal etki
yapmayan metalik parlaklik ve sagin hidrojen peroksit ile yapilan islemlerle zarar gormesi
sakincalaridir.

4.1.4. Kombine Boyalar

Bitki boyas1 ve metal tuzu karigimlari ile bekleme siiresi kisaltilmis ve 6zellikle koyu
renklerde biiyiik renk tonu cesidi elde edilmistir. En 6nemli &rnek rastiktir. Ornegin, kinaya
metal tuzlar1 eklenerek elde edilir. Bu boyalar 1930 yilina kadar kullamilmstir. Hazir toz
halinde satilirdi ve sicak suyla karigtirilarak bulamag haline getirilirdi.

4.1.5. Oksidasyon Boyalar

Ilk sentetik sa¢ boyasi olarak 19 yy.n ortasinda pirogallol ortaya cikti. Alkali
icerikleri ve hava oksijeni ile birlikte kahverengi bir bilesik olusturuyorlardi ve bu yiizyilda
parafenilen diamin Paris’te oksidasyon sa¢ boyasi olarak patent aldi. Bugiin kullanilan
oksidasyon boyalardaki renk olusturucularin en bilinen 6rnegi paratolien diamindir.

Oksidasyon boyalarmin karakteristik 6zelligi oksidasyon yoluyla yapay boya
pigmentlerini olusturan renksiz renk olusturucu molekiiller meydana getirir. Bunlar kolay
kullanilabilir, dogal bir siirii renk sunup pigmentsiz sagi bile iyi Ortiip diger kimyasal
islemlerin yapilmasina olanak verdiklerinden bitki ve metal boyalarin yerini almiglardir.

4.1.6. Oksidasyon Sa¢ Boyalarinin Bilesimi

Oksidasyon boyalari ile boya yapmak igin birbirinden ayr1 iki maddeye ihtiya¢ vardir.
Bunlar:

> Boya maddesi tasiyict (renk olusturucu)
> Oksijen tastyici
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4.1.6.1. Boya Maddesi Tasiyicilar:

Krem ya jole ya da krem-j6le kombinelidir. Asagidaki ana maddeleri igeren
maddelerdir:

> Renk olusturucu: Oksidasyon yoluyla yapay pigmentler olusturur. Bunlar alt
yap1 boyalar1 olarak daha ¢ok sar1 ve kahverengi tonlar verir, boylece ana ton
icinde belirleyici olur.

> Niianslama boyalari: Sari, kirmizi, turuncu, kiil, giimiis ya da mat tonlardadir
Ve sa¢1 dogrudan boyar.

»  Alkali (Amonyak): Sag sisirir. Boylece kutikula pulcuklarmi acar ve korteks
liflerini gevsetir. Sag, sa¢ renk olusturucu molekiilleri alabilecek duruma gelir.
Ayrica hidrojen peroksit preparatinin stabile edici asidini notrlestirmek
zorundadir. Oksidasyon boyalari en iyi alkali ortamda gelistiklerinden alkali
oksidasyon olaymi da tesvik eder. Alkalilerin saca zarar verici etkilerinden
dolay1, modern boyada olabildigince az alkalide olusturulmaya ¢alisilmaktadir.

»  Alkalik tuzlar: pH degerini ayarlayarak kimyasal olaylara kumanda eder.

> Koyulastiricilar: Stvinin akmasini dnler ve saca yapisma kapasitesini artirir.
Emiilsiyonlarin (kremlerin) koruyucu ve besleyici etkileri vardir. Buna karsin
joleler daha biiyiik 1slatma kapasitesine sahiptir ve daha kolay siiriilir.

> Nemlendiriciler: Maddenin ayni oranda siiriilmesini ve durulanmasini
kolaylastirir.

4.1.6.2. Oksijen Tastyicilar:

Farkli konsantrasyonlardaki hidrojen peroksit ¢ozeltileridir. Yapay pigment
olusumunu ve dogal pigmentleri kismi olarak indirgemek igin gerekli olan aktif (atomer)
oksijeni verir.

4.1.7. Sa¢c Boyamadaki Kimyasal islemler

Sacin alkali madde tarafindan sisirilmesi ve c¢oziilmesinden sonra kiiciik renk
olusturucu molekiiller hidrojen peroksit ile ayni anda saga girebilir. Hidrojen peroksit aktif
(atomer) oksijeni ayirir. Bu oksijen kiigiik renk olusturucu molekiilleri daha biiyiik renkli
molekiiller halinde baglar. Kiigiik parcalar halinde saga ulagan ve orada birlesen molekiiller,
simdi daha biiylik olan hacimleri sayesinde sacta bir tiir kafes etkisiyle tutulur. Bu yapay
olugsmus boya maddesinin bir kismi, sa¢ keratini ile kimyasal bilesimlerde olusturur ve
oksidasyonlu sag¢ boyalarinin dogal etkisi ve dayanikliligi bununla agiklanir.
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Saca girmis nilanslama boyalar1 yine sagin keratin yapisinda depolanir. Dogal
pigmentler gibi yapay boya maddelerinin de biiyiik kismi kortekste depolanmistir ve saydam
kutikul pulcuklarin altindan goriiniir. Oksidasyon boyalarinin safligi ve dogal etkisi buna
dayanur.

Ayni sa¢ a¢gma isleminde oldugu gibi oksidasyon maddeleri yiiziinden boyama
sirasinda da dogal pigmentlerin bir kismu indirgenir. Hidrojen peroksidin (H;O,)
konsantrasyonu ne kadar fazla ise renk a¢gma etkisi de 0 kadar fazladir. Oksidasyon
maddesinin belli bir fazlaligi ile boyama sirasinda yeni olusmus yapay pigmentlerin az bir
yiizdesi yeniden indirgenebilir. Boylece bekleme siiresi biraz asildiginda hemen koyu bir
renk tonu elde edilmez. Her iki olay yani dogal pigmentlerin bir kisminin indirgenmesi ve
¢ok fazla olmus yapay pigmentlerin indirgenmesi, bir sa¢ renginin dengeleme kapsami
acgisindan 6nemlidir.

Boya maddesinin alkalitesi yiiziinden son olarak alkali artiklarini nétrlestiren ve
kutikul pulcuklarini kapatan asitli madde ile islem yapmak gerekir.

4.1.8. Sa¢ Boyalarin Siniflandirilmasi

Sag¢ boyalari, sa¢ lizerindeki dayaniklilik siirelerine gore smiflandirilir. Sag boyama
stirelerine bagl olarak ge¢ici, yar1 sabit ve sabit sa¢ boyalari tipinde 6nerilir. Her birinin sag1
boyama diizenekleri farklidir.

4.1.8.1. Gegici Sac Boyalari

Gegici sag boyalart ¢ubuk, jel, sprey veya kopiik seklinde olabilir. Sacta uzun siire
kalmaz ve sampuanla kolaylikla uzaklastirilir. Genellikle karbon siyahi bazen de asidik
boyalar kullanilir.

Bu tiir boyalar ile renklendirme, sagtan tek yikamayla ¢ikarilabilen boya maddelerinin
kombinasyonun saga uygulanmasidir. Bunlar sag1 ¢ok hafif boyayabilir ya da sa¢in dogal
rengini yogunlastirabilir. Sararan gri sag1 beyazlatir ya da acilmis saglardaki sar1 ve kirmizi
tonlan diizeltir. Gegici boyalarda kullanilan sa¢ boyalar1 keratin bakimindan zayif olmali,
1518a kars1 dayaniklilign olmali, yastigi ve kiyafetleri boyamamasi igin friksiyona dayanikl
olmali ve sampuanla kolayca yikanabilmelidir. Bu boyalar genelde tekstil boyama
endustrisinden alinan, suda ¢6ziinebilen asit renklendiricilerdir. Renk tanecikleri sa¢ bakimi
ve sag stili liriinlerinin temel katki maddesi olan regineler tarafindan sacin yiizeyinde tutunur.

Gegici sag boyalar1 genellikle sulu, hydro alkolik losyon ya da sprey seklinde bulunur.
Ayni zamanda sa¢ sekillendirmeye katkida bulunan, sagin dolagmasini onleyen, yumusaklik
ve esneklik saglayan anyonik ve katyonik polimerler igerir.

Bu tiir boyamanin yararlarn sagtan kolayca ¢ikarilabilmesi, dogal ya da boyali saca

uygulanabilmesi, kolay uygulanmasi ve yan etkilerinin olmamasidir.
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4.1.8.2. Yar1 Sabit Sac Boyalari

Yar sabit sa¢ boyalar1 sivi, jel veya krem seklinde olabilir. Bu boyalar notr ya da
katyonik ¢oziiniirligii diisiik, eriyebilirligi olan renklendiriciler igerir.

Bu boyalar keratin bakimindan daha giiglii, list deriye niifus edecek kadar kiiciik, sag
korteksine tutunan molekiillerdir. Onlar yapisinda higcbir degisiklige ugramadan sagi
dogrudan boyar. Yikama sikligina bagli olarak 3—6 hafta sonra sagtan ¢ikar.

Yar1 kalict boyama 6zellikle, hidrojen peroksit bazli sa¢ boyasi kullanmak istemeyen
bayanlarca tercih edilir. Kolay kullanimiyla dogal ya da rengi acilmis saca dogal renk ve ton
cesitliligi sunar, sik yikamayla etkileri azaltilabilir, saga renk vermek i¢in hidrojen perokside
ihtiya¢ yoktur ve sag liflerinin bozulmasina neden olmaz.

Yari kalict boya, beyazlari yeterince kapatir (sagtaki beyaz oran1 %30'unu agmiyorsa).
Bu boyalar peroksit icermedigi i¢in saga parlaklik vermez.

4.1.8.3. Sabit Sac Boyalari

Sabit sa¢ boyalar1 gegici ve yari sabit sa¢ boyalarindan ¢ok daha kalici sa¢ boyama
etkisine sahiptir. Bu gurupta oksidasyon, bitkisel-bazli ve metalik sa¢ boyalar1 yer alir.

4.2. Sa¢ Acicilar

4.2.1. Tammm
Sacin rengini agmak amaciyla iiretilen kozmetiklere renk agicilar denir.

4.2.2. Renk Ac¢icilarin Bilesimi ve EtKisi

Sar1 saca sahip olma arzusu ¢ok eski yillardan beri vardir. Eskiden odun kiilii, kireg ve
sodadan alkalik ¢ozeltilerle ve giines yardimiyla koyu Sagin agilmasi igin ¢alisilirdi. Ayrica
bitki oziitleri de kullanilirdi. Bunun yan1 sira saga altin, giimiis veya bakir tozu serpilirdi.
Stiphesiz bu yontemler tatmin edici degildi.

Sa¢in rengini agici preparatlar, saga rengini veren melanin pigmentini okside ederek
sacin rengini agar. Cogu sa¢ rengini agici iiriin, kullanilacagi zaman karigtirilan iki ayri
preparattan olusur. Bunlar:

> Emiilsiyon, krem, jole ya da toz halde bulunan renk agma maddesi

> Oksidasyon maddesidir.

4.2.2.1. Renk Acma Maddesi

Amonyak ve ¢esitli alkalik tepkimeli tuzlar gibi alkalilestirme maddeleri, renk agma
preparatlarinin en 6énemli bilesenleridir.
> Bunlar sag1 sisirir ve emici hale getirir.
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> Hidrojen peroksit, preparatlarin stabilize edici asitlerini notrlestirir ve boylece
oksijen par¢alanmasina olanak verir.

> Pigmentlerin oksidasyonu yalnizca alkalili alanda olustugundan sararma
islemine tesvik eder.

»  Alkalik amonyum tuzlar, amonyag1 ayrabilir ve boylece bekleme siiresi
sirasinda, ucan ugucu alkaligi belli bir siire yedekleyebilir. Yani pH degerini
stabilize eder ve daha uzun bir siire bekleme siiresi verir.

4.2.2.2. Renk A¢ma Maddesinin Bilesimi

»  Koyulastirma maddeleri: Toz agici bulamacinin rengi agilmamasi gereken
bolgelere akmasini engeller. Bu amagla toz agici icinde magnezyum karbonat,
magnezyum ve alliminyum silikat gibi toz cisimcikleri eklenir.

> Koruyucu maddeler: Yagims: maddeler ve bal mumu gibi (lanolin, lesitin,
stearin) maddeler sag yapisinin gorebilecegi zararlari azaltir.

> Nemlendiriciler: Sa¢in ayni oranda 1slatilmasini saglar ve toz a¢ict maddesinin
saca islemesini tesvik eder.

> Boya ilaveleri: Istenmeyen sari-turuncu tonlarmin olusumunu &nler ya da
zayiflatir.

> Tek tuzlar: Hidrojen peroksit ile birleserek ek oksijeni agiga ¢ikarir ve boylece
siirecin uzatilmasina olanak verir.

4.2.2.3. Oksidasyon Maddesi

Bu madde % 6-12 arasindaki nadir olarak da % 18’lik konsantrasyonda olan hidrojen
peroksittir.  Oksidasyon yoluyla renk agma iglemini saglar. Hidrojen peroksit
konsantrasyonu, kullanima hazir toz agici bulamacinda % 9’luk iizerinde olmamalidir.

> Sarartma kuvvetlendiricisi: Bunlar ek olarak alkalilestirici, oksidasyon
maddeleri ve ¢cogunlukla matlagtiricilar igerir.

4.2.2.4. Sacin Renginin Ac¢ilmasi Sirasindaki Kimyasal Olaylar
Sacin rengini agma islemindeki renk agilmasi, karmasik kimyasal olaylara dayanir.
Renk agma maddesi ile oksidasyon maddesinin bir araya gelmesiyle kendisiyle
hidrojen peroksit preparatinin stabilize edildigi asit nétrlestirilir. Boylece oksijen artik
ayrilabilir. Renk agma maddesi i¢inde bulunan alkali sa¢1 kuvvetli asitlerle ¢6zdiigiinden

oksidasyon maddesi, sagta etkili olabilir. Pigmentlerle birlesen yani onlar1 okside eden aktif
oksijen ayrilir.
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Bu sirada sa¢ boyama maddesinin bir kismi indirgenir ya da kimyasal olarak dylesine
degisir ki, renkliligini kaybeder. Boylece sagin rengi agilir. Asit tepkimeli preparatlarla
yapilan son islem sayesinde alkalik artiklar nétrlestirilerek sactan arindirilmak zorundadir.

Renk agma giiclii alkalide ve yiiksek oksidasyon maddesi konsantrasyonundan dolay1
sa¢ yapisina ¢ok biiyiik zarar verebilir. Sacin rengini agma su durumlarda yapilir:

> Istenilen renk, dogal sa¢ renginin 3-5 derece acig1 ise ve daha agik boyama ile
elde edilemiyorsa

Boyali sa¢in renginin agilmasi gerekiyorsa

Koyu renk sag, 6rnegin orta kahverengi, daha agik bir tona boyanacaksa

Sacta moda olan sa¢ tutamlari isteniyor ise

Y VV

4.2.3. Renk Acicilarin Cesitleri
4.2.3.1. Emiilsiyon Renk Acicis1
Emiilsiyon renk agicilart li¢ farkli boliimden olusmaktadir:

»  Yag veya jel renk agicisi
> Hidrojen peroksit [normalde 20 voliim(%6) veya 30 volim(%9)]
> Giiclendirici veya aktiflestirici

Daima imalat¢inin talimatlarimi kontrol ederek hangi kuvvet peroksit ile hangi sayida
giiclendirici veya aktiflestirici kullanacagi 6grenilmelidir.

Dogru sirada bir karisim hazirladigimizdan emin olunuz. Genelde oncelikle peroksit
veya giiclendiriciler karistirilir ve sonra yagl veya jelli renk agici eklenerek karisimin topak
topak olmasini Onleyebilirsiniz. Emiilsiyon renk agicilari, yogunluklar1 kolayca tatbik
edilebildiklerinden kismen biitiin bir bas i¢in ve uzayan kisimlarin agilmasi igin iyi sonug
Verir.

4.2.3.2. Toz Seklindeki Renk Acici
Pudra seklindeki renk acicilari iki tiptir:
> Renk agma tozu (toz agici)
> Hidrojen peroksit [(normalde 20 voliim (%6) veya 30 voliim(%?9 arasidir)]
Bu iki madde sert olmayan bir kap igerisinde karigtirilir ancak imalat¢inin talimatlarini

gozden gegirerek krem peroksit yerine likidini kullanirken farklilik gosterebilecek peroksit
miktarina dikkat edilmelidir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki deneyleri uygulaymiz.

Islem Basamaklar

Oneriler

Sa¢ Boyalar1 Uygulamasi

» Sicak su ve kina tozu ile bir boyama
kabinda bulamag¢ hazirlayimiz.

» Hazirladigmiz ~ bulamaci degisik
renklerdeki sa¢ tutamlarina siiriiniiz. > Ozellikle acik renkli sa¢ tutamlarinda

» Yaklasik 30 dakika bekletiniz. canli bir turuncu renk olustuguna

»  Sag tutamlarini yikayiniz. dikkat ediniz.

» Olusan renk farkliliklarin
gozlemleyiniz ve gozlemlerinizi not
alimiz.

» Kina ile boyanmis bir sa¢ tutamin
yikayiniz.

> gK(;IZlfe rﬁlrieymi;agtakl dayanikliligum Kinanin modern boyalara oranla daha

> Modern boixalarla boyanmis  sac az daya_mkll oldugunu gozlemleyiniz.

Dikkatli olunuz.
tutamlarin yikayiniz.

» Boyanin sagtaki dayanikliligini
gozlemleyiniz.

- YR

> Ilfi?li](l)lje;eglgrc?lgi tkirlzrlr(larkigt}l/ fl)r/lllzé 67lik Hidrojen peroksit ile karlstlvrllan koyu

> Ayn miktardaki boyayt bu kez rer_lk_boyanm hizla koyulagtigina dikkat
damitilmus su ile karigtirmiz. gdlljllz.k lan b .. K

» Her iki karisimda olugan degisiklikleri u e a.rls'tlrl an boyanin renginin ¢o

N az degistigine dikkat ediniz.
gozlemleyerek not aliniz.

» Bir cam levha {izerine hidrojen peroksit Hidrojen peroksit ile karistirilan
damlatmadiginiz krem boyayr (orta boyanin iginin ve disimin boyandiina
kahverengi) stirliniiz. dikkat ediniz.

» Ayni miktardaki boyaya bu kez % 6’lik
hidrojen peroksit ekleyerek cam levha
iizerine siiriiniiz. Sadece  boya = siirdligiimiiz = cam

> 20 dakika bekledikten sonra olusan levhadaki boyanin sadece yiizeyinin
renkleri karstlastirniz. hgvanm _olfsidasyonu ile boyandigina

» Gozlemlerinizi not ediniz. dikkat ediniz.
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Renk Ag¢ic1 Uygulamasi

YV V VY V VYV

Y

Iki tane aym ozellikte sa¢ tutamm
hazirlaymiz.
Bu tutamlart ¢esitli sa¢  agici

maddelerle isleme sokunuz.

Birinci tutami toz agiciyla hazirlanmig
renk acicisinda bekletiniz.

Ikinci  tutam:1  acict  kremi ile
hazirlanmis renk agicisinda bekletiniz.

30 dakika Dbeklettikten sonra sag
tutamlarini durulaymiz (asit
durulamasi).

Sonuglart hi¢ islem goérmemis bir sag
tutamu ile karsilagtiriniz.
Gozlemlerinizi not ediniz.

» En fazla agilmanin toz agici ile yapilan

islemde olduguna dikkat ediniz.
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KONTROL LISTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariniz i¢in Hayir kutucuklarina ( X ) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

Sac Boyalar1 Uygulamasi

1. Sicak su ve kina tozu ile bir boyama kabinda karigim hazirladiniz
mi1?

2. Hazirladiginiz karisimi degisik renklerdeki sa¢ tutamlarina
stirdiiniiz mii?

3. Yaklasik 30 dakika beklettiniz mi?

4. Sag tutamlarini yikadiniz mi1?

5. Olusan renk farkliliklarim gézlemleyip ve gézlemlerinizi not
aldimz mi1?

6. Kina ile boyanmis bir sa¢ tutamini yikadiniz mi?

7. Kinann sagtaki dayanikliligimi gézlemlediniz mi?

8. Modern boyalarla boyanmis sa¢ tutamlarini yikadiniz mi?

9. Boyanin sagtaki dayanikliligini gézlemlediniz mi?

10.Koyu renk bir krem boyay1 % 6’lik hidrojen peroksit ile
karistirdiniz mi1?

11. Ayn1 miktardaki boyay1 bu kez damitilms su ile karistirdiniz m1?

12.Her iki karisimda olusan degisiklikleri g6zlemleyerek not aldiniz
mi1?

13.Bir cam levha iizerine hidrojen peroksit damlatmadiginiz krem
boyayi(orta kahverengi) siirdiiniiz mii?

14. Ayn1 miktardaki boyaya bu kez % 6’lik hidrojen peroksit
ekleyerek cam levha iizerine siirdiiniiz mii?

15.20 dakika bekledikten sonra olusan renkleri karsilastirdiniz mi1?

16.Go6zlemlerinizi not ettiniz mi?

Renk Ac¢ic1 Uygulamasi

1. Iki tane ayn1 6zellikte sag tutami hazirladiniz mi?
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. Bu tutamlari gesitli sa¢ agict maddelerle isleme soktunuz mu?

. Birinci tutami toz agiciyla hazirlanmis renk agicisinda beklettiniz
mi?

. Ikinci tutam agic1 kremi ile hazirlanmis renk agicisinda
beklettiniz mi?

. 30 dakika beklettikten sonra sa¢ tutamlarini duruladiniz mi? (asit
durulamasi).

Sonuglart hig¢ iglem gérmemis bir sa¢ tutamu ile karsilastirdiniz
m1?

. Gozlemlerinizi not ettiniz mi?

Diizenli ve Kurallara Uygun Calisma

. Ozellikle acik renkli sa¢ tutamlarinda canli bir turuncu renk
olustuguna dikkat ettiniz mi?

. Kinanin modern boyalara oranla daha az dayanikli oldugunu
gozlemlediniz mi?

. Hidrojen peroksit ile karistirilan koyu renk boyanin hizla
koyulastigina dikkat ettiniz mi?

. Su ile karigtirilan boyanin renginin ¢ok az degistigine dikkat
ettiniz mi?

. Hidrojen peroksit ile karistirilan boyanin i¢inin ve disinin
boyandigina dikkat ettiniz mi?

. Sadece boya siirdiigiimiiz cam levhadaki boyanin yiizeyinin
havanin oksidasyonu ile boyandigina dikkat ettiniz mi?

. Dikkatli oldunuz mu?
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Bu faaliyet sonunda kazandiklarinizi asagidaki sorulari cevaplandirarak 6l¢iiniiz.
Asagidaki sorulart dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagida verilenlerden hangisi sa¢ boyasi ¢esitlerinden degildir?
A) Kalici boyalar
B) Yan kalici boyalar
C) Oryal boyalar
D) Gegici sag boyalar

2. Asagidakilerden hangisi oksidan boyalarin bilesimlerinde bulunmaz?
A) Renk olusturucular
B) Alkalik tuzlar
C) Nemlendiriciler
D) Fiksaj maddeleri

3. Asagida verilen maddelerden hangisi gecici sa¢ boyalarin 6zelliklerinden degildir?
A) Sagta uzun siire kalmaz.
B) Sampuanlama ile sagtan uzaklastirilamaz.
C) Dogal ve boyali saga uygulanabilir.
D) Kolay uygulanirlar ve yan etkisinin olmamasi

4. Asagida verilen maddelerden hangisi yar1 sabit sa¢ boyalarin 6zelliklerinden degildir?
A) Sagtan uzaklagmalar1 uzun zaman alir.
B) Saga renk vermek i¢in hidrojen perokside ihtiya¢ yoktur.
C) Beyaz saglar yeterince kapatir.
D) Sactan 3-6 hafta sonra ¢ikar.

5. Asagidakilerden hangisi sa¢ a¢ict maddelerin bilesimlerinde bulunmaz?
A) Koyulastirict maddeler
B) Koruyucu maddeler
C) Tektuzlar
D) Dalga vericiler

6. Sag rengini agma hangi durumlarda yapilmaz?
A) Boyali sagin rengi agilmak isteniyorsa
B) Beyaz saglarin kapatilmasi igin
C) Sagta moda olan sag tutamlari istenirse
D) Koyu bir sa¢ acik bir renge boyanacak ise

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme’’ye geciniz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yaziniz.

1.

(' ) Sag ve sagli deriye zarar vermeden sagtaki yag, kir, jole gibi biyolojik ve kimyasal
artiklar sagtan arindiran temizleyici lirlinlere sampuan denir.

() Yiizey etkin maddeler derinin kurumasina, ¢atlamasma ve pul pul kalkmasina
neden olur.

() Asitli yitkamalar (sirke, limon) sampuan atiklarini aridirip suyun kirecini kirarak
saca yumusaklik ve parlaklik verecek ayni zamanda sa¢ ve saclt derinin pH 11 normal
seviyeye getirecektir.

( ) Saca kalic1 dalga verme islemine permanant denir.

() Oksidasyon sayesinde disiilfiir kopriilerini yeniden yeni konumlarinda
sabitlestirirler.

() Alkaliler sagz sisirirler ve boylece permanant ilacinin saga girmesine engel olurlar.
() Asil permanant maddesinin igeriginde olan indirgeme maddesi, sagta bulunan
disiilfiir baglarini sabitler.

() Fiksaj maddesi sa¢in yeni seklini sabitler.

Asagidaki sorular1 dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi oksidan boyalarin bilesimlerinde bulunmaz?

A)  Renk olusturucular
B) Alkalik tuzlar

C) Nemlendiriciler

D) Fiksaj maddeleri

23



10.

11.

12.

13.

Asagidakilerden hangisi sag¢ agici maddelerin bilesimlerinde bulunmaz?

A) Koyulastirict maddeler

B) Koruyucu maddeler

C) Tektuzlar

D) Dalga vericiler

Sac rengini agma hangi durumlarda yapilmaz?

A) Boyali sagin rengi agilmak isteniyorsa

B) Beyaz saglarin kapatilmasi i¢in

C) Sacgta moda olan sag tutamlari istenirse
D) Koyu bir sag¢ agik bir renge boyanacak ise

Asagida verilen climlelerde bos birakilan yerlere dogru sdzciikleri yaziniz.

Sagin temizlenmesinden SONIa....eeeeerereearennsennss almasini saglamak, taranmasini
kolaylastirmak, elektriklenmesini Onlemek,..eeeeeeeniiaienienreneonennss kazandirmak,
....................... diizeltmek ve piiriizsiiz, ipeksi bir gériiniim kazandirmak i¢in sag¢
goriiniigiinii diizelten kozmetikler kullanilir.

Sprey Saca iyiCe ceveverereseeeenes , esnek olmali, yilkama Ve...c.vevevarernrnenene kolayca

sagtan uzaklastirilmalidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplariniz1 cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek icin 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETi-1’iN CEVAP ANAHTARI

uglls|wN(k
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OGRENME FAALIYETi-2°NiN CEVAP ANAHTARI

Sagin temizlenmesinden sonra goriintsiinii diizeltmek kolay sekil almasini
saglamak, taranmasini  kolaylastirmak, elektriklenmesini  6nlemek, hacim
kazandirmak, kiriklarim diizeltmek ve piirlizsiiz, ipeksi bir goriiniim kazandirmak

icin sa¢ goriliniisiini diizelten kozmetikler kullanilir.

Sag¢ kremleri sa¢ yikandiktan sonra yikama ile kaybolan yag maddelerini yedeklemek
ve boylece sa¢i daha yumusak yapmak, saga dogal bir parlakhk vermek igin

kullanilir.

Sprey saca iyice yapismali, esnek olmali, yikama ve fir¢alamayla kolayca sactan

uzaklastirilmalidir

Sac setlestiricileri suni reginelerin, besleyici maddelerin, koku maddelerinin ve

boyalarin bilesiminden olusan alkol ¢6zeltilerdir.

Kopiik kaplar1 kullanilmadan 6nce mutlaka ¢calkalanmahdir.
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OGRENME FAALIYETi-3°UN CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETi-4°UN CEVAP ANAHTARI
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MODUL DEGERLENDIRME CEVAP ANAHTARI
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12.Sagm temizlenmesinden sonra kolay sekil almasimi saglamak, taranmasini
kolaylastirmak, elektriklenmesini 6nlemek, hacim kazandirmak, kiriklarim
diizeltmek ve piriizsiiz, ipeksi bir goriinim kazandirmak igin sag
goriiniigiind diizelten kozmetikler kullanilir.

13.Sprey saga iyice yapismali, esnek olmali, yikama ve fircalamayla kolayca
sagtan uzaklastirilmalidir
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