T.C.
MILLI EGITiM BAKANLIGI

GUZELLIK VE SAC BAKIM HIZMETLERI

ROFLE-MEC

Ankara, 2014



Bu modiil, mesleki ve teknik egitim okul/kurumlarinda uygulanan Cerceve
Ogretim Programlarinda yer alan yeterlikleri kazandirmaya yénelik olarak
Ogrencilere rehberlik etmek amaciyla hazirlanmis bireysel 6grenme
materyalidir.

Milli Egitim Bakanliginca iicretsiz olarak verilmistir.

PARA ILE SATILMAZ.




ICINDEKILER

ACIKLAMALAR ...ttt ii
GIRIS oottt ettt s ettt ettt n ettt n e 1
OGRENME FAALIYETI = 1 ..o 3
1.ROFLE-MEC-BALYAJ (SACTA TONLAMA TEKNIKLERI) .....c.cccccovevirirerrrieene, 3
L1 ROTIC et 3
| (T« T TP PP PPROTPROUPRTPPI 3
(T T S SOSS PSRRI 3
1.4. Sacta Tonlama Tekniklerinin Uygulama Yontemleri .........ccccovvvvviiiiiiicincnenn 3
1.4.1.Klasik Paketleme TekniGi ........ccocvviiuiiiiiiiiiiiiiiii e 3
1.4.2. BONE TEKNIGT ....cvviiiiiiiiiieiiec e 4
1.4.3. KIEPE TEKNIGI.....eeeviiiiiieiiii et 5
1.4.4. Tarakla Tarama TeKNIZi .......cccovveriiiiiiiiiiic e 6

1.5. Tonlama Tekniklerinde Kullanilan Kimyasal Urlinler............cccoovevveverierennne, 7
1.5.1. Hidrojen Peroksit (H202) .....ooviiiiiiiiiieiesc s 7
1.5.2. Acik Renk Boyalar ........c.cooiiiiiiiiii e 7
1.5.3. Ozl AGICI BOYALAT ........cocvieiviiecieicee e 7
1.5.4. Dogal Sag Rengini Agan / Renk Veren Urlinler ...........ccoovvreverieverrnerernnnnns 7
1.5.5. Dogal ve Boyal1 Saclarin Rengini A¢an / Renk Veren Uriinler................... 7
1.5.6. OKSIdan KIem .......ccoiiiiiiiiiiiice s 7

1.6. RUMIEKS (CHA) ...eveieieiieieee e 7
1.7. Rumleksin (Cilanin) AMACT ......cocvieiiiiieiiiieiiieesiieesieesssieessneesssneesssneessssessnsneens 8
1.8. Islem Sonrasi Cikan Diizensiz Renk Olusumunun Nedenleri.............cocoevvuene.. 8
1.9.Diizensiz Renklerin Hafifletilmesi.......ccoooveeiiiiiiiiiciiieee e 8
1.10. Sa¢ ANaliZi YaPmMa......coooiiiiiiiieiei e 8
1.11. Uygulama Oncesi HAZITHK ..........cccceveveeeeieeiceecceee e 9
1.12. Toz Agicinin Hazirlanmast........cc.eoiieiiiiiiiiiiieiiec e 9
1.13. Rofle-Meg-Balyaj Uygulamasinda Kullanilan Arag ve Geregler ..................... 9
1.14. Rofle-Meg-Balyaj Uygulamasinda Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar ......... 10
UYGULAMA FAALIYETL. ...oooiiiiiiiiiiiciccscsssee e 12
OLCME VE DEGERLENDIRME .......cccccovivirieisiirisceieeseressiseseses s sssesensenans 20
CEVAP ANAHTARI ... 21
KAYNAKCA ettt ettt et sb e sbe e be e e nbeesreeebeenbee s 22



ACIKLAMALAR

ALAN Giizellik ve Sa¢ Bakimi Hizmetleri
DAL/MESLEK Kuaforliik
MODULUN ADI Rifle ve Mec
MODULUN TANIMI Rofle ve meg uyglilfima teknikleri 119 1'1g111 bilgilerin
kazandirildig1 bir 6grenme materyalidir.
SURE 40/32
.. Kozmetik ve temel bakim dersleri ile sa¢ boyama
O @S teknikleri modiiliinde basarili olmak
YETERLIK Rofle ve me¢ uygulamasi yapmak
Genel Amac¢
o Gerekli ortam ve ara¢ gere¢ saglandiginda rofle ve meg
MODULUN AMACI yapabileceksiniz.
Amaclar
1. Meg ve rofleyi teknigine uygun yapabileceksiniz.
EGITIM OGRETIM Aen
CIRVAN] ARV ggain;;nﬁtggﬁr?;‘aen; rograma n arag gerecler
DONANIMLARI ' progratia uygun arag gere¢ie
Modiil iginde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
verilen 6lgme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLQME VE Ogretmen modiil sonunda 6lgme araci (goktan segcmeli
DEGERLENDIRME test, dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme vb.)

kullanarak modiil uygulamalari ile kazandiginiz bilgi ve
becerileri dlgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili Ogrenci,

Kuaforliik hizmetleri icerisinde en renkli uygulamalardan biri de rofle ve megtir. Rofle ve meg
saclara degisik tonlar katarak saca isiltilar veya belirgin renk farklar1 vermektir. Rofle ve meg
tekniklerinin dogru uygulanmasi1 6nem tagimaktadir. Kuaforliik sektoriinde uygulanan meg¢ ve rofle
amagclar1 dogrultusunda, gerekli yeterlikleri kazanmaniz amaci ile bu 6grenme materyalini hazirlamig
bulunuyoruz.

Ogrenme faaliyetimizde rofle ve meg konulari ayrintili bir sekilde islenmistir. Birinci kisminda
boya ile sagin rengini agma, ikinci kisminda toz ve krem agici ile sag¢ rengini agma konulari
aciklanmistir. Sa¢ Boyama Teknikleri modiili ve Sa¢ Rengini A¢ma Teknikleri modiillerinin bu
modiile kaynaklik edecegi unutulmamalidir.

Bu modiil sonunda meg ve rofleyi en iyi sekilde uygulayabilir diizeye gelebileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi -1

AMAC
Bu faaliyetle ilgili gerekli ortam ve ara¢ gere¢ saglandiginda réfle ve meg tekniklerini dogru
uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kuafér salonlarina giderek rofle ve meg¢ tekniginin nasil yapildigini

gozlemleyiniz, edindiginiz bilgileri sinifinizdaki arkadaslarinizla paylasiniz.

1.ROFLE-MEC-BALYAJ
(SACTA TONLAMA TEKNIKLERI)

1.1. Rofle

Belirli dlgiilerde ara ara alinan bir tutam sagin teknige uygun bir sekilde ayrildiktan
sonra kimyasal agici tirlinler kullanarak sa¢ renginin 2-3 ton ac¢ilmasi islemidir.

1.2. Me¢

Belirli dlgiilerde alinan bir tutam sagin teknige uygun bir sekilde ayrildiktan sonra
kimyasal agici triinler kullanarak sa¢ renginin 3 tondan fazla ve birbirine zit renk olarak
acgilmasi iglemidir. Rofleden farki sag renginin ¢ok fazla agilmasidir.

1.3. Balyaj

Sacglara krepe atilarak, kalan kisimlarinin rofle ve mege gore daha kalin alinarak sag
renginin farkli tonlarda acilmasidir. Rofle ve megten farki; tutamlarin kalin olmasi, dipten
olmamasi ve krepe teknigi ile yapilmasidir.

1.4. Sacta Tonlama Tekniklerinin Uygulama Yontemleri

1.4.1.Klasik Paketleme Teknigi

Sac¢larin tamamina veya belirli bolgesine uygulanabilir. Saclarin teknige uygun olarak
ayrilmasi sonucunda ambalaj igine alinarak sa¢ aralarinda degisik renk tonlamalari olusturma
islemidir. Paket i¢ine alinan tutamlar diizgiin ve esit araliklarla alinmalidir. Ayrimlar diizgiin
olmadig: takdirde ambalaj sa¢ dibine diizgiin yerlesemez ve paket i¢inden karigim disarrya
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tasar. Alt ayrimlar ¢cok kalin olmamalidir. Bas biiyiikliigline gére saglar ya 7 parcaya ya da 9
parcaya ayrilmalidir. Alt ayrimlar ¢ok kalin olmamalidir. Paket igine alinan tutamlar, ritmik
sekilde birbirini takip etmelidir. Ayrilan tutamlarin altina ambalaj kaymayacak sekilde
sabitlenmelidir. Ambalaji kapatirken el sabit ve gergin tutulmalidir. Tarak yardimiyla ambalaj
kapatilmalidir. Kullanilan ambalaj uygulamaya uygun kalitede olmalidir. Kapatilan ambalajlar
kenar kisimlardan pens yardimryla tutturulmalidir. Ambalajlar kapatilirken sikistirilmamalidir.
Basin ana boliimlerinde esit sayida ambalaj kullanilmasina dikkat edilmelidir. isleme enseden
baslanmalidir. Karigim, saga yeterli miktarda siiriilmelidir. Karisimi az siirme agilmanin
yetersiz olmasina, fazla siirme {iriiniin ambalajlardan tagsmasina neden olur. Ambalaj i¢indeki
irin normalden daha fazla 1smir. Sa¢ boyuna ve hacmine uygun Olcililerde ambalaj
hazirlanmali ve kullanilmalidir. Ambalaj igindeki saglar sik kontrol edilmeli, agilan saglar
yikanmahdir. Uriiniin sagta fazla kalmasi saglari gereginden fazla yipratarak saclarin
kopmasina neden olabilir. Agilmanin her yerde ayni olmasma dikkat edilmelidir. Ozellikle
cok acik renklerde bu ¢ok 6nemlidir. Koyu bir tonlama yapilacaksa sag1 gereginden fazla
acmamak daha sagliklidir.

1.4.2. Bone Teknigi

Cok kisa saclara 6zel bir baslik yardimiyla yapilan islemdir. Bu amagla kullanilan
basliga bone denir. Yiiziici bonesi gibi basa takilir. Bone iizerinde c¢ok kiiciik esnek
gozenekler vardir. Kafaya sabitlemek i¢in bantlamak gerekir. Sa¢ bu gozeneklerden 6zel bir
t1g yardimiyla bone iizerine cekilir. Bone iizerinde belirli araliklarla dizili gézenekler vardir.
Istenilen sikliga gore sacin ¢ekim yerleri belirlenmelidir. Bone takilip saglar ¢ekildikten sonra
islem kolay ve hizlidir. Boneden ¢ekilen saglarin {istiine hazirlanan karisim ayni anda stirtiliir.
Bu bir avantajdir ¢iinkii sagta agilma islemi ayni anda olur. Bu uygulama ¢ok uzun saglarda
basarili degildir. Boneden sa¢ ¢ekme oldukca zordur. Kisinin caninin yanmasina ve saglarin
asirt derecede dolagmasina neden olur. Sa¢ boyu kisa ve ensede olanlar i¢in uygundur. Cok
nadir kullanilan bir tekniktir.

Bamglvkcly mdfhe raparoit

Resim 1.1: Bone tekniginde sa¢larin t1g ile cekilmesi



1.4.3. Krepe Teknigi

Krepe taragi ile 6nceden krepe (saglarin ¢ikiginin ters istikamete dogru taranmasi, saglar
90 derece olacak sekilde diizgiince yukari kaldirilip ¢ikisinin ters istikametine dogru
taranmasi) yapilarak ortaya ¢ikarilan sa¢ uglarina hazirlanan karigimin firgayla siiriilmesiyle
yapilan tekniktir. islem sonrasinda ortaya dogal bir goriintii ¢ikar. Bu teknigi uygulayabilmek
icin krepe teknigini iyi bilmek gerekir. Dogru olmayan bir krepe yontemi saglarin yapisini ve
goriintiisiini bozar. Krepe genellikle sa¢ sekillendirme islemlerinde sagca hacim vermek
amaciyla kullanilir. Belirli 6l¢iide alinan sa¢ tutami 90 derece yukariya kaldirilarak krepe
tarag ile saglar dibe dogru itilir.

Hacim kazandinlmas

Sagin 0st kisminn
gerlye dofru taranmasi

Geriye dofirua tarama
telciifi

Resim 1.3: Saglara krepe atma teknigi



1.4.4. Tarakla Tarama Teknigi

Tarak yardimiyla saglarin tonlanmasi islemidir. Hazirlanan karigim taraga siiriiliir ve
tarakla saclar bastirilmadan tiist kisimlar1 taranir. Bir ve iki ton daha agik renklere tonlama
yapilmasinda kullanilir. Kullanilan karisimin daha kati hazirlanmasi gerekir. Sivi karigimlar
akacagi icin sonug basarisiz olur. Cok tercih edilen bir yontem degildir. Uygulama sonrasinda
sa¢ giines 1s1ginda acilmig etkisi verir. Saglar daha parlak ve canli goriiniir. Bu tiir
uygulamalar saglarda daha hareketli bir doku olusturur. Nadir kullanilan tekniklerden birisidir.

Resim 1.4: Tarak ile tarama teknigi

Resim 1.5: Tarama tekniginden sonra sagta goriilen hafif 1s1lt1



1.5. Tonlama Tekniklerinde Kullanilan Kimyasal Uriinler

1.5.1. Hidrojen Peroksit (H,0,)

Kuaforliik mesleginde kullanilan H,0, sulandirilmig ve etkisi azaltilmigtir. Zehirli ve
dikkat edilmesi gereken kimyasal bir iiriindiir. Sa¢ boyasinda, sa¢ rengini agmada, réfle, mec
ve balyaj islemlerinde yardimc1 ve boyay aktif duruma getiren iiriin olarak kullanilir.

1.5.2. A¢ik Renk Boyalar

Dogal sagin renginin agilmasinda veya tonlama uygulamalarinda kullanabilir. Boya,
dogal bir sac1 en fazla 4-5 tona kadar acabilir. Dogal bir sac1 boya ile 2-3 ton agmak icin
%9’luk oksidan, dogal bir sac1 boya ile 4-5 ton agmak i¢in %12’lik oksidan krem kullanilir.

1.5.3. Ozel Acic1 Boyalar

Dogal sa¢1 agmada kullanilir. Dogal bir sag¢ 5-6 tona kadar agabilir. Etkili bir sonug i¢in
boya, %12’lik oksidan krem ile kullanilmalidir. Ozel agici boyalar, diger agik renk boyalarla
karistirilip agik renk boyalarin agma giiciinii arttirir. Saga renk vermez sadece sag rengini agar.

1.5.4. Dogal Sa¢ Rengini A¢an / Renk Veren Uriinler

Dogal sa¢in rengini agarken ayni zamanda da saca renk verir. Sagin tlimiinii agmada
kullanilmaz. Sadece golge-1siklandirma uygulamalarinda kullanilir. Etkili bir sonu¢ ig¢in
%9’luk ve %12’lik oksidan krem ile kullanilir.

1.5.5. Dogal ve Boyal Saclarin Rengini A¢an / Renk Veren Uriinler

Hem dogal hem de boyali saglarin rengini agarken ayn1 zamanda saga renk verir. Etkili
bir sonug i¢in %9’luk veya %12’lik oksidan krem ile beraber kullanilir. Dezavantaji, bu
sekilde renklendirilen saglarin daha sonra gok agik renge doniistiiriilememesidir.

1.5.6. Oksidan Krem

%6-12 arasindaki, nadir olarak da %18’lik bir konsantrasyonda olan hidrojen
peroksittir. Oksidasyon yoluyla sa¢ rengini agma iglemini saglar. Ancak agicilarla birlikte
kullaniminda %12’lik iizerindeki konsantrasyonlar kullanilmamalidir.

1.6. Rumleks (Cila)

Rengi acilmis veya solmus saglarin renginin tonlanmasini saglayan uygulamalardir.
Normal boya karistimina gore daha civiktir. Tonlanmanin saglanmasi i¢in karisima birden
fazla renk tonlar1 girebilir. Ayn1 zamanda mix tonlarin en sik kullanildig1 uygulamalardir.



Rumleksi sadece saca hafif niians vermek amaciyla hazirliyorsak karisim
oldukga siv1 hazirlanir. 1+3 / 1+2

Rumleksi agilmis saga renk vermek amaciyla hazirliyorsak normal sag
boyas1 kivaminda hazirlamamiz gerekir. 1 +1

Not: Her iki uygulamada da diisiik hidrojen peroksit konsantrasyonu kullanilir (%3’1ik)

1.7. Rumleksin (Cilanin) Amaci

>

>
>
>

Toz agicini sagta olusturdugu ¢igligi ve kizilligr almak

Agilan sacglar1 daha parlak gostermek

Acgma sonucunda sagta olusan diizensiz renk olusumlarini yok etmek veya
hafifletmek

Agilan saclara istenilen tonda pigment yiiklemek

1.8. Islem Sonrasi Cikan Diizensiz Renk Olusumunun Nedenleri

VVVYVYVVY

Sag¢in gozenekli olmasi

Farkli sac kalitesi

Saclarin daha 6nceden koyu kirmizi tonlara boyanmasi
Karigimin iyi hazirlanmamasi

Karisimin dogru hazirlanmamasi

Karigimin yeteri miktarda stirilmemesi

Sa¢in zamaninda yikanmamasi

1.9.Diizensiz Renklerin Hafifletilmesi

Agma sonucunda ortaya ¢ikan kirmizi tonlar, yesil; turuncu tonlar, mavi; sar1 tonlar,
mor ile kapatilir.

Not: Agma sonucunda ortaya g¢ikan istenmeyen tonlar ¢ok bariz ise sadece etkisi
hafifletilir. Tamamen ortadan kaldirilamaz.

1.10. Sa¢ Analizi Yapma

Uygulamaya baslamadan once saglarin incelenip karisimin ona gore hazirlanmasi

gerekir.

>
>
>

Sacin dokusu: Orta telli, kalin telli, ince telli
Sacin cinsi: Normal, yagli, kuru
Sagin durumu: Dogal (naturel), boyali, agilmis, kina, rastik vb. incelenir.



1.11. Uygulama Oncesi Hazirhk

YV VYV VV VYVVV V VVVVVVYVY

Uygulama Oncesi

Mankenin sag rengi ve istedigi ton katalogdan tespit edilir.

Daha 6ncede kimyasal islem olup olmadigina bakilir.

Sagta bagka maddelerin olup olmadigina bakilir (kina, rastik, metal boya).
Bas derisi incelenir.

Uygulama i¢in malzemeler belirlenir.

Sa¢in uzunluguna ve hacmine gore aliiminyum folyo uygun Olgiide
kesilmelidir.

Belirlenen 6zellikler g6z oniine alinarak agici-boya ve hidrojen peroksit
secilir.

Mankenin kiyafetlerini korumak amaciyla koruyucu ortiiler takilir.
Diizenli ¢calisma agisindan sag¢ boliimlere ayrilir.

Tepe: Klasik sekilde olabilecegi gibi mankenin sagini ayirdigi veya farkl
alin motifleri oldugu zaman farkli ayrimlar da yapilabilir.

Yan ayrimlar: Klasik / sa¢ modeline gore

Bag arkasi: En az iki boliime ayrilir ancak kafanin genisligine gore lice de
ayrilabilir.

Cok hassas deriler i¢in sag sinir ¢izgisine koruyucu bir krem siirtiilmelidir.
Saclar ¢ok dalgali ise ayirma islemi yapilmadan O&nce sag
diizlestirilmelidir.

Sa¢ ¢ok kirli veya kozmetik iiriin varsa yikanmali, kurutulmali ve daha
sonra ayrilmalidir.

1.12. Toz A¢icinin Hazirlanmasi

VVVY VVVY

Toz agicilar genelde 1+2 oraninda hazirlanir.

Karigim ¢ok fazla hazirlanmamalidir.

Her ana boliime yetecek miktarda hazirlanmalidir.

Karigimin gereginden fazla hazirlanmasi karisimin etkinligini kaybetmesi
ve kopilirmesine neden olur.

Karigim hazirlanirken metal esyalar kullanilmamalidir.

Kalan karisim uzun siire bekletilip kullanilmamalidir.

Karigimin homojen olmasina dikkat edilmelidir.

Karigimin kivamina dikkat edilmelidir.

1.13. Rofle-Mec¢-Balyaj Uygulamasinda Kullanilan Arag ve Gerecler

>
>

Boya pelerini veya boya onligi
Boya havlusu



VVVVY VVVVVVY

Boya sehpasi

Sag1 aralikli ayirmak ve krepe yapmak i¢in ayirict plastik sivri uglu tarak
Madeni olmayan cam veya plastik boya kabi1

Boya ve toz agic siirmek i¢in plastik uclu boya firgasi

Ag¢ma iglemi i¢in toz agic1 veya sag boyasi

Acgacaginiz sagin durumuna gore likit veya krem oksidan

Sacin boyuna uygun folyo kagidi veya meg¢ bonesi (Me¢ bonesi, ense
boyunda kisa saglarda kullanilan uygulama teknigi igindir.)

Elinize giymek i¢in kauguk plastik eldiven

Folyo kagidin1 saga tutturabilmek i¢in bigudi pensi

Sividlcer

Sampuan

Asitli calkalayicilar

1.14. Rofle-Mec¢-Balyaj Uygulamasinda Dikkat Edilmesi Gereken

Noktalar

>

vV VYV ¥V V VVVYVY

VV VY

Miisteriyle on goriisme dikkatli yapilmali, gereken bilgiler dogru ve
eksiksiz alinmalidir.

Miisteriye uygulanacak teknik yonteme iyi karar verilmelidir.

Kullanacak arag ve geregler eksiksiz olarak hazirlanmalidir.

Salon 1s1s1 uygun olmalidir.

Bone tekniginde saglarin kisa olmasina ve tigla c¢ekilen sa¢ tutamlarinin
araliklarinin esit olmasina dikkat edilmelidir.

Krepe tekniginde krepelerin diizgiin ve teknige uygun yapilmasina dikkat
edilmelidir.

Saclar diizenli ve teknige uygun olarak sistemli bir sekilde boliimlere
ayrilmalidir. Bu islem ¢aligma kolaylig1 saglar.

Uygulamaya enseden baslanmalidir.

Tarak ucuyla ayrilan saglarin hepsinin aynmi ¢izgide olmasi gerekir.
Cizgiler diizgiin olmazsa sa¢ dibinde istenmeyen goriintiiler olusabilir.
Paketlerin kaymamasi i¢in iki yandan penslerle sikica tutturulmalidir. Siki
tutturulmazsa agilan kisimdan hava girer, paket i¢cindeki 1s1 diiser, sag
tutamlar1 farkli agilir ve kizilliklar olusur. Ayrica paket kayarak karigimin
disar1 tagsmasina ve diger sa¢ tutamlarinin etkilenmesine neden olur.
Paketlere yerlestirilen sa¢ tutamlari esit kalinlikta olmalidir.

Paketlere siiriilen karigimin miktar1 ne fazla ne az olmalidir. Az olursa sag
esit acilmaz, ¢ok olursa paket disina tasar.

Sac ayirim ¢izgilerine dikkat edilmelidir.

Paketler yapilis dnceligine gore sik sik kontrol edilmelidir.
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Paketler acgilirken renk tonuna ¢ok dikkat edilmeli, istenilen ton elde
edilince acilip yikanmalidir.

Paketlerde disina tagsma olursa 1slak pamukla hemen silinmelidir.

Ag¢maya karar verdigimiz paketler avu¢ icinde bol su ile diger sag
tutamlarina degdirilmeden yikanmalidir.

Tamamu istenilen tonda agilan saglar, saga uygun kaliteli bir sampuanla
fazla hirpalamadan 1lik suyla yikanmalidir. Saglar 1yi yikanmazsa
istenmeyen tonlamalar olusabilir.

»  Saca sekil verirken fon 1sis1 fazla yaklastirilmamalidir. Fon firgalar
yumusak olmalidir.

Y VYV V¥V

Not: Rofle ve meg uygulamasinda da islem basamaklar1 aynidir. Sadece renk agisindan
ton farki vardir. Rofle 2-3 ton agik, meg ise 3 ve iizeri ton farki olusturmaktadir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Islem Basamaklar:

On hazirhga geciniz.

VVVYY

Ortam1 hazirlayiniz (bk. On Hazirlik Modiilii).

Kisisel hijyeninizi yapiniz (bk. On Hazirlik Modiilii).

Is énliigii giyiniz.

Arag gereglerin hijyenini yapiiz (bk. On Hazirhk Modiilii).
Arag geregleri diizenli sekilde yerlestiriniz.

On goriismeye geciniz (bk. Sa¢ Boyama Teknikleri).

VVVYYYVY

Miisteriye renk arzusunu sorunuz.

Renk kitapg¢igindan miisterinin istedigi rengi tespit ediniz.

Dogal sag, 151kl1 ortamda renk kitap¢igindaki tutamlarin yakinina getirerek
sa¢in dogal rengi ve yansima rengini tespit ediniz.

Istenilen rengi kararlastiriz.

Sacta kina, rastik gibi boyalarin olup olmadigini miisteriye sorunuz.

Sac ve sach deri analizine geciniz (bk. Sa¢ ve Sach Deri Analizi).

>
>

Sac1 ayirarak sagl deride ben, yara gibi olusumlara bakiniz.
Belirgin sa¢ dokiilmelerine bakiniz.

Uygulamadan once sa¢ yikamaya geciniz.

>

>
>

Sa¢ ¢ok yagliysa veya sagta sabitleyici maddeler varsa sagli deriye masaj
yapmadan hafifce yikayiniz.

Sa¢ kurutma makinesi ile sag1 kurutunuz.

Sagin dolasigin iri disli tarakla aginiz.

Miisteri hazirlamaya geciniz.

YVVVYVYYV

Kullanilacak arag geregleri ¢alisma tezgahina koyarak ortami hazirlayiniz.
Miisterinin giysisinin yakasini i¢ine kiviriniz.

Omuza boya havlusu koyarak yakayi havlunun igine aliniz.

Havlunun iistiine boya ortiisii takiniz.

Sag yapisina ve istenilen renge uygun olarak karisimi hazirlayiniz.

Kanstirma

>

>
>
>

Boya kabina konulan tirtinleri firga ile iyice karistiriniz.

Olgiilmiis H,0, veya oksidan kremi azar azar boya kabina koyarak karistirmaya
devam ediniz.

Karigimini bulamag haline getiriniz.

Boya kabini boya sehpasina koyunuz.
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Saci tutamlara ayirmaya geciniz (bk. Sa¢c Ayirma Modiilii).

»  Saglar parcalara ayiriniz.

Resim 1.6: Sa¢larin parcalara ayrilmasi

»  Sag, enseden baglayarak sivri uglu tarakla esit miktarlarda ayrilir.

Resim 1.7: Saglarin enseden baslanarak ayrilmasi

»  Paketleme yaparken tarakla ayrilan sa¢larin hepsinin ayni ¢izgide olmasi
gerekir.
»  Ana boliimlerdeki paket sayisina dikkat edilmelidir.
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Paketleme islemini daha iyi yapabilmek i¢in palet kullanilabilir.
‘-

Resim 1.8: Saclarin folyo paketine yerlestirilmesi

»  Folyo paletin lizerine konularak sacin dibine yaklagtirtlir. Karisimi
stirdiikten sonra folyoyu katlayarak paket yapiniz.

Folyonun sagin boyuna Paketlemenin
goére katlanmasi tamamlanmasi

Resim 1. 9: Folyonun katlanmasi

»  Sol elin parmaklari ile diizgiin olarak tutunuz.
»  Yapilan paketleri her iki yanindan sag¢ dibine yakin yerden pensleyiniz.
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YV YVVVY VYV V¥V

VVV ¥V VV VYV

Resim 1.10: Folyo ile paketlenmis saclar

Bu uygulama paketlerin kaymasini engeller. Ayrica saglarin dipten hava
almasini engelleyerek acilmanin net olmasini saglar (dipteki kizillik).

Her pakete alinan sa¢ miktarinin ayni olmasina dikkat edilmelidir.

Bir sira saca paketleme yapildiktan sonra ikinci sirada bir santim kadar
incelikte diizgiin ¢izgiyle ayrilan sa¢1 bos olarak birakiniz.

Ayni paketleme islemine sira ile devam ediniz.

Boya sehpasini sag tarafiniza gelecek sekilde koyunuz.

Boya eldivenini giyiniz.

Her pakete siiriilecek karigimin miktarina dikkat ediniz.

Karigimin az siirilmesi agilmanin gergeklesmemesine neden olur, ¢ok
stirtilmesi ise karigimin tagmasina neden olur.

Cogu zaman paket tekniginde voliim artirilir. Burada hedef tiim paketlerin
ayni anda acilmasini saglamaktir. Ancak bu uygulamada diisiik voliimle
baslayip yiiksek voliimle uygulamay:1 bitirmek sa¢ sagligi acisindan
risklidir. Bu nedenle sa¢in her boliimiinde ayn1 voliimle ¢alismak en dogru
yontemdir.

Tim sa¢ paketlendikten sonra ilk paketlenen saglar1 kontrol ediniz.

Bazen agilma ¢ok hizli gelisebilir, tiim sacin paketleme islemi bitmeden
sa¢1 stirekli kontrol ediniz.

Acilmanin oldugu kisimlar1 hemen yikayiniz.

Agilmanin olustugu yerleri paketten ¢ikarip avug icine alarak bol su ile
yikayimiz ve diger saglara degdirmeyiniz.

Yeteri kadar acilmamis paketleri bekleyerek hepsinin aym1 tonda
acgilmasina dikkat ediniz.

Biitiin saglar ayni tonda acildiktan sonra miisteriyi yikama setine aliniz.
Saclar1 hizli bir sekilde 6nce suyla sonra sampuanla giizelce yikayiniz.
Suyun 1s1sin1 iyi ayarlayiniz.
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VVV VYV

VVVVVVVVYVYYVY VVVVYY

Sag¢in suyunu havlu ile aliniz.

Miisteriyi yikama setine alip hazirladiginiz rumleksi hizli bir sekilde
suruniz.

Bekleme siiresine uyup sag1 durulayiniz.

Saga uygun sa¢ kremi kulaniniz.

Yiiz sekline gore sag1 bicimlendiriniz.

Resim 1.11:Tamamlanan uygulamanin goriiniimii

Yapilan isi aynadan takip ediniz.

Son bi¢im hakkinda miisterinin fikrini aliniz.

Fikir dogrultusunda saga son seklini veriniz.

Yiize koruyucu maske tutunuz.

Saca uzaktan, sabitleyici piiskiirtiiniiz.

Sunum aynasini tezgdh aynasina yansiyacak sekilde, miisterinin bas arkasinin
sag, sol, iist tarafina tutunuz.

Agilan sa¢in bakimi hakkinda miisteriye tavsiyelerde bulununuz.
Miisteriye iyi dileklerde (Sihhatler olsun.) bulununuz.

Miisteriyi kapiya kadar ugurlaymiz.

Caligma tezgahini siliniz.

Yerleri siipiiriiniiz.

Ortam1 yeni bir miisteri i¢in diizenleyiniz.

Ortiileri katlaymiz.

Kirlileri, kirli sepetine atiniz.

Boya fircas1 ve boya kabin1 yikayiniz.

Kullanilan ara¢ ve gerecleri dezenfekte ediniz.
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KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadigimiz beceriler igin Haywr kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi
degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

On Hazirhk
Ortami hazirladimiz mi1?
Kisisel hijyeninizi yaptiniz mi?

=

Is onliigii giydiniz mi?

Arag geregclerin hijyenini yaptiniz mi?

SIS

. Arag geregleri diizenli sekilde yerlestirdiniz mi?
On Gériismeye
6. Miisteriye renk arzusunu sordunuz mu?

7. Renk kitap¢igindan istedigi rengi tespit ettiniz mi?

8. Dogal sag1 151klt ortamda, renk kitapcigindaki tutamlarin yakinina
getirerek sacin dogal rengi ve yansima rengini tespit ettiniz mi?

9. Istenilen rengi kararlagtirdiniz m?

10.Sacta kina, rastik gibi boyalarin olup olmadigini sordunuz mu?

Sac ve Sach Deri Analizi

11.Sag1 ayrarak sagh deride ben, yara gibi olusumlara baktiniz mi?

Uygulamadan Once Sac¢ Yikama

12.Sa¢ ¢ok yagl ise veya sagta sabitleyici maddeler varsa sagli deriye
masaj yapmadan hafifce yikadiniz m1?
13.Sa¢ kurutma makinesi ile sa¢1 kuruttunuz mu?

14.Sagin dolasigimi iri digli tarakla agtiniz mi?

Miisteri Hazirlama

15.Kullanilacak arag gerecleri c¢alisma tezgdhina koyarak ortami
hazirladiniz mi?

16.0muza boya havlusu koyarak yakayi havlunun igine aldiniz mi?

17.Havlunun iistiine boya Ortiisii taktiniz mi?

18.H,0, yogunlugunu belirlemek i¢in sa¢a dokunarak gozeneklilik
durumuna baktiniz mi?

19.Hazirlanacak karistmin miktarint belirlemek i¢in sa¢i elin iginde
toplayarak yogunluguna baktiniz mi?

20.Sa¢ yapisina ve istenilen renge uygun H,O, veya oksidan krem
yogunlugunu segtiniz mi?

Kanstirma

21.Karisimi firga ile iyice karistirdiniz mi?

22.Sonra Olgiilmiis H,O, miktarin1 azar azar boya kabina koyarak
karistirmaya devam ettiniz mi?
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23.Karigimini bulamag haline getirdiniz mi?

24.Boya kabini boya sehpasina koydunuz mu?

Sag1 Tutamlara Ayirma

25.Uglu tarakla sag1 parcalara ayirdiniz mi?

26.Boya sehpasini sag tarafiniza gelecek sekilde koydunuz mu?

27.Boya eldiveni giydiniz mi?

28.Uglu taragin disli tarafini1 sag elin avug iginde kiigiik parmak ve yiiziik
parmak ile tuttunuz mu?

29.Miisterinin arka sol tarafinda yerinizi aldiniz mi?

30.Paketlemeye bas arkasi sol pargasindan basladiniz m1?

Saclar1 Paketleme

31.Diizgiin bir sekilde saglar1 tutamlarina ayirdiniz mi?

32.Her paketten sonra bir santim kalinliginda sa¢ biraktiniz mi?

33.Her paketi esit kalinlikta yaptiniz mi?

Sa¢ Kontrolii

34.11k 6nce yaptigmiz paketleri kontrol ettiniz mi?

Saqa Yikama

35.Sacinin tamamu istenen tonda agilan miisteriyi yikama lavabosuna alip
saclarini hizli bir sekilde, nazikce yikadiniz mi?

36.1lactan aritilmis sa¢1 sampuanla yikadmiz mi1?

37.Havlu ile suyunu alip numuneks uygulamasini yaptiniz n1?

38.Saclar1 tekrar duruladiniz m1?

Sa¢ Bicimlendirme

39.Y1iz sekline gore sac¢1 bicimlendirdiniz mi?

40.Yapilan isi aynadan takip ettiniz mi?

41.Son bigim hakkinda miisterinin fikrini aldiniz mi?

42.Fikir dogrultusunda saga son seklini verdiniz mi?

43.Ylize koruyucu maske tuttunuz mu?

44 Saca uzaktan, sabitleyici piiskiirttiiniiz mii?

45.Sunum aynasini tezgéh aynasina yansiyacak sekilde, miisterinin bas
arkasinin sag, sol, {ist tarafina tuttunuz mu?

46.Boyanan sagin bakimi hakkinda miisteriye tavsiyelerde bulundunuz
mu?

47 Miisteriye iyi dileklerde bulundunuz mu?

48.Miisteriyi kapiya kadar ugurladiniz mi?

Kullanilan Arag¢ Gereclerin Sterilizasyonu

49.Calisma tezgahini sildiniz mi?

50.Yerleri siipiirdiiniiz mii?

51.Ortami1 yeni bir miisteri i¢in diizenlediniz mi?

52.Ortiileri katladiniz m1?

53.Kirlileri, kirli sepetine attiniz m1?
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54.Boya firgasi ve boya kabim yikadiniz mi1?
55.Kullanilan ara¢ ve geregleri dezenfekte ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz “Evet”
ise “Olgme ve Degerlendirme”ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

1. Belirli olgiilerde alinan bir tutam sagin teknige uygun bir sekilde ayrildiktan sonra
kimyasal agic1 iiriinler kullanarak sa¢ renginin 2-3 ton agilmast ...................... denir.

2. Klasik paketleme tekniginde bag biiylikliigline gore saclar ya......... pargaya ya da.......
parcaya ayrilmalidir.

3. Cok kisa saclara 6zel bir baslik yardimryla yapilan teknige ..................... denir.

4. %6-12 arasindaki, nadir olarak da % 18’lik bir konsantrasyonda olan hidrojen
peroksite............cooiiini denir.

5. Rengi acilmis veya solmus saglarin  renginin tonlanmasin1  saglayan
uygulamaya..................... denir.

6. Toz agictyla hazirlanan karisimin  gereginden fazla hazirlanmasi, karisimin
................................ V€ .....eeuvno.......nneden olur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek icin 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARI

OGRENME FAALIYETI - 1’iIN CEVAP ANAHTARI

Rofle
7-9
Bone teknigi
Oksidan krem
Rumleks

OB W[N]

Etkinligini Kaybetmesine-
Kopiirmesine
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