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ACIKLAMALAR

KOD 815SBG041
ALAN Giizellik ve Sa¢ Bakim Hizmetleri
DAL/MESLEK Alan ortak
MODULUN ADI Fon
MODULUN TANIMI Diiz, dal'gah. ve kgrls.lvk' d'(.llg‘avh fon uygulamal.ar'l ile ilgili bilgi
ve becerilerin verildigi bir 6grenme materyalidir.
SURE 40/32
ON KOSUL Sag ve Sgc;l.l Deri Analizi, Sa¢ Yikama ve Sa¢ Ayirma
modiillerini bagariyla tamamlamak
YETERLIK Saca fon uygulamak
Genel Amag
Gerekli ortam ve arag gereg saglandiginda fon uygulamasini
teknigine uygun uygulayabileceksiniz.
MODULUN AMACI | Amaclar . o
1. Saglara diiz fon uygulayabileceksiniz.
2. Sagclara dalgali fon uygulayabileceksiniz.
3. Saglara karisik fon uygulayabileceksiniz.
EGITIM OGRETIM | Ortam: Atdlye
ORTAMLARI VE Donanim: Fon makinesi, farkli boy fon firgalari, canli ya da
DONANIMLARI cansiz manken vb.
Modiil i¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra verilen
Olcme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE Ogretmen modiil sonunda dlgme arac1 (goktan se¢meli test,
DEGERLENDIRME dogru-yanlis vb.) kullanarak modiil uygulamalar1 ile

kazandigimiz bilgi ve becerileri 6lgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Sevgili 6grenci,

Cesitli arag gere¢ ve kozmetiklerle kisinin 6zelliklerine gore saca gecici olarak sekil
verme olarak tanimlayabilecegimiz fon islemi, kisinin giinliik hayattaki imajinin énemli bir
kismini olusturur. Bilingli bir kuafor tarafindan olusturulan imaj, kisiye sosyal yasamda
birgok yarar saglayacaktir.

Ogrenme faaliyetimizin birinci kisnuinda diiz fon teknigini, ikinci kisminda dalgali fon
teknigini, {igiincii kisminda ise diiz, karisik fon teknigini ele aldik.
Bu kapsamda, teknikleri 6ziimsemis, nitelikli, giiler yiizlii elemanlar yetistirmek

Oonemli amaglarimizdan birini olusturmaktadir.

Hazirlanan bu 6gretim faaliyetleri sonunda fon ¢ekme tekniklerini en iyi sekilde
kavrayip uygulayabilir diizeye gelebileceksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Bu faaliyetle gerekli ortam ve ara¢ gere¢ saglandiginda saglar teknigine uygun olarak
diiz fonleyebileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kuaf6r salonlarinda saclara fon ¢ekme teknigini gozlemleyerek elde ettiginiz
bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

> Kuaf6r salonlarinda saglara fon cekme teknigi ile ilgili hijyen kurallarina
uyuluyor mu? Arastinmz. Elde ettiginiz bilgileri smifta arkadagslarinizla
paylasiniz.

> Fon ¢ekmede kullanilan kozmetik iriinleri arastiriniz. Elde ettiginiz bilgileri
siifta arkadaglarinizla paylasimz.

1. FON

1.1. Fon
1.1.1. Tanim

Fon, su ve 1s1 yoluyla sagta kisa siireli bigim degisikligi anlamina gelir. Diiz, kivircik,
dalgali her boyda ve gesitli modellerde kesilmis saglara, fon makinesi ve fon fircalariyla
hareketli, yumusak ve natiirel sekiller verilmesi islemidir.

Resim 1.1: Fon



1.1.2. Onemi

Fon Almanca “Fohn” kelimesinden gelmekte olup Tiirkge anlami lodos (esinti)’tur.
70’li yillardan bu yana tiim diinyada kullanilmaya baslanmis ve mizanplinin yerini almstir.
Mizanplinin sarilmasi, kurutulmasi fazla zaman aldig: diisiiniilerek fonle yapilan yumusak
hareketlerin moda olmasi fon uygulamalarina ilgiyi artirmstir.

Tim saclar esnek ve uzayabilir niteliktedir. Sac 1slakken esneklesir ve normal
boyunun yaris1 kadar uzar. Bu olay korteks igerisinde bulunan hidrojen ve tuz baglarmin
kirilmasi1 sonucunda olusur. Sag¢, fon makinesiyle kurutuldugunda bu baglar yeni seklini
alarak birlesir. Gegici olarak baglari kirmak, fir¢a ile esnetmek ve kurutmak suretiyle
kivircik ve dalgali sag1 diiz, diiz sag1 ise dalgali hale getirebilir. Sagta bi¢cim degisikliginin
dayanikliligs;

> Sacin kalitesine
> Havanin nemine ve yaglanma diizeyine baglidir.

Sa¢ seklini koruyucu kozmetik liriinler, sa¢ iizerinde destekleyici ve koruyucu bir
tabaka olusturdugundan sacin dayanikliligini artirir.

Yanlisg iirtin se¢imi ve kalitesiz tirtinler,

Sag1 kurutur.

Sacta nem kaybina yol agar.
Sac1 yaglandirir.

Sac1 agirlastirabilir.

VVVY

Sa¢ verecegimiz modelini segmeden Once yiiziin seklini dikkatle inceleyip sag
modeline daha sonra karar verilmelidir. Estetik bakiminda bilinmesi gereken bes Onemli

faktor sunlardr:

Bas ol¢iisii

Alin durumu

Yiiz sekli

Burnu ve kulak durumu
Viicut 6l¢iileri

VVVYY

Yukarida sayilan onemli estetik faktorlerden de anlagilacagi gibi kuafOriin iyi bir
estetik bilgisine sahip olmasi ¢ok dnemlidir. Resim, heykel gibi gorsel sanatlarda ve diger
biitlin giizel sanatlarda "estetik" 6l¢ii ve bilgisi her seyden dnce gelir. Kuaforliik de gorsel bir
stisleme sanat1 olduguna gore bizlerin de iyi bir estetik bilgisine sahip olmamiz gerekir.



1.1.3. Foniin Tarihcesi

Tiirkiye’de bayan berberliginin baglama tarihi olan 1917 yilinda, berberlikle ilgili pek
cok kelime Fransizca’ydi. O zamanlar ustalar, 1sitip kullandiklar1 ince demir sa¢ masalarla
veya saglari degisik yontemlerle sarip tarayarak bigimlendirme islemlerini yapiyorlardi. 1950
ve sonraki yillarda kuaforliik sanatindaki yeni bilgi, beceri ve teknolojik gelismeler
sayesinde ozel olarak yapilmis mizanpli bigudilerine sarilip lizerine sa¢ filesi baglanip
makinede kurutulduktan sonra giiniin modasina ve miisterinin istegine gore saglarin degisik
sekillerde taranmasina mizanpli deniliyor ve uygulamiyordu. 1970'i yillarda, mizanplinin
yant sira elektrikli sa¢ masalar1 da kuafor salonlarinda saglara sekil vermek iizere
kullanilmaya baglanildi. Daha sonraki yillarda mizanpli uygulamalarinin ve masanin yerini
fon makineleri ve fon firgalar1 aldi. Elektrikli masalardan sonra biitiin diinyada ve Tiirkiye'de
fon makineleri kullanilmaktadir.

1.1.4. Fon Cesitleri
Temel olarak {ig ¢esit fon teknigi vardir:

»  Dizfon
> Dalgali fon
»  Diiz-karnisik fon

1.1.5. Fon Cekme Stilleri

Temel tekniklerin sagin yapisina, kisinin 6zelliklerine ve istenen modele uygun olarak
kullanilmasiyla fon ¢ekme stilleri olusmustur. Bunlar:

Diiz basik fon ¢ekme stili

Dip kisimlar kabarik, diiz-karigik (flu) fon ¢ekme stili
Dip kisimlar kabarik, diiz fon ¢ekme stili

Kivircik saga basik diiz fon ¢ekme stili

Permali sagin kurutulmasi fon- vigo stili

YVVVYY

Bu fon ¢ekme stilleri, sagin yapisina gore su sekilde uygulanabilir:

> Normal bir saca fon ¢cekme stilleri

Dipler kabarik, diiz fon ¢ekme

Dipler kabarik, diiz-karigik (flu) fon ¢ekme
Dipler diimdiiz, basik fon ¢gekme

Dipler basik, dalgali fon ¢cekme

Dipler kabarik, dalgali fon ¢ekme

> Kivircik saca fon ¢ekme stilleri

o Dipler basik, diiz fon ¢ekme
o Dipler kabarik, diiz fon ¢ekme
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Dipler kabarik (flu), fon ¢ekme
Dipler basik, dalgali fon ¢cekme
Dipler kabarik, dalgali fon ¢gekme
Permal1 gibi sagin kurutulmasi

> Diiz sacta uygulanacak fon stilleri

Bigudilerle sarilip hafif fon cekme
Ince firga ile dipler kalkik olarak fon cekilip uglar iyice kivrilarak yapilan

fon
Dipler kalkik, diiz fon ¢ekilmesi
Dipler basik, dalgali fon ¢ekme
Dipler kabarik, dalgali fon ¢ekme
Ince bigudilere sarilan sagin dalgali taranmasi

1.2. Diiz Fon
1.2.1. Tanimi

Kivircik veya dalgali olan her boydaki saga, fon makinesi ve gesitli boydaki firgalar
kullanarak sa¢1 gecici diizlestirme islemine denir.

1.2.2. Cesitleri

> Ice kivrik fon

Fon makinesi ve kalin fon firgasi kullanarak sag¢ uglarinin digsa donmeyecek sekilde ice
kivrilmasidir.

Resim 1.2: ice kivrik fon



»  Diiz pirasa fon

Fon makinesi ve kalin fon firgasi kullanarak sag uglarinin ige disa donmeyecek sekilde
diizeltilmesidir.
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Resim 1.3: Diiz pirasa fon

1.2.3. Fon Uygulamasinda Dikkat Edilecek Hususlar

Fon yapilacak saglar temiz olmalidir.

Iyi ytkanmis bir sagla gelen miisterinin kurumus olan saglar1 fon ¢ekilmek iizere
yeteri kadar su ile iyi 1slatilmalidir.

Sacin dolasig1 agilmali ve diizgiince taranmalidir.

Islak sa¢ nemli hale gelene kadar kurutulmalidir.

Sagin iyi kesilmis olmasi gereklidir. Sacta iyi bir kesim yapilmamissa sag sekil
almaz.

Sag¢in kalinligina gore firga secilmelidir.

Fircaya sarilacak sag¢ firgadan tagsmamalidir. Tasarsa saglar c¢ektigimiz foniin
iizerine diiser ve sag sekil almaz.

Fon ¢ekilirken ¢ok sa¢ gerdirilmemeli ve ¢ok serbest birakilmamalidir.

Fon 1s1s1 yeterli miktarda olmalidir.

Fon firga ile ayn1 hizada gitmelidir.

Fon makinesi saga 30 cm uzaktan tutulmalidir. Fonill uzun sure ayni bdlgeye
tutmamak gerekir.

Fon uygulamasina genel olarak enseden baglanmalidir.

Sacin kesim modelindeki farkli sa¢ boylarina gore kalin ve orta boy fircalarla
fon iglemi yapilmalidir.

Sacin firgaya sarim yoniiniin sagin kesimine ve istenen modele uygun olmasina
dikkat edilmelidir.

Sac1 ¢ok sicak fon ile yipratmadan islem bitirilmelidir.

Miisterinin omzuna konulacak fon ortiisii temiz, kuru ve lekesiz olmalidir.

Sag¢ fon Oncesi 1slatilirken miisterinin yiiziine ve elbisesine su sigratilmamalidir.

VVY VYV VYV VVVV VYV VVV VY



1.2.4. Sag¢ Sekillendirmede Dikkat Edilecek Hususlar

Kisiye yakisacak sa¢ sekline karar verebilmek igin miisterinin isteklerini de dikkate
alarak sag, yiiz ve viicut oOlgiileri incelenmelidir. Bu incelemeyi en iyi sekilde yapabilmek
icin temel yiiz sekillerinin dzellikleri bilmek gerekir.

Asagida bununla ilgili bilgiler verilmistir.

> Faciology (Yiiz Bilimi)

Yiiz sekli ve yiizdeki uzuvlarin degerlendirilmesi yontemiyle kisilik 6zelliklerinin
tespitini yapmaya calisan fizyonomi bilimi, kuaforlik islemlerinden birisi olan sag
sekillendirmede farkli bir nitelige sahiptir. Kisinin yliz sekli ve kemik yapis1 sag
sekillendirmede yiize yakisan modeli uygulamada en 6nemli Sl¢iittiir. Ayrica burun yapist,
alin genisligi, elmacik kemiklerinin durumu, ¢enenin yapisi sekillendirme uygulamalarinda
Onemlidir.

> 1/8 oram

o Insanlarin bas yiikseklikleri ile boylar1 arasindaki oran ¢ok énemlidir.

o Normalde bu oran 1/8’dir. Yani bas yiiksekliginin sekiz kati boyu
vermelidir.

o Top modellerde bu oran 1/9’a ¢ikmaktadir.

o Kabarik veya uzun sac¢lar oldugundan daha biiyiik goriinen bir bas
gorlinlimiine neden olur.

o Kisinin bedeni ince ve uzun degilse bu oran daha da bozulacak ve estetik
bir gdriiniim olusturmayacaktir.

o Kisa boylular kabarik ve hareketli saglara sahip olmak istiyorsa topuklu

ayakkabi kullanmaya dikkat etmelidir.

o 1/8 oranin bozulmasi kisileri oldugundan daha kisa gostermektedir.
. Saclarin kisa olmasi ise kisiyi 1/8 orantisina en ¢ok yaklastiran sag
seklidir.

> Sac sekillendirme ve yiiz sekli
o Oranlarn olabildigince korundugu ve yiiziin oval olarak ortaya kondugu
modeller estetik agidan ideali olusturur.
o Sag sekillendirmede ve makyaj uygulamalarinda hedef aynidir. Ideal olan

oval yiiz seklini yakalamak ya da yiizii ovale yaklastirmaktir. Bu da yiiz
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seklinin iyi sekilde tespit edilmesi ile miimkiindiir.

o Uygun bir sag stili bas ve yiiziin seklinden etkilenir. Yetenekli bir stilist,
alttaki kemik yapiya bagli olan bas seklini ideale yaklastirmak i¢in kisiye
uygun sag stilini dnerebilmelidir.

o Yiiziin genisligi ve bi¢imi kemik yapisiyla belirlenir. Bu o6zellikler de
uygun sag stilleri ile dengelenebilir. Bu yiizden stilistlerin yiiz sekillerini
cok iyi analiz ettikten sonra kisiye yakisacak en iyi modeli Gnermesi
basarilarini artiracaktir.

o Kiigiik burunlu yiizlerde saglar rahatlikla geriye dogru sekillendirilebilir.

o Bombeli bir alin ve biiyiik burunlu yiizlerde alna ve yanlara getirilen
saclarla burnun biiyiikliigii saklanabilir.

o Biiyiik kulaklar1 kapatmak ic¢in saglar kulagi gostermeyecek sekilde

sekillendirmelidir. Cok kisa kesimler kulaklar1 ortaya ¢ikarir.

1.2.5. Yiiz Sekilleri

> Temel yiiz sekilleri
. Kare yiiz
o Yuvarlak yiiz
o Oval yiiz
. Uggen yiiz

> Karisik yiiz sekilleri
. Armut sekli
. Elmas sekli
o Dikdortgen sekli
o Kalp sekli

1.2.5.1. Kare Yiiz

> Kare yliziin hatlar1 sert ve belirgindir. Yiizii yumusatmak igin yilize inen sag
tutamlarimin olmasina dikkat edilmelidir.

> Yiize ovallik kazandirmak i¢in 6n sekillendirmelerin hareketli olmasina dikkat

edilmelidir.
> Alnin agilarak yanaklarin saklandigi modeller tercih edilmelidir.

9



Sekil 1.1: Kare yiiz

1.2.5.2. Yuvarlak Yiiz
Yiizii boydan uzun gdsterecek modeller tercih edilmelidir.
Yiiz genigliginin az goriinmesi icin yiikseklige ihtiyag duymaktadir.

Sacin ortadan ayrilmasi yliz genisliginin az gériinmesine yardimci olur.

YV V V VY

Alnin orta kismimi agikta birakan ve yanaklarin belirginligini kaybeden

modeller tercih edilmelidir.

Sekil 1.2: Yuvarlak yiiz

10



1.2.5.3. Oval Yiiz

»  Enideal yiiz seklidir.
> Tiim yiiz sekillerinde hedef yiizii ovale yaklastirmaktir.
> Her tiirlii sa¢ modelini kullanabilecek bir yiiz seklidir.

Sekil 1.3: Oval yiiz

1.2.5.4. Ucgen Yiiz

> Boyun hizasinda kesilen sa¢in u¢ kisimlari hareketli olmali, alnin genisligi
per¢em Ya da kékiillerle kapatilmalidir.

> Cok kisa kesilen sa¢ modelleri tiggenligi 6n plana ¢ikarir.
> Alin genis, elmacik kemikleri ¢ikik, ¢ene dardir.

/ ".

Sekil 1.4: Ucgen yiiz
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1.2.2.5. Armudi Yiiz (Diiz Ucgen)

>

>

Alin dar, ¢ene genistir. Ceneyi kiigiik gdsteren aln1 genisleten modeller tercih
edilmelidir.

Temel yiiz sekillerinden iiggen yiize uygulanan modelin tam tersi
uygulanmalidir.
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Sekil 1.5: Armudi yiiz (diiz ii¢gen)

1.2.5.6. EImas Seklinde Yiiz

>

Almlarini daha genis gosteren, yanak genisligini kaybeden, ¢enenin inceligini
yok eden modelleri tercih etmelidir.

Sekil 1.6: Elmas seklinde yiiz
12



1.2.5.7. Dikdértgen Yiiz (Uzun Yiiz)

> Bu yiizlerde sag, yiizlin uzunlugunu kapatmak amaciyla yandan ayrilmali, alna
diisen saclarla yiiziin uzunlugu dengelenmelidir.
> Cok kisa sa¢ kesimlerinden uzak durulmalidir.

> Yan sekillendirmelerde voliimlii sa¢ stilleri kullanilmalidir.

/

A

=
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Sekil 1.7: Dikdortgen yiiz (uzun yiiz)
1.2.5.8. Kalp Seklinde Yiiz

»  Kalp seklinde yiizi olan kisilerde hedef alni dar, alt ¢ene ¢izgilerini genis
gosteren modeller segmektir.

> Sa¢ hacminin kulak alt1 seviyede canli bir sekilde ortaya koyan sa¢ modelleri
hos duracaktir.

> Ucgen yiize benzemekle beraber sagin yiizde cikis sekli kalp seklindedir. Bu
nedenle 6n kakiil kesimlerinde dikkatli olunmali, bu bolgede asir1 kisa

kesimlerden kagmilmalidir.

13



Sekil 1.8: Kalp seklinde yiiz

1.2.6. Miisteriyi Hazirlamada Dikkat Edilecek Noktalar

>

>

Sa¢c fon Oncesi 1slatilirken miisterinin yliziine su kagirip makyajinin
bozulmamasina ve elbisesinin 1slatilmamasina dikkat edilmelidir.

Sacin dolasigim1 acarken iri digli tarak kullanilmali, tarak uglarn kirik
olmamalidir. Aksi halde sa¢ cekistirerek taranirsa miisterinin cani acir.

Fon yapilacak saglarin temiz olmasi sarttir. Bununla beraber her temiz sagin
fonii de iyi netice vermez. Ciinkii bazi saglar kirecli sicak su ve sabunla
yikandigi i¢in yapiskan bir hal alacagindan, istenilen seklin verilmesi miimkiin
olmayacaktir.

Miisterinin omzuna fon 6rtiisti konulmalidir. Bu sekilde miisterinin elbisesinin
kirletilmemesi saglanmalidir.

Iyi yikanmis sagla gelen miisterinin kurumus olan saglar1 fon cekilmek iizere
yeteri kadar su ile iyi 1slatilmalidir. Sag kuru olarak fon gekilirse sa¢ yipranir,
kirilir.

1.3. Fonde Kullanilan Kozmetik Uriinler

1.3.1. Briyantin

Saca parlaklik vermek ve elektriklenmeyi onlemek igin kullanilan sekillendirici bir
riindir ( bk. Sa¢ Kozmetikleri modiilii).

. 3
e

Resim 1.4: Briyantin
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1.3.2. Sprey

Saclar taranip sekil verildikten sonra ¢abuk bozulmasini 6nlemek amaciyla kullanilan
bir tirtindiir ( bk. Sa¢ Kozmetikleri modiilii).

1.3.3. Kopiik

Sa¢ sekillendirmede kullanilan k6piik formundaki bir iirtindiir. ( bk. Sa¢ Kozmetikleri
modiilii)

st

| SSS— |

Resim 1.5: Sprey Resim 1.6: Kopiik

1.3.4. Jole

Islak, nemli, kuru saglara bi¢cim vermede ve verilen modeli uzun siire muhafaza
etmede kullanilan krem ve kopiik, kutuda ve tiiplerde muhafaza edilen sa¢ kozmetik
drtinleridir.

AR GE LSy

Q 0

=

Resim 1.7: Jole
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1.4, Fonde Kullanilan Arag¢ Gerecler
1.4.1. Fon Makinesi

Fon makinesi bir elektrik motoruna bagli pervanenin iifledigi havanin rezistans blogu
sayesinde 1sitilarak saga yonlendirilmesidir. Sa¢ kurutma makineleri, hareketli hava meydana
getirerek calisir. Isitici elementler bir mika tabakasina veya porselen desteklere monte
edilmis yiiksek direngli nikrom (nikel-krom) tel elementinden yapilmistir. Isitict giicii 500—
2000 Watt’tir. Fon makinesinin, sa¢ kurutma makinelerinden farki {ifledigi havanin basinci
ve sicakligidir. Yap1 olarak sa¢ kurutma makinesi sadece saci1 kurutmak i¢in tasarlanmustir.
Bu nedenle genelde fon makinesine gore daha genis agizhidir. Sa¢ kurutma makinesinden
cikan hava sacta daha genis yiizeye odaklanir ve sadece sacin iizerindeki nemin kurumasini
hedefler.

Resim 1.8: Fon makinesi Resim 1.9: Sa¢ kurutma makinesi

1.4.1.1. Kullanimi

> Elektrik motoru havayi 1sitici element lizerine iten bir pervaneye baglanmigtir.
Hava, bir 1zgara yoluyla emilerek kurutucu icine ¢ekilir.

> Bimetal bir termostat, olusan havanin sicakligii 50 °C' nin altinda tutar.
Koruyucu bir kapak hava ¢ikigini sarar.

> Sa¢ kurutucu motor 50 w' luk diisiik hizli fonksiyonel motordur. Birgok
kurutucu iki hiz se¢enegindeki motora sahiptir.

o Kontrol diigmeleri " Soguk/ Sicak/ Kapal1 " tipinde
o "Diigiik/ Orta/ Yiiksek "gibi degisken 1s1 kontrollii tipte olabilir.

> Sa¢ kurutucular 1sitictya akim saglayan sicak diigmesi ve 1sitict akimini kesen
soguk diigmesinden ibaret iki yollu diigmeye sahiptir.

> Elle kontrol edilebilen sicaklik diigmesine sahiptir. En basit tipinde ii¢ 1s1
diigmesi veya 1sitici elemente akim saglamayi kontrol eden degisken direng
bulunur.

o Diisiik 1s1 ayarinda elektrik, seri baglanmis iki direng lizerinden akar ve
1sitict elemente diistik bir akimin ulagsmasini saglar.

. Orta dereceli 1s1 ayarinda elektrik, elemente daha biiyiikk bir akimin
ulagmasini saglayan bir rezistans lizerinden akar.
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. Kapali konumda direnglerden elektrik akimi gegmez.

Fon makinesi dogru sekilde kullanmak kaydi ile saglara zarar vermez. Fon
makinesi kullanmaya baslamadan Once saglarin 1slakligi havlu ile iyice
alindiginda fon makinesinin kullanim siiresi azaltilir. Sa¢ kurutma makinesi
diisiik tifleme hizina ayarlanmali, tek bir noktaya siirekli 1s1 vermemeye dikkat
edilmelidir. Sa¢ kurutma makinesini yeterli uzakliktan biitiin sa¢ iizerinde
dolastirilmalidir.

1.4.1.2. Kullannominda Dikkat Edilecek Noktalar

Sac1 fon makinesiyle kuruttugunuz zaman sag telleri arasindaki fazla su buharlagir. Bu
asamada sagin 1sis1 diigik bir seviyededir. Sa¢ telleri arasindaki fazla su tamamen
buharlastiktan sonra sag¢ 1sinmaya baslar. Bu sirada, sa¢ kokleri de fon makinesinden gelen
kuru ve sicak havaya adapte olabilmek igin gereginden fazla nem kaybeder. Fon makinesi
kapatildiginda sa¢ daha yiiksek bir nem oraniyla karsilasir. Sa¢ kokii sadece 1slaktan kuruya
gecme siireci iginde nem kazanabilir yani nemli bir ortamdan ihtiyaci olan nemi alamiyor.
Bu da dogal olarak saglarin daha kolay kurumalarini saglar. Sonug olarak sa¢ siradan birkag
fon makinesiyle kurutulursa dogal nemini kaybeder. Saginiz asirt kurudugunda elastikiyeti
ve parlakligini kaybeder.

Bu durumlar1 6nlemek igin;

>

Kurutma islemi boyunca, sagin sicakligini takip eden bir fon makinesi
kullanilirsa bu islemi kontrol edebilir, sa¢in asir1 kuruma riski ortadan
kaldirabilir. Bunun igin sensorii olan ozel bir fon makinesi kullaniimasi
Onerilebilir. Boyle bir sistemde, fon makinesindeki sensor sagin sicakligini
stirekli olarak takip eder. Sag, kurumaya basladig1 anda, sensor sagta bir sicaklik
degisikligi kaydeder ve iiflenen havanin sicakligini kademeli olarak azaltir.
Uflenen hava soguduke¢a sagtan daha az nem buharlasir ve sagin asir1 kuruma
riski ortadan kalkar. Tam tersine sa¢ kademeli olarak nem kaybedecegi i¢in
optimum ve dogal nem orani korunmus olur.

Fon 1s1s1, sactaki 1s1 hasarmdan veya deri yaniklarindan kaginmak igin 50 °C'lik
sicakligi gegmemelidir. Uygulayici, fon islemi siiresince asir1 1sinmaya karsi
uyanik olmalidir.

Fon makinelerinin arkalarinda, iglerinde birikmis bulunan toz ve tiiylerin
diizenli olarak temizlenmesi gereken birer hava giris 1zgarasi bulunmaktadir. Bu
temizlik yapilmazsa cihazlar tehlikeli duruma gelecek ve asir1 1sinacaklardir.

Diigmeye 1slak elle dokunulmamali, fon makinesi su borularinin yakininda veya
banyoda kullanilmamalidir.

Makine kablosu ve prizinin daima emniyetli oldugundan emin olunmalidir.
Yipranmisg kablo ve gevsemis fisler bulunup bulunmadigi kontrol edilmelidir.

Tiim fislerin prizlere dogru takildigindan emin olunmalidir.

Is1 ayar1 ve hiz kontrollerini daima makineyle fone baglamadan 6nce gozden
gecirilmelidir.
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1.4.2. Fircalan
1.4.2.1. Tammm

Firgalar, sagin sampuanlama oncesinde ve sonrasinda dolasikligini agmak ve fon
uygulamasinda saca sekil vermek amaciyla kullanilan aragtir.

Resim 1.10: Fon fircasi

1.4.2.2. Fon fircalar:

Saglara 1s1 yardimiyla sekil verilmek amaciyla kullanilan aragtir. Iri dalgalar yaratmak
ve cok kivircik ya da kisa saglar1 diizlestirmek i¢in bu firgadan yararlanilir. Kivrimli bir etki
yaratmasi i¢in uygundur. Firca ne kadar kii¢iik olursa elde edilecek olan kivrimlar o kadar
sik olacaktir. Sag ince ve kirilmaya meyilliyse o zaman kiigiik bir yuvarlak fir¢a tercih
edilmelidir. Degisik cesitleri vardir.

»  Cesitleri

Kullanilacak fon firgalarinin sa¢ yapisina, uzunluguna ve uygulanacak modele gore
secilmesi fon uygulamasinin basarisini artiran énemli etkenlerdendir.
o Kalin boy fircalar: Iri dalgali, kabarik ve giir saclara natiirel sekiller
vermede kullanilir.

Resim 1.11: Kalin boy fir¢a

o Orta boy fircalar: Normal, kivircik ve dalgali saclarda bukleli sekiller
vermede kullanilir.

Resim 1.12: Orta boy fir¢a
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o Ince boy fir¢alar: Seyrek, diiz ve normal dalgali saglara kivircik sekiller
vermede kullanilir.

W \
T—

Resim 1.13: ince boy firca

1.4.2.3. Kullammminda Dikkat Edilecek Noktalar

>

Dogal kildan yapilmig sa¢ firgalarinin tercih edilmesinde fayda vardir ¢iinkii
bunlar saga daha az zarar verir. Bu kurala uymayan tek durum sagin ¢ok kalin
telli oldugu durumlardir. Ciinkii dogal kildan yapilmis bir sag fircasi, saca niifuz
etmek icin fazla yumusak kalabilir. Bu durumda naylon ve dogal kil karigimi
firgalari tercih edilmelidir.

Kullanilacak firgalarin mutlaka tahtadan, dogal ve yumusak bir firca olmasina
0zen gosterilmelidir.

Yanlis firga kullanma sag1 elektriklendirir. Ayn1 zamanda metal sag¢ fircalarini
kullanmak ve sa¢1 kuru kuru firgalamakta sa¢in elektriklenmesine neden olur.

Eskimis firgalar kullanilmamali, aksi halde sag1 kopartarak ve ¢ekerek istenilen
seklin verilmesini zorlastirir. Muhakkak yenisiyle degistirilmelidir.

Sacin en zayif oldugu zaman 1slak oldugu zamandir. Bu nedenle sag¢ 1slakken
fir¢a kullanmak saga zarar verebilir. Miimkiinse sa¢ hafif sekilde kurutulduktan
sonra fir¢a kullanilmalidir.

Sacin fircalanma miktar1 arttikga sagta yaglanma artar, fircalama sayisi
azaltilmalidir.

1.4.3. Taraklar

Taraklar sagtaki dolasiklar1 gidermek, sac¢1 ayirmak ve sekillendirmek i¢in kullanilan
aragtir. Fon uygulamasinda ayirma taragi, sa¢ agma taragi ve krepe taragi kullanilir.
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UYGULAMA FAALIYETI-1

Diiz fon uygulamasi icin 6n hazirhik yapimz.

Islem Basamaklar

Oneriler

Kisisel temizliginizi yapimz (bk. Kisisel
Hazirlik ve Hijyen modiili).

Calisma yerinin temizligini yapimz (bk.
Salon Hazirlig1 ve Hijyeni modiili).

Fonde kullanilacak arag ve gereclerin
dezenfeksiyonu ve  sterilizasyonunu
yapiniz.

Fonde kullanacaginiz arag ve geregleri
diizenli bir sekilde calisma sehpasina
hazirlayiniz.

Calisma  alaninin  fiziki  ortamini
diizenleyiniz (bk. Salon Hazirhg ve
Hijyeni modiilii).

Miisteriyi  karsilaymiz ~ (bk.
Karsilama ve Ugurlama modiilii).

Miisteri

Miisteriyle 6n goriisme yapiniz (bk.
Miisteri  Karsilama ve  Ugurlama
modiilii).

Kisisel temizliginize 6nem gosteriniz.

Calisma sehpasmin temiz ve diizenli
olmasina 6zen gosteriniz.

Sa¢ fon uygulamasinda dezenfeksiyon ve
sterilizasyonun ¢ok oOnemli oldugunu
unutmayiniz.

Iyi bir sa¢ fon uygulamast i¢in miisterinin
rahat ve konforlu bir ortamda olmasi
gerektigini unutmayiniz.

Miisteriyi dogru karsilamanin Onemini
unutmayiniz.

Miisteriyle dogru ve dikkatli bir sekilde
6n  gorisme  yapmanin  Onemini
unutmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Diiz fon uygulamasi icin 6n hazirhk yapimz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariiz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Kisisel temizliginizi yaptiniz m1?

2. Calisma yerinin temizligini yaptiniz m?

3. Fonde kullanilacak arag¢ ve gereclerin dezenfeksiyon ve
sterilizasyonunu yaptiniz m1?

4. Fonde kullanacaginiz arag ve geregleri diizenli bir sekilde calisma
sehpasina hazirladiniz mi?

5. Caligma alanin1 diizenlediniz mi?

6. Miisteriyi karsiladiniz mi1?

7. Miisteriyle 6n gorlisme yaptiniz mi?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Kisisel temizliginize onem gosterdiniz mi?

2. Fon uygulamasinda dezenfeksiyon ve sterilizasyonun ¢ok 6nemli
oldugunu unutmamaya 6zen gosterdiniz mi?

3. Caligma sehpasinin temiz ve diizenli olmasina 6zen gosterdiniz
mi?

4. lyi bir fon uygulamasi igin miisterinin rahat ve konforlu bir
ortamda olmasi gerektigini unutmamaya 6zen gosterdiniz mi?

5. Miisteriyi dogru karsilamanin dnemini unutmamaya 6zen
gosterdiniz mi?

6. Miisteriyle dogru ve dikkatli bir sekilde 6n goriisme yapmanin
onemine dikkat ettiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI-2

Diiz fon icin calisma tezgahini hazirlayimiz.

Islem Basamaklar1 Oneriler

» Caligsma tezgahini ve koltugunu hazirlaymmz. | > Dikkatli olunuz.
» Fon firgalarini hazirlayiniz. > Calisma  tezgdhinin  temizligini
» Fon makinesini hazirlaymiz. kontrol ediniz.
» Fon makinesinin figini prize takiniz. > Temiz ve diizenli olunuz.
» Fon uygulamasi i¢in taraklart hazirlayiniz.

i » Fon makinesinin calisip
> Fon penuarint hazirlaymiz. calismadigini kontrol ediniz.
» Pens ve su kabini hazirlayiniz.

» Makinelerin figini prizden
c¢ikarirken kablodan degil, fisin bas
kismindaki tutma  kismindan
tutmaya 6zen gdsteriniz.

» Elleriniz 1slakken elektrik prizine
dokunmayiniz.

Resim 1.14: Calisma tezgiahi

o~

2

Resim 1.15: Calisma koltugu
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KONTROL LiSTESI

> Fon icin calisma tezgahini hazirlayimiz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariniz icin Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Calisma tezgahini ve koltugunu hazirladiniz m?

2. Fon firgalarini hazirladiniz mi?

3. Fon makinesini hazirladiniz m1?

4. Fon makinesinin fisini prize taktiniz mi?

5. Fon igin taraklar1 hazirladiniz mi?

6. Fon penuarimi hazirladiniz mi?

7. Pens ve su kabinmi hazirladiniz mi?

Diizenli ve kurallara uygun ¢calisma

1. Dikkatli oldunuz mu?

2. Calisma tezgahinin temizligini kontrol ettiniz mi?

3. Temiz ve diizenli oludunuz mu?

4. Fon makinesinin ¢alisip ¢alismadigini kontrol ettiniz mi?

23



UYGULAMA FAALIYETI-3

Fon uygulamasi icin miisteriyi hazirlayiniz.

Islem Basamaklar1

Oneriler

vV Vv VY V¥V Y V V

A\

Miisteriyi yikama bdliimiine aliniz.
Sag kirli ise yikayiniz.

Sa¢ temiz ise 1slatiniz.

Sac1 havluya sariiz.

Miisteriyi ¢alisma koltuguna aliniz.
Havlu ile sa¢in fazla suyunu aliniz.

Sac¢in dolasigini sa¢ uglarindan tarayamaya
baglayarak dibe dogru yavas yavas aciniz.

Tekrar sa¢in 1slakligini alimiz.
Fo6n penuarini miisterinin omzuna koyunuz.

Yeterli miktarda kopiik ya da j6leyi avug
icinde yayarak sa¢ uglarina siirliniiz.

Sa¢ kurutma makinesiyle kurutarak sagin
1islakligini nemli hale getiriniz.

Uglu tarak yardimiyla sac1 dort esit parcaya
ayiriniz.

Her pargayi kelebek tokayla tutturunuz.

Gtler yiizlii olunuz.
Saygili olunuz.

Sag1 1slatirken kuru yer kalmamasina
0zen gosteriniz.

Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya
dikkat ediniz.

Miisteri beklerken okumasi i¢in dergi
veriniz.
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KONTROL LiSTESI

> Fon uygulamasi icin miisteriyi hazirlayimz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariniz icin Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

Miisteriyi yikama boliimiine aldiniz m1?

Sag kirli ise yikadiniz mi1?

Sag temiz ise 1slattiniz mi1?

Sac1 havluyla sardiniz mi?

Miisteriyi ¢alisma koltuguna aldiniz mi?

Fon penuart taktiniz mi1?

Havlu ile sacin fazla suyunu aldiniz mi?

XN | O~ 0N

Sacin dolagigini sa¢ uglarindan tarayamaya baslayarak dibe dogru
yavag yavas ac¢tiniz mi?

9. Tekrar sag¢in 1slakligini aldiniz mi?

10.Kopiik ya da joleyi avug icinde yayarak sa¢ uclarina siirdiiniiz
mii?

11.Sa¢ kurutma makinesiyle kurutarak sa¢1 nemli hale getirdiniz mi?

12.Uglu tarak yardimiyla sa¢1 dort esit parcaya ayirdiniz mi?

13.Her pargay1 kelebek tokayla tutturdunuz mu?

Diizenli ve kurallara uygun ¢calisma

1. Giiler yiizlii oldunuz mu?

. Saygili oldunuz mu?

. Sagi 1slatirken kuru yer kalmamasina 6zen gosterdiniz mi?

2
3
4. Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya dikkat ettiniz mi?
5

. Miisteri beklerken okumasi igin dergi verdiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI4

Diiz fon uygulayimz.

Islem Basamaklan

Oneriler

» Ensedeki par¢adan uglu tarak yardimiyla
2 cm kalinliginda yatay tutam ayiriniz.

» Sacin uzunluguna ve yapisina uygun
firga seginiz.

Sag elle fircay1 sapindan kavraymiz.
Kiiciik tutami sol elle kavrayimiz.
Firgay1 sagin dibine yerlestiniz.

Sag¢ tutamini firgaya diizgiin sarimiz.

vV VvV V VYV V

Fon makinesinin agma diigmesine
basiniz.

\4

Fontin 1s1s1m1 kontrol ediniz.

» Firgay1 dipten baslayarak uca dogru fonle

beraber ileri geri hareketlerle sagin
dalgasini agimiz.

» Temiz ve diizenli olunuz.
» Hijyen kurallarina uyunuz.
» Ayrimlarin diizgiin ayirmasina dikkat

ediniz.
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» Sag 1s1 verilerek ice ve yukar1 dogru sag
birkag kez fonleyiniz.

» Sagcin tiimiinii bu sekilde fonleyiniz.

» Sagin yanlarina geginiz.

» Tium yan ve 6n saglar aynmi sekilde
fonleyiniz.

> Istenilen diiz fone uygun sag1
sekillendiriniz.

» Sagin elektriklenmemesi i¢in miisterinin
istegine gore saca briyantin veya sprey
suriiniiz.

Resim 1.20: Fon ve firca kullanim

Resim 1.21: Foén 1s1s1m altan verme
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Y

vV VYV V

N

Ince sapli tarakla galisirken dikkatli
olunuz.

Sac1 diizglin taramaya 6zen gosteriniz.

Fon makinesini miisterinin kafa derisine
cok yakin tutmayimiz.

Fon makinesini saga paralel tutunuz.

Fon makinesini sa¢ ve sagh deriye dik
tutmamaya 6zen gosteriniz.

Fircay1 saca sararken sac1
dolastirmayiniz.

Fonli bas derisine 30 cm uzaklikta
tutunuz.

Temiz ve diizenli ¢alisiniz.
Sakin ve giiler yiizlii olunuz.
Sac¢1 yakmayiniz.

Sacin  arkasimi  aynayla  miisteriye
gosteriniz.
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KONTROL LiSTESI

»  Diiz fon uygulamasi yapimiz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariniz icin Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Ensedeki par¢adan uglu tarak yardimiyla 2 cm kalinliginda yatay
tutam ayirdiniz mi?

2. Sacin uzunlugu ve yapisina uygun fir¢a sectiniz mi?

3. Sag elle firgay1 sapindan kavradiniz mi?

4, Kiigiik tutamu sol elle kavradiniz mi?

5. Fircay1 sagin dibine yerlestirdiniz mi?

6. Sag tutamini fir¢aya diizgiin sardiniz mi?

7. Fon makinesini fisini prize taktiniz m1?

8. Fon makinesinin agma diigmesine bastiniz mi1?

9. Fonin 1sisin1 kontrol ettiniz mi?

10.Fircay1 dipten baslayarak uca dogru fonle beraber ileri geri
hareketlerle sacin dalgasini agtiniz mi1?

11.Saca 1s1 verilerek i¢e ve yukart dogru birkag kez fonleydiniz mi?

12.Sacin tiimii bu sekilde fonlediniz mi?

13.Sag1in yanlarina gegtiniz mi?

14. Ayni sekilde tiim yan ve 0n saglar1 ayni sekilde fonlediniz mi?

15.Istenilen diiz fone uygun olarak saci1 sekillendirdiniz mi?

16.Sacin elektriklenmemesi i¢in miigterinin istegine gore saca
briyantin veya sprey siirdiiniiz mii?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Caligma tezgahinda lekeler kalmayacak sekilde temizlediniz mi?

2. Miisteri koltugunda sag¢ kirpintilar1 kalmayacak sekilde
temizlediniz mi?
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Uygun arag gereci sectiniz mi?

Fircay1 dogru tuttunuz mu?

. Bilek hareketleriyle fir¢ay1 kullandiniz m1?

Sa¢1 fircadan diigirmemeye dikkat ettiniz mi?

Sac1 ¢ekistirmeden diizlestirdiniz mi?

8.

Sacta firca izi olusturmamaya dikkat ettiniz mi?

9.

Sag1, yliz sekline uygun olarak sekillendirdiniz mi?

10.Aynadan takip ettiniz mi?

11.Sabitleyiciyi dogru piiskiirttiiniiz mii?

12.Sunum aynasini tuttunuz mu?

13.Temiz ve diizenli oldunuz mu?

14.Sakin ve giiler yiizlii oldunuz mu?

15.Hijyen kurallarina uydunuz mu?

16.Miisteriye ikramda bulundunuz mu?

30




UYGULAMA FAALIYETI-5

Sac diplerine basik veya kabarik fon ¢cekme teknigi calisiniz.

Islem Basamaklar1 Oneriler
Sac¢ dibinin bombeli fonlenmesi; » Giiler yiizlii olunuz.
» Sagi taraymiz. » Saygili olunuz.

» Fon firgasimm  bas  derisine dik acida
yerlestiriniz.

» Sag1 bas derisine dik a1 olacak sekilde
fonleyiniz.

» Sag diplerinde istenen bombelik olusur.
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Sac diplerinin basik fonlemesi;

» Fon fircas1 saca dar ag1 yapacak sekilde bas

derisine yerlestiriniz.

» Fonil 1s1sim1 vererek dar agida sag¢1 fonleyiniz.

» Sagc1 slatirken kuru yer

kalmamasina 6zen gosteriniz.

» Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya
dikkat ediniz.

» Misteri beklerken okumasi igin
dergi veriniz.
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KONTROL LiSTESI

> Sac diplerine basik veya kabarik fon cekme

Degerlendirme Olgiitleri

Evet

Hayir

Sa¢ dibinin bombeli fonlenmesi;

1. Sagi1 taradiniz mi1?

2. Fon firgasini bag derisine dik agida yerlestirdiniz mi?

3. Sag1 bas derisine dik ag1 olacak sekilde fonlediniz mi?

4. Sag diplerin de istenen bombelik olustu mu?

Sac diplerinin basik fonlemesi;

1. Fon firgasi saga dar ag1 yapacak sekilde bas derisine yerlestirdiniz
mi?

2. Foni 1sisin1 vererek dar agida sa¢1 fonlediniz mi?

Diizenli ve Kurallara Uygun Calisma

1. Calisma tezgdhinda lekeler kalmayacak sekilde temizlediniz mi?

2. Misteri koltugunda sa¢ kirpintilar1 kalmayacak sekilde
temizlediniz mi?

3. Uygun arag gereci sectiniz mi?

4. Frr¢ay1 dogru tuttunuz mu?

5. Bilek hareketleriyle fir¢ay1 kullandiniz m1?

6. Saci firgadan diistirmemeye dikkat ettiniz mi?

7. Sag1 ¢ekistirmeden diizlestirdiniz mi?

8. Sagcta firca izi olusturmamaya dikkat ettiniz mi?

9. Sag, yiiz sekline uygun olarak sekillendirdiniz mi?

10.Aynadan takip ettiniz mi?

11.Sabitleyiciyi dogru piiskiirttiiniiz mii?

12.Sunum aynasini tuttunuz mu?
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13.Temiz ve diizenli oldunuz mu?

14.Sakin ve giiler yiizlii oldunuz mu?

15.Hijyen kurallarina uydunuz mu?

16.Miisteriye ikramda bulundunuz mu?
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UYGULAMA FAALIYETI-6

Fon sonrasi ortam diizenleyiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

Kullanilmig f6n arag gereglerini iyice

temizleyiniz.

Kalin disli tarak yardimiyla firca

icerisinde biriken saglar1 temizleyiniz.

Temizlediginiz firgalar1 sabunlu su ile

yikayarak dezenfekte ediniz.

Aletleri dezenfektan losyonlarla steril

ediniz.

Caligma tezgahini temizleyiniz.

Arag geregleri ¢alisma sehpasina diizgiin

yerlestiriniz.

Yerleri temizleyiniz.

Ellerinizi yikayip kurulayimiz.

Biitiin kutular1 kapal1 ve etiketli olarak

saklaymiz.

Kutular1 kuru ellerle tutunuz ve tasiyiniz.

Fon makinelerinin kablolarini araliklarla

kontrol ediniz.

Gazli spreyleri yiize ve goze dogru

sitkmayiniz.

Gazli spreyleri sicaga maruz

birakmayiniz.

Gazli spreyleri sivri aletlerle delmeyiniz.

Ortamin temizligini ve diizenini kontrol

ediniz.

Islak elle prizlere dokunmamaya dikkat

ediniz.

Daginik ve kirli ortamlarin miisteriye

itici geldigini unutmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Diiz fon sonrasi ortam diizenleyiniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariniz icin Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Kullanilmis fon aletlerini iyice temizlediniz mi?

2. Aletleri dezenfektan losyonlarla steril ettiniz mi?

3. Aletleri sterilizator kabinine yerlestirdiniz mi?

4. Calisma tezgahini temizlediniz mi?

5. Arag geregleri ¢alisma sehpasina diizgiin yerlestirdiniz mi?

6. Yerleri temizlediniz mi?

7. Ellerinizi yikayip kuruladiniz m?

Diizenli ve kurallara uygun ¢calisma

1. Biitiin kutular1 kapali ve etiketli sakladiniz m1?

2. Kutular kuru ellerle tutup tagidiniz mi?

3. Fon makinelerinin kablolarini araliklarla kontrol ettiniz mi?

4. Gazli spreyleri yiize ve goze sikmamaya dikkat ettiniz mi?

5. Gazli spreyleri sicaga maruz birakmamaya dikkat ettiniz mi?

6. Gazli spreyleri sivri aletlerle delmemeye dikkat ettiniz mi?

7. Ortamin temizligini ve diizenini kontrol etmeyi aliskanlik héline
getirdiniz mi?

8. Islak elle prizlere dokunmamaya dikkat ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi diiz fonde kullanilan firga ¢esitlerinden degildir?
A)  Yuvarlak firga
B)  Diiz genis firca
C) Ovalfirga
D) Kare firca

2. Asagidakilerden hangisi fonde kullanilan kozmetik {iriinlerden degildir?

A)  Maske
B)  Briyantin
C) Kopik
D) Jole

3. Asagidakilerden hangisi diiz fon uygulamasinda dikkat edilecek noktalardan degildir?
A)  Fon yapilacak saglar temiz olmalidir.
B)  Eskimis firgalarla fon ¢ekilmelidir.
C)  Fonlenecek sag iyi 1slatilmalidir.
D) Fon yapilmaya enseden baglanmalidir.

4. Asagidakilerden hangisi diiz fonde kullanilan tarak gesitlerinden biridir?
A)  Oval tarak
B)  Ayirma taragi
C) Diiz genis tarak
D) Dar dikdortgen tarak

5. Asagidakilerden hangisi ara¢ gereglerin hazirlanmasinda dikkat edilecek noktalardan
degildir?
A)  Kullanilacak havlunun temiz ve kuru olmasi
B) Kullanilacak firganin tahtadan, dogal ve yumusak olmasi
C)  Eskimis ve paslanmis tokalarin kullanilmamasi
D)  Fon makinesinin hava giris 1zgarasinin temizlenmemesi

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki “Uygulamali Test”e geginiz.
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OGRENME FAALIYETI-2

AMAC

Bu faaliyetle gerekli ortam ve ara¢ gerec¢ saglandiginda dalgali fonii teknigine uygun
uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kuafor salonlarinda dalgali fon ¢ekme teknigini gozlemleyerek elde ettiginiz
bilgileri sinifta arkadaslarinizla tartiginiz.
> Kuafor salonlarinda fon ¢ekme ile ilgili hijyen kurallarina uyuluyor mu?

Aragtiriiz elde ettiginiz bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

2. DALGALI FON

2.1. Dalgal Foniin Tanimi

Kivircik veya dalgali olan her boydaki saga, fon makinesi ile birlikte fon fircasi
kullanarak saca dalga verme islemine denir.

Resim 2.1: Dalgah fon

2.1.1. Dalgali Foniin Cesitleri
> Hafif disa doniik fon

Sa¢ uglarmin dogal bir goriintli olusturmasi amaciyla orta boy fir¢a kullanarak hafif
disa dondiiriilmesidir.
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Resim 2.2: Hafif disa doniik fon

>  Iri dalgal fon

Sac uglarina kalin orta boy firgalarla iri dalgalar yapilmasidir.

Resim 2.3: iri dalgali fon

> Kivireik dalgah fon

Sac uglarina ince ve orta boy firgalarla ince bukleler yapilmasidir.
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Resim 2.4: Kivircik dalgah fon
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UYGULAMA FAALIYETI-1

Dalgali fon uygulamasi i¢in 6n hazirhk yapmz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

Kisisel temizliginizi yapiniz (bk. Kisisel
Hazirlik ve Hijyen modiili).

Caligma yerinin temizligini yapiniz (bk.
Salon Hazirlig1 ve Hijyeni modiili).

Fonde kullanilacak arag ve gereclerin
dezenfeksiyonu ve sterilizasyonunu
yapiniz.

Fonde kullanacaginiz arag ve geregleri
diizenli bir sekilde galigma sehpasina
hazirlaymiz.

Calisma alaninin fiziki ortamin1
diizenleyiniz (bk. Salon Hazirlig1 ve
Hijyeni modiilii).

Miisteriyi karsilayiiz (bk. Miisteri
Kargilama ve Ugurlama mdiili).

Miisteriyle 6n goriisme yapiniz (bk.
Miisteri Karsilama ve Ugurlama modiilii)

Kisisel temizliginize 6nem gosteriniz.

Calisma sehpasinin temiz ve diizenli
olmasina 6zen gosteriniz.

Sac¢ fon uygulamasinda dezenfeksiyon ve
sterilizasyonun ¢ok énemli oldugunu
unutmayiniz.

Iyi bir fon uygulamast i¢in miisterinin
rahat ve konforlu bir ortamda olmast
gerektigini unutmayiniz.

Miisteriyi dogru karsilamanin 6nemini
unutmayiniz.

Miisteriyle dogru ve dikkatli bir sekilde
On goriisme yapmanin énemini
unutmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Dalgal fon uygulamasi icin 6n hazirhk yapimz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklarimiz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Kisisel temizliginizi yaptiniz m1?

2. Calisma yerinin temizligini yaptiniz mi?

3. Fonde kullanilacak arag ve gereclerin dezenfeksiyonu ve
sterilizasyonunu yaptiniz m1?

4. Fonde kullanacaginiz arag ve geregleri diizenli bir sekilde calisma
sehpasina hazirladiniz mi?

5. Caligsma alanin diizenlediniz mi?

6. Miisteriyi karsiladiniz mi1?

7. Miisteriyle 6n goriisme yaptiniz mi?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Kisisel temizliginize onem gosterdiniz mi?

2. Fon uygulamasinda dezenfeksiyon ve sterilizasyonun ¢ok onemli
oldugunu unutmamaya 6zen gosterdiniz mi?

3. Calisma sehpasinin temiz ve diizenli olmasina 6zen gosterdiniz
mi?

4. lyi bir fon uygulamasi i¢in miisterinin rahat ve konforlu bir
ortamda olmasi gerektigini unutmamaya 6zen gosterdiniz mi?

5. Miisteriyi dogru karsilamanin dnemini unutmamaya 6zen
gosterdiniz mi?

6. Miisteriyle dogru ve dikkatli bir sekilde 6n goriisme yapmanin
Oonemine dikkat ettiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI-2

Dalgah fon icin ¢alisma tezgahimi hazirlayiniz.

Islem Basamaklari

Oneriler

» Calisma tezgahini ve koltugunu hazirlayimiz.

» Fon firgalarii hazirlaymiz.

» Fon makinesini hazirlayiniz.

» Fon makinesinin fisini prize takiniz.
» Fon i¢in taraklart hazirlayiniz.

» Fon penuarini hazirlaymiz.

» Pens ve su kabini hazirlayimniz.

> Dikkatli oldunuz.

» Calisma tezgahinin temizligini
kontrol ediniz.

» Temiz ve diizenli olunuz.

» Fon makinesinin ¢aligip ¢alismadigini
kontrol ediniz.
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KONTROL LiSTESI

> Dalgah fon icim calisma tezgadhim hazirlayiniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariniz icin Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Calisma tezgahini ve koltugunu hazirladiniz mi?

2. Fon firgalarini hazirladiiz mi1?

3. Fon makinesini hazirladiniz m1?

4. Fon makinesinin figini prize taktiniz mi?

5. Fon igin taraklar1 hazirladiniz mi?

6. Fon penuarini hazirladiniz mi1?

7. Pens ve su kabini hazirladiniz m1?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Dikkatli oldunuz mu?

2. Calisma tezgahimin temizligini kontrol ettiniz mi?

3. Temiz ve diizenli oludunuz mu?

4. Fo6n makinesinin ¢aligip caligmadigini kontrol ettiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI-3

Dalgal fon uygulamasi icin miisteriyi hazirlayimz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Y

Y V VY Y

Y VY

Miisteriyi yikama boliimiine aliniz.

Sag kirli ise yikayiiz.

Sag temiz ise 1slatiniz.

Sac1 havluya sarmiz.

Miisteriyi ¢calisma koltuguna aliniz.
Havlu ile sagin fazla suyunu aliniz.
Sacin dolasigini sag¢ uglarindan
tarayamaya baslayarak dibe dogru yavag
yavas aginiz.

Tekrar sagin 1slakligini aliniz.

Fon penuarimi miisterinin omzuna
koyunuz.

Kopiik ya da joleyi avug iginde yayarak
sa¢ uclarina siiriiniiz.

Sag kurutma makinesiyle kurutarak
sacin 1slakligini nemli hale getiriniz.

Uglu tarak yardimiyla sac1 dort esit
pargaya ayiriniz.

Her parcayi kelebek tokayla tutturunuz.

Gtler yiizlii olunuz.

Saygili olunuz.

Saci 1slatirken kuru yer kalmamasina
Ozen gosteriniz.

Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya
dikkat ediniz.

Miisteri beklerken okumasi i¢in dergi
veriniz.
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KONTROL LiSTESI

> Dalgali fon uygulamasi icin miisteriyi hazirlayimmz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariniz icin Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Miisteriyi yikama boliimiine aldiniz m?

2. Sag kirli ise yikadiniz m1?

3. Sa¢ temiz ise 1slattiniz mi?

4. Sag1 havluyla sardimiz mi?

5. Miisteriyi ¢alisma koltuguna aldiniz m?

6. Fon penuari taktiniz mi?

7. Havlu ile sa¢in fazla suyunu aldiniz mi?

8. Sacin dolasigini sa¢ uglarindan tarayamaya baslayarak dibe dogru
yavag yavas ac¢tiniz mi?

9. Tekrar sagin 1slakligini aldiniz m1?

10.Kopiik ya da joleyi avug icinde yayarak sa¢ uclarina siirdiiniiz
mii?

11.Sag¢ kurutma makinesiyle kurutarak sacin 1slakligini nemli hale
getirdiniz mi?

12.Uglu tarak yardimyla sac1 dort esit parcaya ayirdiniz m?

13.Her pargay1 kelebek tokayla tutturdunuz mu?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Giiler yiizlii oldunuz mu?

2. Saygili oldunuz mu?

3. Sagi 1slatirken kuru yer kalmamasina 6zen gosterdiniz mi?

4. Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya dikkat ettiniz mi?

5. Miisteri beklerken okumasi i¢in dergi verdiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETi-4

Dalgal fon uygulayimz.

Islem Basamaklan

Oneriler

Fon makinesini figini prize takiniz.

Fon makinesinin agma diigmesine
basiniz.

Fontn 1s1sin1 kontrol ediniz.

Ensedeki pargadan uglu tarak yardimiyla
2 cm kalinliginda yatay tutam ayiriniz.

Sac¢in uzunluguna ve yapisina uygun
firga seginiz.

Sag elle fircay1 sapindan kavrayiniz.

Kiiciik tutami sol elle kavrayimiz.

Firgay1 sagin dibine yerlestiniz.

Sag¢ tutamini firgaya diizgiin sarmiz.

» Fo6n makinesi ve fir¢ay1 birbirine paralel
olarak tutup birlikte hareket ettiriniz.

» Temiz ve diizenli olunuz.

» Hijyen kurallarina uyunuz.

» Ayrimlarin diizgiin ayirmasina dikkat
ediniz.
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Sacin dalgast acilincaya kadar birkac
kez fonleyiniz.

Sa¢ uglar firganin orta kismina gelecek
sekilde yerlestiriniz.

Fircayi 1s1 vererek sag dibine kadar
sarmiz.

Bu islemi birkag kez tekrarlayarak sagin
sekil almasini saglayiniz.

Resim 2.8: Fon 1s1s1m1 alttan tutma

> Ince sapli tarakla ¢alisirken dikkatli
olunuz.

» Sagi diizgiin taramaya 6zen gosteriniz.

Resim 2.9: Saqi firgaya sarma
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» Firgadan agilan saglar1 parmaginiza
dolaymiz.

» Bas derisine kadar disa dogru sarimniz.
> Bukleleri pensle tutturunuz.

» Ayni islemi tiim saga uygulayimiz.

>

Basin yan ve 6n sac¢larini da ayni sekilde
fonleyiniz.

» Pensleri sactan aginiz. Sagi firgalayarak
modele uygun sekillendiriniz.

» Gerekiyorsa krepe atiniz.
» Sprey sikiniz.
» Sagin elektriklenmemesi i¢in miisterinin

istegine gore saga briyantin veya sprey
suriiniiz.

» Fon makinesini direk miisterinin kafasina
tutmayiniz.

» Sagi arkasini aynayla miisteriye
gosteriniz.
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» Sag uglarmin kirllmamasina 6zen
gosteriniz.
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KONTROL LiSTESI

> Dalgal fon uygulayiniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklariniz icin Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Ensedeki parcadan uglu tarak yardimiyla 2 cm kalinliginda yatay
tutam ayirdiniz mi1?

2. Sac¢in uzunluguna ve yapisina uygun firca segtiniz mi?

3. Sag elle fir¢ay1 sapindan kavradiniz mi?

4, Kiigiik tutamu sol elle kavradiniz mi?

5. Firgay1 sagin dibine yerlestirdiniz mi?

6. Sac tutamini firgaya diizgiin sardiniz mi?

7. Fon makinesinin figini prize taktiniz mi1?

8. Fon makinesinin agma diigmesine bastiniz mi?

9. Fonin 1s1s1n1 kontrol ettiniz mi?

10.Fon firgasini saca yerlestirdiniz mi?

11.Fir¢ay1 dipten baslayarak uca dogru fonle beraber ileri geri
hareketlerle sacin dalgasini agtiniz mi?

12.Sagc1 ice ve yukar1 dogru sa¢ birkag kez fonlediniz mi?

13.Sag1 fon firgasina sardimiz mi?

14.Tlim sa¢1 sarip pensle tutturdunuz mu?

15.Sagn tiimiinii bu sekilde fonlediniz mi?

16.Sagin yanlarina gegtiniz mi?

17.Ayni sekilde tiim yan ve 0n saglar1 ayni sekilde fonlediniz mi?

18.1stenilen diiz féne uygun sac1 sekillendirdiniz mi?

19.Sacin elektriklenmemesi igin miisterinin istegine gore saga
briyantin veya sprey siirdiiniiz mii?
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Diizenli ve kurallara uygun ¢calisma

Caligsma tezgahinda lekeler kalmayacak sekilde temizlediniz mi?

Miisteri koltugunda sa¢ kirpintilar1 kalmayacak sekilde
temizlediniz mi?

Uygun arag gereci sectiniz mi?

Fircay1 dogru tuttunuz mu?

Bilek hareketleriyle fir¢ay1 kullandiniz mi?

Sa¢1 fircadan diisirmemeye dikkat ettiniz mi?

Sag1 ¢ekistirmeden diizlestirdiniz mi?

8.

Sagcta firca izi olusturmamaya dikkat ettiniz mi?

9.

Sag1, yliz sekline uygun olarak sekillendirdiniz mi?

10.Aynadan takip ettiniz mi?

11.Sabitleyiciyi dogru piiskiirttiiniiz mii?

12.Sunum aynasini tuttunuz mu?

13.Temiz ve diizenli oldunuz mu?

14.Sakin ve giiler yiizlii oldunuz mu?

15.Hijyen kurallarina uydunuz mu?

16.Miisteriye ikramda bulundunuz mu?
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UYGULAMA FAALIYETI-5

Permali sa¢ yontemiyle sa¢1 kurutunuz.

Islem Basamaklar1 Oneriler

» Giller yiizlii olunuz.
» Saygili olunuz.

» Sagi 1slatirken kuru yer
kalmamasina 6zen gosteriniz.

» Sagc1 taraymiz.

» Kopiik ya da joleyi avug i¢inde yayarak sag
uglarma siriiniiz.

» Sekillendiriciyi tiin saga esit olarak dagitiniz.

» Saga parmaklarinizla sekil veriniz.
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» Foniin agzina vigoyu takiniz.

» Foniin agma diigmesini aginiz.
» Isiy1 kontrol ediniz.

» Sagi1 vigo igine yerlestiriniz.

» Sagin kurumasi i¢in bekleyiniz.

» Sagca sekil vererek kurutunuz.

el

Resim 2.17: Sa¢in genel goriiniisii

» Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya
dikkat ediniz.

» Miisteri beklerken okumasi i¢in
dergi veriniz.

» Sagla fazla oynayarak sagin
dalgalarini bozmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Saci permal sekilde kurutunuz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariniz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Sagi1 taradiniz mi1?

2. Kopiik ya da joleyi avug i¢inde yayarak sa¢ uglarina siirdiiniiz
mii?

3. Sekillendiriciyi tiim saga esit olarak dagittiniz mi?

4. Saga parmaklarinizla sekil verdiniz mi?

5. Foniin agzina vigoyu taktiniz mi?

6. Foniin agma diigmesini agtiniz mi?

7. Isty1 kontrol ettiniz mi?

8. Sag1 vigo igine yerlestirdiniz mi?

9. Sagin kurumasi i¢in beklediniz mi?

10.Saga sekil vererek kuruttunuz mu?

Diizenli ve kurallara uygun ¢calisma

1. Giiler yiizlii oldunuz mu?

2. Saygili oldunuz mu?

3. Sagc1 1slatirken kuru yer kalmamasina 6zen gosterdiniz mi?

4. Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya dikkat ettiniz mi?

5. Miisteri beklerken okumasi igin dergi verdiniz mi?

6. Sacla fazla oynayarak Sagin dalgalarini bozmamaya 6zen
gosterdiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI-6

Dalgali fon sonrasi ortam diizenleyiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

» Kullanilmis fon aletlerini iyice
temizleyiniz.

» Aletleri dezenfektan losyonlarla steril
ediniz.

» Caligma tezgahimni temizleyiniz.

» Arag geregleri calisma sehpasina diizgiin
yerlestiriniz.

> Yerleri temizleyiniz.

» Ellerinizi yikayip kurulayimiz.

» Biitiin kutular1 kapali ve etiketli
saklaymiz.

» Kutular kuru ellerle tutun ve tagiyiniz.

> Fon makinelerinin kablolarini araliklarla
kontrol ediniz.

» Gazli spreyleri yiize ve goze sikmayiniz.

» Gazli spreyleri sicaga maruz
birakmayiniz.

» Gazli spreyleri sivri aletlerle delmeyiniz.

» Ortamin temizligini ve diizenini kontrol
ediniz.

» Islak elle prizlere dokunmamaya dikkat
ediniz.

» Daginik ve kirli ortamlarin miisteriye itici
geldigini unutmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Dalgali fon sonrasi ortam diizenleyiniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Kullanilmis fon aletlerini iyice temizlediniz mi?

2. Aletleri dezenfektan losyonlarla steril ettiniz mi?

3. Aletleri sterilizator kabinine yerlestirdiniz mi?

4. Calisma tezgahini temizlediniz mi?

5. Arag geregleri ¢alisma sehpasina diizgiin yerlestirdiniz mi?

6. Yerleri temizlediniz mi?

7. Ellerinizi yikayip kuruladiniz m?

Diizenli ve kurallara uygun calisma

1. Biitiin kutular1 kapali ve etiketli sakladiniz m1?

2. Kutular kuru ellerle tutup tagidiniz mi?

3. Fon makinelerinin kablolarini araliklarla kontrol ettiniz mi?

4. Gazli spreyleri ylize ve gbze sikmamaya dikkat ettiniz mi?

5. Gazli spreyleri sicaga maruz birakmamaya dikkat ettiniz mi?

6. Gazli spreyleri sivri aletlerle delmemeye dikkat ettiniz mi?

7. Ortamin temizligini ve diizenini kontrol ettiniz mi?

8. Islak elle prizlere dokunmamaya dikkat ettiniz mi?

DEGERLENDIRME
Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gdzden gegiriniz.

Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagida verilen ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

1.

Diiz, kivircik, dalgali her boydaki saglara fon fir¢alartyla yumusak sekil verilmesi
islemine...........ccoveeeneene. denir.

Dalgali fonde buklelerin havali ve esnek olabilmesi
110311 TR VE.ieiteirieesieesirennneans gerekir.

Saclar1 ayirma isleminde............ccccoeveeenniene kullanilir.

Fon makinesi.........cceevrveeiieninenienn siirece saca zarar vermez.

Dalgal1 fonde sag diplerinin bombeli olmasi igin fon ¢ekilen tutam sag derisine
........................ derece agiyla tutulmalidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki “Uygulamali Test”e geginiz.

58



OGRENME FAALIYETIi-3

AMAC

Bu faaliyetle gerekli ortam ve ara¢ gere¢ saglandiginda diiz, karisik fonii teknigine
uygun uygulayabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Kuafor salonlarinda karigik dalgali fon teknigini gozlemleyerek elde ettiginiz
bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

> Kuaf6r salonlarinda karisik dalgali fon ile ilgili hijyen kurallarina uyuluyor mu?
Arastiriniz. Elde ettiginiz bilgileri sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.

3. DUZ KARISIK ( FLU ) FON

3.1. Diiz Karisik Foniin Tanim

Kivircik veya dalgali olan her boydaki saga, fon makinesi ile birlikte fon firgasi
kullanarak hareketli sekiller verme islemine denir.

Resim 3.1: Diiz karisik fon
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3.1.1. Diiz Kanisik ( Flu ) Foniin Cesitleri

>  Ice dogru diiz kanisik (flu) fon

Sac uglarina kalin firga ile ice dogru fon ¢ekilerek sag¢ uclarinda hafif hareket verilmesi
islemine denir.

Resim 3.2: ice dogru flu fon

> Disa doniik diiz karisik (flu) fon

Sac uclarina kalin fir¢a yardimu ile disa dogru fon ¢ekilerek sa¢ uclarinda hafif hareket
verilmesi islemine denir.

i -

s\

Resim 3.3: Disa dogru flu fon
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>

Kirik fon : Maganin verdigi agir, abartili dalgay1 yumusatmak ve saga dogal bir
goriintii kazandirmak amaci ile fon makinesi ve havali firga yardimi ile sagin
kendi doniis yoniinde dogal dalgalar yaratma islemine kirik fon denir .

Resim 3.4: Kirik fon
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UYGULAMA FAALIYETIi-1

Diiz karisik (flu) fon uygulamasi icin 6n hazirhk yapiniz.

Islem Basamaklar:

Oneriler

Kisisel temizliginizi yapiniz (bk. Kisisel
hazirlik ve Hijyen modiilii).

Caligsma yerinin temizligini yapiniz (bk.
Salon Hazirlig1 ve Hijyeni modiili).

Fonde kullanilacak arag ve gereglerin
dezenfeksiyon ve sterilizasyonunu
yapiniz.

Fonde kullanacaginiz arag ve geregleri
diizenli bir sekilde caligma sehpasina
hazirlaymiz.

Calisma alaninin fiziki ortamini
diizenleyiniz (bk. Salon Hazirlig1 ve
Hijyeni modiilii)

Miisteriyi karsilayiniz (bk. Misteri
Kargilama ve Ugurlama modiilii)

Miisteriyle 6n goriisme yapiniz (bk.
Miisteri Karsilama ve Ugurlama modiilii)

Kisisel temizliginize 6nem gosteriniz.

Calisma sehpasinin temiz ve diizenli
olmasina 6zen gosteriniz.

Fon uygulamasinda dezenfeksiyon ve
sterilizasyonun ¢ok 6nemli oldugunu
unutmayiniz.

Iyi bir sa¢ fon uygulamasi i¢in miisterinin
rahat ve konforlu bir ortamda olmasi
gerektigini unutmayiniz.

Miisteriyi dogru kargilamanin 6nemini
unutmayiniz.

Miisteriyle dogru ve dikkatli bir sekilde
On goriisme yapmanin énemini
unutmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Diiz karisik ( flu) fon uygulamasi icin 6n hazirhk yapimz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariniz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Kisisel temizliginizi yaptiniz mi1?

2. Calisma yerinin temizligini yaptiniz m?

3. Fonde kullanilacak arag¢ gereclerin dezenfeksiyonu ve
sterilizasyonunu yaptiniz m1?

4. Fonde kullanacaginiz arag geregleri diizenli bir sekilde ¢alisma
sehpasina hazirladiniz mi?

5. Caligma alanin1 diizenlediniz mi?

6. Miisteriyi karsiladiniz mi?

7. Miisteriyle 6n goriisme yaptiniz mi?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Kisisel temizliginize 6nem gosterdiniz mi?

2. Fon uygulamasinda dezenfeksiyon ve sterilizasyonun ¢ok énemli
oldugunu unutmamaya 6zen gosterdiniz mi?

3. Caligma sehpasinin temiz ve diizenli olmasina 6zen gosterdiniz
mi?

4. lyi bir fon uygulamasi i¢in miisterinin rahat ve konforlu bir
ortamda olmasi gerektigini unutmamaya 6zen gosterdiniz mi?

5. Miisteriyi dogru karsilamanin 6nemini unutmamaya 6zen
gosterdiniz mi?

6. Miisteriyle dogru ve dikkatli bir sekilde 6n goriisme yapmanin
onemine dikkat ettiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI-2

Diiz karisik ( flu ) fon icin calisma tezgahimi hazirlayiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

vV Vv VY VvV VYV V¥V

Calisma tezgahini ve koltugunu
hazirlaymiz.

Fon firgalarini hazirlayiniz.

Fon makinesini hazirlaymiz.

Fon makinesinin fisini prize takiniz.

Fon igin taraklar1 hazirlaymiz.
Fon penuarii hazirlayiniz.

Pens ve su kabini hazirlaymiz.

> Dikkatli olunuz.

» Caligma tezgahinin temizligini
kontrol ediniz.

» Temiz ve diizenli olunuz.

» Fon makinesinin galigip
¢alismadigini kontrol ediniz.
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KONTROL LiSTESI

> Diiz karisik ( flu) fon icim calisma tezgahim hazirlayimz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklarmiz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Calisma tezgahini ve koltugunu hazirladiniz mi?

2. Fon firgalarini hazirladiniz mi?

3. Fon makinesini hazirladiniz m1?

4. Fon makinesinin fisini prize taktiniz mi?

5. Fon igin taraklar1 hazirladiniz mi?

6. Fon penuarini hazirladiniz mi1?

7. Pens ve su kabini hazirladiniz m1?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Dikkatli oldunuz mu?

2. Calisma tezgahinin temizligini kontrol ettiniz mi?

3. Temiz ve diizenli oludunuz mu?

4. Fon makinesinin ¢alisip ¢alismadigini kontrol ettiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI-3

Diiz karisik ( flu ) fon uygulamasi icin miisteriyi hazirlayimz.

Islem Basamaklar1

Oneriler

Miisteriyi yikama boliimiine aliniz.

Sagc kirli ise yikayimiz.

Sag temiz ise 1slatiniz.
Sac1 havluya sariniz.

Miisteriyi ¢alisma koltuguna aliniz.

Havlu ile sacin fazla suyunu aliniz.

Sacin dolagigini sag uglarindan
tarayamaya baslayarak dibe dogru yavas
yavasg aginiz.

Tekrar sa¢in 1slakligini alimiz.

Fon penuarimi miisterinin omzuna
koyunuz.

Kopiik ya da joleyi avug i¢inde yayarak
sa¢ uclarina siirtiniiz.

Sag kurutma makinesiyle kurutarak
sacin 1slakligini nemli héle getiriniz.

Uclu tarak yardimiyla sag¢1 dort esit
pargaya ay1riniz.

Her parcay1 kelebek tokayla
tutturunuz.

Giiler yiizli olunuz.

Saygili olunuz.

Sac1 1slatirken kuru yer kalmamasina 6zen
gosteriniz.

Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya dikkat
ediniz.

Miisteri beklerken okumasi i¢in dergi
veriniz.
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KONTROL LiSTESI

> Diiz karnisik ( flu) fon uygulamasi icin miisteriyi hazirlayimiz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandigimiz beceriler i¢in
Evet, kazanamadiklarimiz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Miisteriyi yikama boliimiine aldiniz m?

2. Sag kirli ise yikadiniz m1?

3. Sa¢ temiz ise 1slattiniz mi?

4. Sag1 havluyla sardimiz mi?

5. Miisteriyi ¢alisma koltuguna aldiniz m?

6. Fon penuari taktiniz mi?

7. Havlu ile sa¢in fazla suyunu aldiniz mi?

8. Sacin dolasigini sa¢ uclarindan tarayamaya baglayarak dibe dogru
yavasg yavas agtiniz mi?

9. Tekrar sagin 1slakligini aldiniz m1?

10.K6piik ya da joleyi avug icinde yayarak sa¢ uglarina siirdiiniiz
mii?

11.Sa¢ kurutma makinesiyle kurutarak sag¢in 1slakligin1 nemli hale
getirdiniz mi?

12.Uglu tarak yardimyla sac1 dort esit parcaya ayirdiniz n?

13.Her pargay1 kelebek tokayla tutturdunuz mu?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Giiler yiizlii oldunuz mu?

2. Saygili oldunuz mu?

3. Sagi 1slatirken kuru yer kalmamasina 6zen gosterdiniz mi?

4. Miisterinin kiyafetini 1slatmamaya dikkat ettiniz mi?

5. Miisteri beklerken okumasi i¢in dergi verdiniz mi?
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UYGULAMA FAALIYETI4

Diiz karisik ( flu ) fon uygulayimz.

Islem Basamaklar

Oneriler

vV Vv VY VYV V V

Ensedeki pargadan uglu tarak yardimiyla | » Temiz ve diizenli olunuz.

2 cm kalinliginda yatay tutam ayiriniz.

Sacin uzunluguna ve yapisina uygun firga
seciniz.

Sag elle fircay1 sapindan kavrayiniz.
Kiiciik tutami sol elle kavraymiz.
Fircay1 sagin dibine yerlestiniz.

Sa¢ tutamini firgaya diizgiin sariniz.
Fon makinesini figini prize takiniz.

Fon makinesinin agma diigmesine
basiniz.

Fonitin 1s1s11 kontrol ediniz.

Fon 1s1s1n1 saga tutunuz.

Firca ve fon ayn1 anda hareket ettiriniz.

Sac1 ice disa olarak fonleyiniz.

Sa¢ uglarina gelince firgayi sacta 1s1
vererek dondiiriiniiz.

» Hijyen kurallarina uyunuz.

» Ayrimlarin diizgiin olmasina dikkat

ediniz.
Sa¢ uglarinda hafif hareket elde edinceye . ) )
kadar devam ediniz. » Ince sapli tarakla ¢alisirken dikkatli
olunuz.
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] o » Sag diizgiin taramaya 6zen gosteriniz.
» Tim sa¢1 ayni teknikte fonleyiniz.

» Modele uygun sekillendiriniz.
» Gerekiyorsa krepe atiniz.
» Sprey sikiniz.

» Fon makinesini miisterinin sagh derisine
yakin tutmayiniz.

» Is1y1 sag altinda ve iistiinden tutmay1
unutmayiniz.

» Fonii saga yapistirmayiniz, sagi
yakarsiniz.

» Sicak fonii sag dibine uzun siire
tutmayiniz. Sa¢1 yaglandirirsiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Diiz karisik ( flu) fon uygulamasi yapimz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davraniglardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariiz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Fon makinesini fisini prize taktiniz mi?

2. Fon makinesinin agma diigmesine bastiniz mi?

3. FoOnin 1s1s1n1 kontrol ettiniz mi?

4, Kiigiik tutamu sol elle kavradiniz mi?

5. Firgay1 sagin dibine yerlestirdiniz mi?

6. Sac tutamini firgaya diizgiin sardiniz mi?

7. Ensedeki pargadan uglu tarak yardimiyla 2 cm kalinliginda yatay
tutam ayirdiniz mi?

8. Sacin uzunluguna ve yapisina uygun firca segtiniz mi?

9. Sag elle firgay1 sapindan kavradiniz mi?

10.Fon firgasini saca yerlestirdiniz mi?

11.F6n 1s1s1m1 saga tuttunuz mu?

12.Fir¢a ve fon ayni anda hareket ettirdiniz mi?

13.Sagc1 ige, disa olarak fonlediniz mi?

14.Sag uglarina gelince fir¢ayi sacta, 1s1 vererek dondiirdiiniiz mii?

15.Sag uglarinda hafif hareket elde edinceye kadar devam ettiniz mi?

16.Tiim sa¢1 ayni teknikte fonlediniz mi?

17.Modele uygun sekillendirdiniz mi?

18.Gerekiyorsa krepe attiniz mi?

19.Sacin elektriklenmemesi igin miisterinin istegine gore saga
briyantin veya sprey siirdiiniiz mii?
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Diizenli ve kurallara uygun ¢calisma

Caligma tezgahinda lekeler kalmayacak sekilde temizlediniz mi?

Miisteri koltugunda sa¢ kirpintilar1 kalmayacak sekilde
temizlediniz mi?

Uygun arag gereci sectiniz mi?

Fircay1 dogru tuttunuz mu?

Bilek hareketleriyle fir¢ay1 kullandiniz mi?

Sa¢1 fircadan diisirmemeye dikkat ettiniz mi?

Sag1 ¢ekistirmeden diizlestirdiniz mi?

8.

Sagcta firca izi olusturmamaya dikkat ettiniz mi?

9.

Sag1, yliz sekline uygun olarak sekillendirdiniz mi?

10.Aynadan takip ettiniz mi?

11.Sabitleyiciyi dogru piiskiirttiiniiz mii?

12.Sunum aynasini tuttunuz mu?

13.Temiz ve diizenli oldunuz mu?

14.Sakin ve giiler yiizlii oldunuz mu?

15.Hijyen kurallarina uydunuz mu?

16.Miisteriye ikramda bulundunuz mu?
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UYGULAMA FAALIYETI-5

Diiz karisik ( flu) fon sonrasi ortami diizenleyiniz.

Islem Basamaklar

Oneriler

» Kullanilmis f6n aletlerini iyice
temizleyiniz.

> Aletleri dezenfektan losyonlarla steril
ediniz.

» Calisma tezgahini temizleyiniz.

» Arag geregleri calisma sehpasina diizgiin
yerlestiriniz.

» Yerleri temizleyiniz.

» Ellerinizi yikayip kurulayimz.

» Biitiin kutulan kapal ve etiketli
saklaymiz.

» Kutular1 kuru ellerle tutup tasiymiz.

» Fon makinelerinin kablolarimi araliklarla
kontrol ediniz.

» Gazli spreyleri yiize ve goze sikmayiniz.

» Gazli spreyleri sicaga maruz
birakmayiniz.

» Gazli spreyleri sivri aletlerle delmeyiniz.

» Ortamin temizligini ve diizenini kontrol
ediniz.

> Islak elle prizlere dokunmamaya dikkat
ediniz.

» Daginik ve kirli ortamlarin miisteriye itici
geldigini unutmayiniz.
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KONTROL LiSTESI

> Diiz kanisik ( flu) fon sonrasi ortam diizenleyiniz.

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz beceriler igin
Evet, kazanamadiklariiz i¢in Hayir kutucuklarina (X) isareti koyarak kontrol ediniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet Hayir

1. Kullanilmisg fon aletlerini iyice temizlediniz mi?

2. Aletleri dezenfektan losyonlarla steril ettiniz mi?

3. Aletleri sterilazor kabinine yerlestirdiniz mi?

4. Calisma tezgahini temizlediniz mi?

5. Arag geregleri ¢alisma sehpasina diizgiin yerlestirdiniz mi?

6. Yerleri temizlediniz mi?

7. Ellerinizi yikayip kuruladiniz mi?

Diizenli ve kurallara uygun ¢alisma

1. Biitiin kutular1 kapali ve etiketli sakladiniz m1?

2. Kutular1 kuru ellerle tutup tagidiniz mi?

3. Fon makinelerinin kablolarini araliklarla kontrol ettiniz mi?

4. Gazli spreyleri yiize ve goze sikmamaya dikkat ettiniz mi?

5. Gazli spreyleri sicaga maruz birakmamaya dikkat ettiniz mi?

6. Gazli spreyleri sivri aletlerle delmemeye dikkat ettiniz mi?

7. Ortamin temizligini ve diizenini kontrol etmeye dikkat ettiniz mi?

8. Islak elle prizlere dokunmamaya dikkat ettiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarmizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz 6grenme faaliyetlerini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi karisik dalgali fon ¢esitlerinden_degildir?
A)  Iri bukleli karigik fon
B) Karigik fon
C) Ince bukleli karisik fon
D) Dizfon

2. Asagidakilerden hangisi sa¢ bigiminde énemli olan yiiz faktdrlerinden degildir?
A)  Bas olgiisii
B) GOz rengi
C)  Alin durumu
D)  Viicut dlgiileri

3. Asagidakilerden hangisi taraklarin kullaniminda dikkat edilecek kurallardan degildir?
A)  Sagin tipine en uygun tarak se¢ilmeli
B)  Tarak disleri kirtk olmamali
C)  Yanlis tarama yapilmamali
D)  Taraklar plastikten yapilmamali

4. Asagidakilerden hangisi firkete ¢esitlerinden degildir?
A)  Topuzlu siyah tel firkete
B)  Siyah kalin firkete
C)  Sar kil firkete
D)  Sari kalin firkete

5. Asagidakilerden hangisi tarak ¢esitlerinden degildir?
A)  Ayirma tarag
B)  Sag kesim taragi
C)  Yuvarlak tarak
D)  Sag 6rme taragi

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarinizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirmeye” geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagida verilen ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

() Fon kelimesinin esas ad1 Tiirkgede lodos (esinti) demektir.
() Fon yapilacak saglar temiz olmalidir.

() Briyantin ve sprey fonde kullanilan kozmetik iiriinlerdendir.
() Ince boy firga diiz sekiller vermede kullanilir.

() Yanlis firga kullanma sag1 elektriklendirir.

() Sagin firgalanma miktar1 arttikga sagta yaglanma azalir.

() Sagtaki dolasiklar1 gidermek igin tarak kullanilir.

() Saglar toparlamada ve sabitlemede toka kullanilir.

© © N o g bk~ w DN oE

() Eskimis ve paslanmig sag¢ tokalarinin kullanilmasinda sakinca yoktur.

-
©

() Dalgal1 f6n isleminde alinan sa¢ tutamu firgaya ice dogru sarilir.

=

() Buklelerin havali olabilmesi i¢in sa¢in saglikli ve dogru kesimli olmas1 gerekir.

-
L

() Sag1 ¢ok sicak fon ile yipratmadan islem bitirilmelidir.

-
w

() Fon makinesi dogru sekilde kullanilirsa saga zarar vermez.

-
>

() Fon yapilmaya genel olarak enseden baslanir.

-
o

() Plastik taraklar sayesinde sa¢ diplerine masaj yapilir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarmizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gegmek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETIi-1’iN CEVAP ANAHTARI
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OGRENME FAALIYETI -2°NIN CEVAP ANAHTARI
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Saghkli-Dogru Kesimli Olmasi

Ayirma Tarag
Isis1 Dogru Ayarlanmasi
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI
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