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ACIKLAMALAR

ALAN Tiim Alanlar Ortak
DAL/MESLEK Tiim Dallar Ortak
MODULUN ADI Cevre Koruma

Cevreyi korumak, c¢evre kirliligine ve israfa karsi Onlem
almak igin gerekli bilgi ve becerilerin kazandirldigi bir
Ogrenme materyalidir.

MODULUN TANIMI

s 40/10

YETERLIK Cevreyi korumak

Genel Amag

Bu modiil ile ¢evre koruma hakkinda gerekli bilgileri
kavrayarak mesleginizi yaparken ¢evre korumaya da katkida
bulunabileceksiniz.

Amaglar
1.Cevre kirliligi, c¢evrenin korunmasi ve israfin
MODULUN AMACI onlenmesinin 6nemini yazili / sozlii ve gorsel materyallerle
aciklayabileceksiniz.

2.Yasadiginiz ortamdan kaynaklanan hava, su ve toprak
kirliligini 6nleyici tedbirleri alabileceksiniz.

3.Yasadiginiz ortamdan kaynaklanan giiriiltii kirliligini
onleyici tedbirleri alabileceksiniz.

4.Cevreye zarar vermeyen enerji kaynaklarini
kullanmay1 tercih edebileceksiniz.

5.israfla ilgili kavramlar1 aciklayabileceksiniz.

EGiTiM OGRETIM O.rt{:lm: Sinif, s.ekté')r, kiitiiphane, tiniversitelerin gevre
mithendisligi boliimleri, yasadiginiz ortam (gevre)

ORTAMLARI VE
DONANIMLARI Donamim: Bilgisayar donanimlari, VCD, DVD,
televizyon, projeksiyon
Modiil i¢inde yer alan her 6grenme faaliyetinden sonra
. verilen 6lgme araglari ile kendinizi degerlendireceksiniz.
OLCME VE
DEGERLENDIRME Ogretmen modiil sonunda dlgme araci (¢oktan segmeli

test, dogru-yanlis testi, bosluk doldurma, eslestirme wvb.)
kullanarak modiil uygulamalar1 ile kazandigimiz bilgi ve
becerileri 6lgerek sizi degerlendirecektir.




GIRIS

Gelisen endiistri, temelde biz insanlara daha kolay ve iyi yasama ortami saglamayi
amaclamaktadir. Bunun bilincinde olan insanoglu, gelisen endiistrilesmenin getirecegi olasi
nimetlerden daha fazla faydalanabilme arzusunu hep tagimistir. Ancak insanoglu bunu
yaparken cevresine yapmis oldugu tahribatin ileride ne sonuglar verecegini kestirememis ve
bunun bedelini pahaliya 6demistir.

Endiistrilesen iilkeler, ge¢ de olsa bu gevre tahribatinin tiim canlilar iizerindeki
olumsuz etkilerini fark etti. Bunun sonucu olarak g¢evre koruma bilinci ortaya ¢ikmaya
basladi. Daha verimli kaynak kullanimi yaninda artan ihtiyaglar karsilamak i¢in daha az
kaynak kullanimi, daha az tiiketim, artiklarin yeniden kullanimi gibi g¢evre korumasina
yonelik programlar endiistrilesme siireci i¢inde benimsendi.

Gelecek kusaklara yasanabilecek bir diinya birakma sorumlulugu istlenerek, artik
dogayla savasmaya degil, onunla uzlasmaya dayali yeni bir ortak diisiinceye varmak
zorundadir. Yeryiiziindeki yasamin gelecegi de buna baghidir.






OGRENME FAALIYETIi-1

AMAC

Cevre kirliligi, ¢evrenin korunmasi ve israfin 6nlenmesinin 6nemini yazili/sézli ve
gorsel materyallerle agiklayabileceksiniz.

ARASTIRMA

»  Sektoriiniiziin yol agtig1 ¢evre sorunlarini ve alinabilecek tedbirleri internetten,
kiitiiphanelerden, sektor temsilcileriyle ve tiniversitelerin ¢evre miihendisligi
boliimlerindeki 6gretim personeliyle goriismeler yaparak aragtiriniz.

> Yapmis oldugunuz arastirmayi bir sunu hazirlayarak smif ortaminda sununuz.
Gozlemlediginiz isletmenin yol actigi veya yol acabilecegi ¢evre sorunlarina
almabilecek tedbirleri sinif ortaminda tartiginiz.

1. CEVRE

Cevre, insanlarin ve diger canlilarin yasamlar1 boyunca iliskilerini siirdiirdiikleri ve
karsilikli olarak etkilesim i¢inde bulunduklari, fiziki, biyolojik, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
ortamdir. Kisaca canli varliklar1 etkileyen dis tesirlerin tiimiine ¢evre denir. Cevre
gelecegimiz igin ¢ok onemli katkilarda bulunur. Cevremizi kontrol altinda tutamazsak bu
bizim i¢in ilerde pigsman olunacak bir duruma gelir. Yasam ve cevre, birbirlerine baglh iki
onemli yasam cercevesidir.

Resim 1.1: Cevre



1.1. Cevre Sorunlari

Cevre: Canli ve cansiz varliklarin bir arada bulunduklari, birbirini etkiledikleri ve
birbirinden etkilendikleri ortama ¢evre denir.

Cevrebilimi: Tim canli ve cansizlarin karsilikli etkilesimini inceleyen bilim dalina
¢evrebilim denir.

Yapilan arastirmalar diinyadaki mevcut ¢evre kirliliginin %50 'sinin son 35 yilda
meydana geldigini ortaya koymaktadir. Cevre sorunlarinin énemli bir kaynaklarindan biri
hizli niifus artisidir. Hizli niifus artisi, beraberinde plansiz kentlesmeyi getirmektedir. Artan
niifusun iyi yasam alani ihtiyacinin giderilmesi i¢in olusturulan kentsel yasam alanlari
kentsel sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu g¢evre sorunlari birbirlerine bagli,
birinin etkisi ile digerini ortaya ¢ikaran ¢evre sorunlaridir.

Ulkemizde 6zellikle biiyiik sehirlerde kalitesiz yakit kullanimindan dolayr hava
kirliligi biliylik boyutlara ulagmistir. Son yillarda dogal gaz kullanimin yayginlagmasi ile
hava kirliliginde azalmalar goriilmeye baslanmustir. Ozellikle sanayiden kaynakli hava
kirliligi artmaktadir.

Ulkemizde, belediyelerin iizerlerine diisen gorevleri yerine getirmemeleri nedeni ile
diizenli ¢6p depo alanlarinin olusturulmamis olmasi ve aritma tesislerinin zamaninda
kurulmamis olmasi ¢evre sorunlarinin artmasina neden olmaktadir.

Diizenli ve her tiirli alt yapi sistemine sahip organize sanayi bdlgelerinin
olusturulmamis olmasi gevre sorunlarinda sanayi payinin biiyiik olmasina neden olmustur.

Tarim alanlarinda diizensiz ve fazla ila¢ kullanimi toprak kirliligi sorunlarinin ortaya
¢ikmasina neden olmustur. Toprak kirliligi de bir ¢evre sorunu olarak ele alinmalidir.

Geri dontistimiin  yayginlagtirllmamis olmasi, ¢evre kirliligi olusturan plastik
maddeler, cam {iriinleri ve metalik maddeler gibi kati atiklarin yok edilmesinde sorunlarin
yasanmasina neden olmustur.

Kiiresel 1sinmay1 6nlemek i¢in karbon salinimlarinin sinirlandirilmasinin biiyiik 6nem
arz ettigi bir donemde Tiirkiye toplam karbondioksit salintminda 2005 yili verilerine gore
Avrupa Birligi tilkeleriyle karsilagtirildiginda yillik 215,9 milyon tonla yedinci sirada, sanayi
sektorii salinimlarinda ise ilk sirada yer almaktadir.

Tiirkiye'de sanayide iiretilen ve kullanilan kimyasallarin envanteri tutulmadig: igin
ortaya cikar atiklarin niteligi ile ilgili higbir envanter ¢alismasi bulunmamaktadir. Ancak son
yillarda yapilan caligmalarla envanter kayitlart olusturulmaya baslanmustir.

Su kaynaklar1 giderek azalmakta olup 20 yil once kisi basina 4 bin metrekiip su
diiserken bugiin 1400 metrekiip su dismektedir. Tiirkiye "su yoksulu" iilkeler arasinda yer
almaya baglamistir.



Resim 1.2: Cevre kirliligi

1.2. Cevreye Iliskin Tammlar

1.2.1.Alic1 Ortamlar

Cevre kirlenmesine neden olan maddelere atik maddeler, atiklarin birakildig1 ortama
da alic1 ortam denir.

1.2.2. Atik

Herhangi bir faaliyet sonunda ¢evreye birakilan her tiirlii maddeye atik denir.

S ..’e"' e g
Resim 1.3: Cevre kirliligi
1.2.3. Geri Kazanim (Geri Doniisiim)

Demir, ¢elik, bakir, kursun, kagit, plastik, kauguk, cam gibi attk maddelerin ham
madde gibi kullanilarak gesitli islemler sonucunda sise, kutu, plastik, kagit, giibre gibi yeni

bir maddeye dontstiiriilerek kullanilir hile getirilmesine geri kazanim denir.
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Resim 1.4: Geri doniisiim

1.2.4. Cevre Hakki

Anayasa’nin 56. maddesi “Herkes, saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkina
sahiptir. Cevreyi gelistirmek, cevre sagligini korumak ve c¢evre kirlenmesini 6nlemek
Devletin ve vatandaslarin 6devidir.” hitkmiinii igermektedir.

Cevre hakki, bugiin ¢evre politikalar1 alaninda 6nemli ve belirleyici bir deger olarak
karsimiza g¢ikmaktadir. Bu noktada ¢evre hakki, konusu ve taraflar1 ile birlikte Gnem
kazanmaktadir. Cevre hakki ¢evrenin korunmasi ve gelistirilmesidir. Bu agidan cevre
hukuku ve hakkinin konusu, ¢evre kavraminin tanim ile agikliga kavusturulmustur. Buradan
hareketle ¢evre hakkinin konusu olarak agagidaki 6geler siralanabilir:

1.2.5.Cevre Kirliligi

Cevrenin dogal yapisini ve bilesiminin bozulmasi, degismesi ve bodylece insanlarin
olumsuz yonde etkilenmesi ¢evre kirlenmesi olarak tanimlanir.

Resim 1.4: Kirlilik
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1.2.6. Ekoloji

Ekoloji, cesitli tiirdeki canlilarin g¢evreleri ile uyumlu olarak nasil yasamlarim
stirdlirdiiklerini veya bu canli varliklarin hangi sartlar altinda besinlerini ve ihtiyaglarini
karsiladiklarini, ¢esitli fonksiyonlarin ne tiir bir canli toplulugu icinde yiiriitiildiigiini
inceleyen bilim dalidir. Organizmalarin ¢evreleriyle olan iliskilerini ekoloji inceler.

1.2.7. Doga

Insan etkinliginin disinda kendi kendini siirekli olarak yenileyen ve degistiren giice,
canli ve cansiz maddelerden olusan varligin tiimiine doga denir.

1.2.8. Yasam Kalitesi

Yasam kalitesi, kiginin i¢inde yasadigi cevrede kendi saghgim kisisel olarak
algilayisini tanimlamaktadir. Yasam kalitesinin belirlenmesinde esas amag, kisilerin kendi
fiziksel, psikolojik ve sosyal iglevlerinden ne 6l¢iide memnun olduklarinin ve yasamlarinin
bu yonleri ile ilgili 6zelliklerin varligi veya yoklugunun ne 6lciide onlar1 rahatsiz ettiginin
saptanmasidir.

1.2.9. Cevre Koruma
Cevresel degerlerin ve ekolojik dengenin tahribini, bozulmasini ve yok olmasin

onlemeye, mevcut bozulmalar1 gidermeye, cevreyi iyilestirmeye ve gelistirmeye yonelik
calismalarin biitiiniine ¢evre koruma denir.

AEX = . R I_EE-L.'?..:,'
s ‘ N
G Tz Insan

Resim 1.3: Temiz ¢evre slogani

1.3. Cevreyi Koruma Tedbirler
> Etkin bir ¢evre denetim sistemi olusturulmalidir.

> Gelecek nesillerin iyi bir ¢evre egitimi ile yetistirilmesi saglanmalidir.
> Cevre sorunlarinin ¢dziimii i¢in sivil toplum kuruluslarimin sayisi artiritlmalidir.
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Sivil toplum orgiitleri ile kamu kuruluslar ortak ¢aligmalar yiiriitmelidir.
Plansiz kentlesmeler yerine planlt sehir alanlari olusturulmalidir.

Ormanlarin ¢ogaltilmasi ve korunmasi saglanmalidir.

Diizenli ve gevreci organize sanayi bolgeleri olusturulmalidir.

Coplerin kaynaginda ayristirilmasi i¢in ¢aligmalar yapilmalidir.

Kaliteli yakitlarin kullanilmasi saglanmalidir.

Cevre sorunlarmin Onlenmesi i¢in devlet tarafindan etkili yasalar
olusturulmalidir.

Cevre ve Orman Bakanliginin kadrosu giiglendirilerek daha etkin c¢aligmasi
saglanmalidir.

Yerel yonetimlerin asli gorevleri ¢evre sorunlarinin ¢éziimlenmesi olmalidir.
Cevre konusunda yapilacak yatirimlar i¢in tesvik uygulamalar1 baslatilmalidir.

VV YV VVVVVVYY

1.4, Sektorel Sorunlardan Kaynaklanan Sorunlar

Herhangi bir faaliyet sonucunda olusan ¢evreye birakilan zararli ve zararsiz her tiirli
maddeye atik denir.

> Hastane atiklari: Hastanelerde kullanilan tibbi efekte patojen ve patolojik
atiklardir.

Resim 1.5: Hastane atiklar:

>  Radyoaktif atik: ilgili mevzuat uyarinca yetkili kilman kuruluslarca dogru
belirlenen serbest birakma seviyelerinin tizerinde aktivite ve konsantrasyonda
radyo izotoplar1 bulunduran maddelerdir.

\
SHPEICS
2 - .
e e
: i
A P
Tl 5 e

Resim 1.6: Radyoaktif atik
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> Endiistriyel atik: Teknolojik gelismeye bagh olarak ortaya ¢ikan, gevre ve
insan sagligini tehdit eden atiklardir.

»  Evsel atik: Evlerden atilan, tehlikeli ve zararli kati atik kavramina girmeyen,
mutfak bahge gibi yerlerden gelen kat1 atiklardir.

Resim 1.7: Sektorel ¢evre sorunlari

Farkli 6zellikteki tiretim birimlerinin yan yana gelmesi, bu alanda is hacmini artirirken
yeni pazarlarin gelismesine de katkida bulunur.

Turizm sektorii ekonomik bir faaliyet alan1 olarak yabancilarin ziyaretlerinden dogan
faydaya yonelmistir.Bu sektor iriini tiiketiciyi gétiirmek yerine tiiketiciyi tiretim yerine
getirmektedir.

Motorlu tasitlarin cevreye verdigi zararlari:

Boya ve metal yag atiklar1 bazi firmalar tarafindan kanalizasyona verilmektedir. Bu
maddeler suya ve topraga karisarak su ve hava kirliligine neden olur.

Eglence hizmetlerinde yiiksek sesle yapilan gosteriler insanlarda isitme problemine
yol acar. Cevrede bulunan insanlarin rahatsiz olmasina neden olur.

Hastanelerden veya saglik kuruluslarindan atilan tibbi atiklar ¢evre kirliligine neden
olur. Bu malzemelerle temas etmek insan sagligi i¢in son derece tehlikelidir.



Uygulama:

Sektorel cevre sorunlarina karsi 6nlem almaya ornekler veriniz.

Islem Basamaklar Oneriler
> CAe\'/reni%(}e bulun.ar} isletmel.eri bir liste > Bu sunumda d@retmeninizden grup
halinde 6gretmeninize veriniz. calismast igin yardim aliniz.
» Grup calismalarini ayr1 sektorlerde
» Bu isletmeleri 6gretmeniniz gruplara yapmaya calisiniz.
dagitmasini saglaymiz. » Varsa gevrenizdeki fabrika, sanayi
> Grup arkadaslarmizin segilen kum.mlar.l vb. ziyaret ederek ¢cevreye
isletmelerde tespit ettigi sorunlari yazili Yerdlkler} z?rarlarl ve qlmayq calistiklar
veya gorsel olarak sunsunlar oralemlerl go.zl.en.qleyeb'lh.r SINIZ.
» Gozlemlerinizi listeleyiniz ve panoda sira
ile aciklayiniz.
> Sorunlar i¢in hangi énlemler almmus » Gozlemlerinizden elde ettiginiz bilgileri
bunlart rapor halinde sunsunlar sinifta gruplar haline tartisiniz.
» Calismalarmizdan elde edilen tedbirleri | » Sunumlarinizi elektronik ortamda
sunum dosyasi haline getiriniz. hazirlayarak 6gretmeninize gosteriniz.
» Sunumu izledikten sonra siifta gruplar
halinde tartisiniz.
» Smif ortaminda ¢aligmalarinizin > Ogr?ngiiginiz l?ilgilerden fayd.?lar?.%r?k..
sunuMUNU yapiniz. sektdriin hangi sorunu nasil ¢ozdiigiinii
panolarda agiklayimniz.
» Bu caligmalarda d6gretmeninizden yardim
almay1 unutmayiniz.
» Sunum sonunda kullanilan arag ve
» Sunum sonucunu tartiginiz. gerecleri, resimleri diger 6grencilerin
gorebilecegi yerde sergileyiniz.
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Uygulama:

Cevreye iliskin tanimlar arasinda eslestirme yapiniz.

Tammlar Eslesme

Evlerden atilan, tehlikeli ve zararl kat1 atik 1-
kavramina girmeyen mutfak, bahge gibi
yerlerden gelen kat1 atiklardir.

Teknolojik gelismeye bagli olarak ortaya 2-
cikan, ¢evre ve insan sagligini tehdit eden
atiklardir.

[lgili mevzuat uyarinca yetkili kilinan 3-

kuruluslarca dogru belirlenen, serbest
birakma seviyelerinin tizerinde aktivite ve
konsantrasyonda radyo izotoplar1 bulunduran
maddelerdir.

Hastanelerde kullanilan tibbi efekte patojen 4-
ve patolojik atiklardir.

Cevresel degerlerin ve ekolojik dengenin oS-
tahribini, bozulmasini ve yok olmasini
onlemeye, mevcut bozulmalar1 gidermeye,
cevreyi iyilestirmeye ve gelistirmeye yonelik
calismalarin biitiiniine ¢evre koruma denir.

Insan etkinliginin disinda kendi kendini 6-
stirekli olarak yenileyen ve degistiren giice,
canl1 ve cansiz maddelerden olusan varligin
tiimiine doga denir.

Asagida verilen kelimeleri yukaridaki agiklamalarin uygun karsiligini yaziniz.

1- Evsel atitk  2- Endustriyel atitk 3- Doga 4- Radyoaktif atik 5- Hastane atiklari
6- Cevre koruma

Kontrol Listesi

Ogretmeniniz 6grenci arkadaslarimizi gruba
ayirdi m1?
Eslesmeleri yaptiniz mi?

Yanhslariniz varsa diizelterek 6grendiniz
mi?
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UYGULMA FAALIYETI

Cevre koruma tedbirleriyle ilgili sunum yapimz.

Islem Basamaklari

Oneriler

>

Cevreye zararli olan sektdrleri maddeler
halinde listeleyiniz.

Cevreye zarar veren sektoriin ¢cevreye
verdigi zarar azaltmak amaciyla aldigi
tedbirleri maddeler halinde panoda
aciklayiniz.

Sektorlerin yol agtigi sorunlart maddeler
halinde listeleyiniz ve okulda panoda
resimleyiniz.

Sektorlerin yol actigi sorunlart
karsilastiriniz.

Hangi sektdriin ¢evreye daha ¢ok zararli
oldugunun gerekgelerini maddeler
halinde yaziniz.

Bu sunumda 6gretmeninizden grup
calismasi i¢in yardim aliniz.

Grup calismalarini ayr1 sektdrlerde
yapmaya c¢alisiniz.

Varsa ¢evrenizdeki fabrika, sanayi
kurumlar1 vb. ziyaret ederek cevreye
verdikleri zararlar1 ve almaya calistiklart
onlemleri gézlemleyebilirsiniz.
Gozlemlerinizi listeleyiniz ve panoda sira
ile aciklayiniz.

Gozlemlerinizden elde ettiginiz bilgileri
sinifta gruplar haline tartisiniz.

Calismalarinizdan elde ettiginiz sonuglari
sunum dosyasi haline getiriniz.

>

Sunumlarinizi elektronik ortamda
hazirlayarak 6gretmeninize gosteriniz.

Sinif ortaminda ¢alismalarinizin
sunumunu yapiniz.

Sunumu izledikten sonra smifta gruplar
halinde tartiginiz.

Ogrendiginiz bilgilerden faydalanarak
sektoriin hangi sorunu nasil ¢6zdiigtini
panolarda agiklayiniz.

Bu calismalarda 6gretmeninizden yardim
almay1 unutmayiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Cevrenin dogal yapisinin ve bilesiminin bozulmasina, degismesine ve boylece
insanlarin olumsuz yonde etkilenmesine ne denir?

A) Ekolojik denge

B) Atik

C) Ekosistem

D) Cevre kirliligi

E) Siirdiiriilebilir kalkinma

Cevresel degerlerin ve ekolojik dengenin tahribini, bozulmasimi ve yok olmasini
onlemeye, mevcut bozulmalari gidermeye, cevreyi iyilestirmeye ve gelistirmeye
yonelik ¢aligsmalarin biitiiniine ne denir?

A) Cevre hakki

B) Siirdiirtilebilir kalkinma
C) Cevre koruma

D) Cevre

E) Ekosistem

Cevre hakki c¢evrenin korunmasi ve gelistirilmesidir. Asagidakilerden hangisi ¢evre
hakkinin konusu olan 6geler arasinda yer almaz?

A) Insan

B) Hayvanlar ve bitkiler

C) Cansiz varliklarm iliskilerini diizenleyen ekoloji

D) Insan ve diger canlilarla etkilesim iginde bulunan cansiz varliklar
E) Canli ve cansiz varliklarin iligkilerini diizenleyen ekosistem

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

TUm canli ve cansizlarin karsilikli etkilesimini inceleyen bilim dalina .................... denir.

Tirkiye ".... ............. " {ilkeler arasinda yer almaya baslamustir.

Cevrenin dogal yapisi ve bilesiminin bozulmasi, degismesi ve boylece insanlarin
olumsuz yonde etkilenmesi ............ .....ccoevininnn olarak tanimlanabilir.

Insan etkinliginin disinda kendi kendini siirekli olarak yenileyen ve degistiren giice,
canli ve cansiz maddelerden olusan varligin timiine ......... denir.

Cevresel degerlerin ve ekolojik dengenin tahribini, bozulmasimi ve yok olmasini
onlemeye, mevcut bozulmalari gidermeye, c¢evreyi iyilestirmeye ve gelistirmeye
yonelik ¢aligmalarin biitiiniine ............. ............... denir.



9. Herhangi bir faaliyet sonunda ¢evreye birakilan her tiirli maddeye .......... denir.

10. Demir, gelik, bakir, kursun, kagit, plastik, kauguk, cam gibi atik maddelerin ham
madde gibi kullanilarak, ¢esitli islemler sonucunda sise, kutu, plastik, kagit, giibre gibi
yeni bir maddeye doniistiiriilerek kullanilir hale getirilmesine ....... .............. denir.

11. Eglence hizmetlerinde yiiksek sesle yapilan gosteriler insanlarda ............
................. yol agar.

12.  Tibbi atik malzemelerle temasetmek .......... .............. icin son derece tehlikelidir.

13. Tarim alanlarinda diizensiz ve fazla ila¢ kullanimi ........... ................ sorunlarinin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geciniz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

AMAC

Yasadigimmiz ortamdan kaynaklanan hava, su ve toprak kirliligini 6nleyici tedbirleri
alabileceksiniz.

ARASTIRMA

> Yasadiginiz ¢evrede hava kirliligine neden olan veya olabilecek etkenlere karsi
almabilecek Onleyici tedbirleri arastirma yaparak tespit ediniz.

»  Yasadigimz c¢evrede su kirliligine neden olan veya olabilecek etkenleri gdzlem
ve aragtirma yaparak tespit ediniz.

> Yasadiginiz ¢evrede toprak kirliligine neden olan veya olabilecek etkenleri
gbzlem ve arastirma yaparak tespit ediniz.

> Yasadiginiz ¢evrede toprak kirliligine neden olan veya olabilecek etkenlere
kars1 alinabilecek Onleyici tedbirleri aragtirma yaparak tespit ediniz.

> Yapmis oldugunuz arastirmaya iligkin dokiiman ve sunu hazirlayarak sinif
ortaminda paylasiniz. Alinabilecek tedbirleri sinif ortaminda tartiginiz.

> Kendinizi degerlendirerek ¢evreye verdiginiz zararlart disiintiniiz, bu
degerlendirmeyle ilgili bir sunu hazirlayip sinif ortaminda paylasiniz.

> Okulunuzu degerlendirerek c¢evreye verilen zararlar ve ¢oziim yollar ile ilgili

bir sunu veya afig hazirlayip arkadaslariniza sununuz.

2. DOGA KIRLILIGI

Doga kirliligi, cevrenin dogal olmayan bir sekilde insan eliyle bozulmasidir.
Ekosistemi bozmaya yonelik bu eylemler “kirlenme” seklinde tabir edilir.

Cevre, diinya tizerinde yasamini siirdiiren canlilarinin hayatlart boyunca iligkilerini
stirdlirdiigii dis ortamdir. Diger bir deyisle gevre, ekosistem olarak tanimlanabilir. Hava, su
ve toprak, bu ¢evrenin fiziksel unsurlarini; insan, hayvan, bitki ve diger mikroorganizmalar
ise biyolojik unsurlarini teskil etmektedir.

2.1. Hava, Su ve Toprak Kavramlari

Hava: Yeryiiziinii saran, atmosfer tabakasini olusturan, renksiz, kokusuz ve tatsiz gaz

karigimudir.

Hava, insan ve canlilarin yasamast igin hayati dneme sahiptir. Insanin giinde yaklagik
olarak 2,5 litre su, 1,5 kg besin, 10-20 m® havaya ihtiyact vardir. Canlilar a¢ ve susuz
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giinlerce yasayabilecegi halde nefes almadan birka¢ dakikadan fazla duramaz. Bu yiizden
dogal bilesimdeki hava, tiim canlilar i¢in zorunlu olan yasamsal bir haktir. Yeryiiziine yakin
yerlerde havanin 0z kiitlesi artarken yeryiiziinden uzaklastikca azalir.

Su: Oksijen ve hidrojenden olusan, sivi durumunda bulunan, kokusuz, renksiz ve
tatsiz maddeye su denir.

Gilinlik hayatta hem biz insanlarin hem de ayrimsiz tim canlilarin hayati
fonksiyonlarini siirdiirmelerini saglayan en 6nemli, bekli de yegane icecektir. Su; besinlerin
sindirimi, emilim ve hiicrelere tasinmasinda, hiicre, organ ve dokularin diizenli ¢aligmasinda,
zararli maddelerin viicuttan atilmasina, viicut 1sisinin denetiminde ve daha sayilamayacak
kadar ¢ok islevde bulunur.

Toprak: Uzerinde bitkiler yetisen ve kayalarin, taslarin pargalanmasi ve
bozunmasiyla meydana gelen yeryiiziiniin en iist tabakasidir. Biitiin canlilar yasamalari i¢in
dogrudan dogruya veya dolayli yoldan topraga baghdir.

Resim 2.1: Toprak

2.2. Hava Kirliliginin Sebepleri

Tiirkiye’de hizli sanayilesme ve sehirlesme hareketleri, Cumhuriyet devrinde kendini
daha belirgin olarak hissettirmeye baslamig, bilhassa 1950’lerden sonra sanayilesme,
sehirlesme ve hizli niifus artisi, kdyden sehre goég, carpik sehirlesme (gecekondulagma ve
plansiz sehirlesme) gozle goriiliir olumsuzlugu beraberinde getirmistir. Biitiin bu zincirleme
olaylarin sonucunda g¢evrede bozulmalar baslamistir. Bu bozulma olay1 oncelikle kendini
havada hissettirmistir.

Hava kirliligi genel anlamda sanayi kuruluslarinda meydana gelen emisyonlarin
(dumanla ¢ikan gazlar) yeteri kadar Onlem alinmadan atmosfere birakilmasi, ulasim
araglarindan kaynaklanan egzoz gazlarinin atmosfere verilmesi, ¢esitli endiistri tesisleri ve
konutlarda yakilan 6zellikle fosil yakitlardan ortaya ¢ikan partikiil (toz, zerrecik), duman, is,
kiikiirt, azot oksitleri ve hidrokarbonlardan olusmaktadir.
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Ayrica kapali mekénlarda igilen sigara, puro ve nargile gibi zararli maddelerin
dumani, tarlalardaki anizlarin (bitki saplarinin) yakilmasi ve keyfl olarak yakilan atiklarin
dumani da hava kirligine sebep olmaktadir.

2.2.1. Sehirlesme ve Konutlarin Isitilmasi

Havayi kirleten en 6nemli olay, bireylerin 1sinmasini saglayan yanmadir. Fosil yakit
olarak taninan petrol, gaz ve komiiriin yakilmasi sirasinda ¢ikan gazlar hava kirlenmesinin
onemli sebeplerinden biridir. Hele bu yanma isi usuliine gore yapilmazsa kirletici gazlar
ortama daha ¢ok ¢ikmakta ve daha zararli olmaktadir. Bilhassa enerji elde etmek, konutlari
1sitmak, motorlu araglart hareket ettirmek gibi modern hayatin geregi olan faaliyetlerde
goriilen suni yanma olaylar1 yaninda dogal olaylar sonucu olusan yanginlarla da hava
kirliligi yasanmaktadir.

Resim 2.2: Isinmada kullanilan fosil yakitlarin neden oldugu hava kirliligi

Yurdumuzda daha onceki yillarda basta Ankara’da sonra Istanbul, izmir, Bursa,
Konya, Kayseri, Erzurum, Diyarbakir, Eskigehir gibi birgok sehrimizde goriilen hava
kirliliginin en 6nemli sebebi, fosil yakit kullanimiydi. Son yillarda dogal gazin iilkemizde
yaygin olarak kullanilmasi hava kirliligine 6nemli 6l¢iide ¢6ziim yolu olmustur.

Yerlesim birimlerinde km?ye diisen insan sayisi, niifus yogunlugu olarak belirtilir.
Belli bir kapasiteye hizmet gotiirebilen ve dogal kaynaklar1 sinirli olan bir yerde niifus hizla
artar ve yogunlasip kapasiteyi zorlar. Boliisme ve tiikketim artacagindan asirt niifus, hava
kirlenmesinin de sebebi olarak gorilmektedir.

Hizla artan niifus, artan konut ve daha g¢ok yakit, daha ¢ok kirlenme diye belirtilir.
Bunun yaninda niifusun belirli noktalarda asir1 yigilmasi bu kirlenme olaymi daha da
artirmaktadir. Bir yerlesim merkezinin ylizey sekilleri, arazinin yapisi, verimliligi, yesil
alanlarin genigligi, dogal hayatin korunmas1 orada olabilecek hava kirliligini azaltir veya
engeller.
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2.2.2. Endiistrilesme

Sosyal ve ekonomik sebeplerle sehir niifusunun hizli artigi; hizli sanayilesmeyi,
plansiz ve diizensiz gelismeleri de beraberinde getirmektedir. Hizla artan ¢ok kath
betonarme binalar, plansiz yapilasma, yesil alanlarin azligi, mevcut alanlarin da imara
acilmasi, bina ve fabrika yapiminda bilingsiz yer se¢imi gibi problemler ve bunlarin getirdigi
diger sikintilar insanligin ortak sorunu halini almistir.

Kalkinma, sanayilesme ile 6zdeslestigine gore sanayilesme kaginilmaz bir hedef
olmustur. Ancak sanayilesmenin de ¢evre problemlerine yol agtig1 goriilmiistiir.

Fabrikalarin kurulus yerlerinin yanlhis secimi, geri teknolojilerin kullanilmasi, baca
gazlarinin aritilmadan atmosfere birakilmasi gibi sebepler havanin kirlenmesini artirmstir.

Resim 2.3: Endiistriyel hava kirliligi

2.2.3. Motorlu Tasitlar

Gerek icten gerekse distan yanmali motorlarda kullanilan benzin ve mazot (motorin)
gibi yakitlar da motorda yandiktan sonra egzozlardan disar1 atik gazlar olarak ¢ikmaktadir.

Hidrokarbonlar (HC): Yakitin iyi yanmamasi ve depo dolum sirasinda ortaya
cikabilir. Kanserojen etkiye sahiptir.

Karbonmonoksitler (CO): Yakitin eksik yanmasi sonucu ortaya ¢ikar, renksiz,
kokusuz ve tatsiz olup havada %, 3 oraninda oldiiriiciidiir. Benzinli araglar rélantide veya
kapali ortamda ortaya karbonmonoksit ¢ikarir. Atmosferde kendiliginden karbondiokside
dontstir.

Azot oksitler (NOx): Renksiz, kokusuz ve tatsiz olup motordaki yiiksek sicaklik
nedeniyle ortaya ¢ikar. Havada azot dioksite doniisiir. Azot dioksitin akcigeri tahrip eden kan

yapisini bozucu etkileri bulunmaktadir.

Kursun oksitler (PbOx): Benzinli araglarin egzozundan ¢ikar. Fazlasi viicutta birikir.
Kan, beyin, sinir ve akcigerlere zarar verir.
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Kiikiirt dioksit (SO2): Yakit icindeki kiikiirt yanarken SO2ye doniisiir. Bu SO2 de su
buhar ile birlesir. Siilfiirik asit ve kiikiirt bilesikleri insan ve ¢evreye oldukc¢a zararlidir.

Resim 2.4: Egzoz gazlar

2.2.4. Atmosferik Ozellikler
Atmosferik olaylar da hava kirliligini biiyiik dl¢iide etkileyen unsurlardan biridir.

Havayi kirletici unsurlarin kaynagindan ¢iktiktan sonra atmosfere karisarak dagilmasi
veya havada asili olarak kalmasi meteorolojik olaylarla dogrudan ve ¢ok yakindan ilgilidir.

Bu meteorolojik olaylar sicaklik, sis, inverziyon, riizgdr, nem, yagis ve basing
faktorleridir. Ayrica topografik ozellikler de kirlenmeyi artiran ya da azaltan 6zellikleriyle
dikkat geker.

2.3. Hava Kirliliginin insan ve Cevreye Etkileri

2.3.1. insan Saghgina Etkileri

Kullandigimiz yakitlardan kiil ve zehirli gaz gibi atiklar acgiga c¢ikar. Baca ve
egzozlardan ¢ikan zehirli gazlarin birlesmesi sonucu asit yagmurlar1 olusur. Asit yagmurlari
temas ettigi bitki Ortiisiiniin yok olmasina, insanlarda deri ve akciger hastaliklarina neden
olur. Cevre kirliligini azaltmak i¢in yiiksek kalorili, kiil ve zehirli gaz ¢ikis1 az olan yakitlar
(dogal gaz, tag komiirii) kullanilmalidir.

Hava kirliliginin insan sagligina etkisi, 6kstiriik ve bronsitten tutun da kalp hastaligi ve
akciger kanserine kadar degismektedir. Kirliligin olumsuz etkileri saglikli kisilerde bile
gozlenmekle birlikte baz1 duyarli gruplar daha kolay etkilenmekte ve daha ciddi sorunlar
ortaya c¢ikmaktadir. Bu gruplardan biri yashlardir. Fizyolojik kapasitesi ve fizyolojik
savunma mekanizmasi fonksiyonlarindaki azalma, kronik hastaliklardaki artma nedeniyle
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yaslilar normal popiilasyondan daha duyarlidir. Kiiciik ¢ocuklar savunma mekanizmasi
gelisiminin tamamlanmamasi, viicut kitle birimi basina daha yiiksek ventilasyon hizlari ve
dis ortamla ¢ok sik temas nedeniyle daha fazla riske sahiptir. Hava yolunda daralmaya yol
acan hastaliklar da kirleticilere duyarliligi artirmaktadir. Kirlilik arttikga astim ve kronik
obstriiktif akciger hastaliklart (KOAH) gibi hastaliklarin alevlenmelerinde artis oldugu
goriilmiistiir. Kalabalik yasam, yetersiz sanitasyon, beslenme yetersizligi gibi diisiik yasam
standartlar1 da duyarlilig: etkileyen faktorlerdendir.

Uluslararas1 “Kyoto Protokolii” sera etkisi yaratan gazlarin salinimlarini (emisyon)
kismak iizere sanayilesmis iilkelere ¢esitli hedefler belirleyen uluslararasi bir anlasmadir.

Sera etkisi yaratan gazlar, kismi de olsa kiiresel 1sinmanin yani kiiresel 1sinin
yeryiiziindeki hayati1 tehdit edecek derecede artmasinin nedenleri arasinda gosteriliyor.
Ancak protokolde ABD, Cin ve Hindistan gibi atmosferi en ¢ok kirleten iilkelerin imzasi
bulunmamaktadir.

Doha Konferansi'nda ayrica 2015 yilinda tiim ilkeleri kapsayan ve Kyoto
Protokolii'niin yerini alacak daha genis ¢apli bir antlagsma benimsenmesi plani {izerinde de
calismalar yapilmaktadir.

Resim 2.5: Hava Kirliligi

2.3.2. Tabiata Etkileri

> Sera: Giines 1smnlarinin igerisine girmesine izin vererek 1sinin disariya
kagmasini sinirlayan ve i¢ ortamin dis ortama gore daha sicak olmasini saglayan
sisteme sera denir.

»  Sera etkisi: Yer atmosferinde su buharinin da igerisinde bulundugu sera gazi
olarak adlandirilan gazlar, giinesten alinan enerjinin bir kisminin uzaya tekrar
donmesini Onler. Boylece yer yilizeyinin oldugundan daha fazla isinmasina
sebep olur. Bu olaya sera etkisi denir.

> Sera gazi: Atmosferde kisa dalgali giines radyasyonunu gegirme buna karsilik
yerden atmosfere yayilan uzun dalgali radyasyonu tutabilme 6zelliklerine sahip
gazlara da sera gazi denir.
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2.4, Hava Kirliligini Onleme Cahsmalar

YV VVVV VVVV VYV

Sanayi tesislerinin bacalarma filtre takilmasi1 saglanmalidir.

Evleri 1sitmak i¢in yiiksek kalorili kdmiirler kullanilmali, her yil bacalar ve soba
borular1 temizlenmelidir.

Pencere, kap1 ve ¢atilarin yalittmina 6énem verilmelidir.

Kullanilan sobalarin TSE belgeli olmasina dikkat edilmelidir.

Dogal gaz kullanimi yayginlastirilarak 6zendirilmelidir.

Kalorisi diisiik olan ve havayr daha cok kirleten kacak komiir kullanimi
engellenmelidir.

Kalorifer ve dogal gaz kazanlarinin periyodik olarak bakimi yapilmalidir.
Kalorifercilerin atesci kurslarina katilimi saglanmalidir.

Yeni yerlesim yerlerinde merkezi 1sitma sistemleri kullanilmalidir.

Yesil alanlar arttirilmali, imar planlarindaki hava kirliligini azaltic1 tedbirler
uygulamaya konulmalidir.

Toplu tagima araglar yaygimlastirilmalidir.

2.5. Su Kirliliginin Tanim ve Su Kirliliginin Nedenleri

Su kirlenmesi, su ortaminin dogal dengesinin mineral orani, tat, berraklik, asili
partikiillerin bozulmasi seklinde tanimlanabilir. Suya karigan maddeler sularin fiziksel,
kimyasal ve biyolojik ozelliklerini degistirerek su kirliligi diye adlandirilan olayr ortaya

cikarir,

2.5.1. Tarimsal Faaliyetlerin Neden Oldugu Kirlilik

Tarim alanlarinda kullanilan pestisit (tarim ilaglari) ve herbisitler (zararli otlarla
miicadele ilaglar1), suda dogal olarak giic parcalanan bilesiklerdir. Yogun tarim yapilan
arazilerde kullanilan tarim araglari genellikle ¢ok dayanikli olduklarindan ayrigmalart
yillarca siirebilir. Bilingsizce giibre kullanimi yer alt1 sularini ve yiizeysel sulari kirletmekte,
icme suyunun sertligini artirmakta, gol ve nehirlerde canlilarin 6liimiine sebep olmaktadir.
Bunlar hem toprak kirlenmesine hem de su kaynaklarinin kirlenmesine neden olmaktadir.

Resim 2.6: Tarimsal su Kirliligi
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Bir baska kirlenme tipi de erozyondur. Erozyonla ¢ok miktarda tarima elverisli toprak
kaybi s6z konusudur. Verimli topragin yok olmasindan dolay1 tarimsal iretimdeki diisiis,
kalite bozulmasi, besin zincirindeki eksikliklerin yani1 sira erozyonla tasinan topraklar,
denizlerde ve akarsularda bulaniklik olusturarak su i¢i ekolojik dengeyi etkilemektedir.

2.5.2. Sanayi Faaliyetlerinin Neden Oldugu Kirlilik

Bilindigi gibi diinyada su tiiketiminde, 6énemli bir unsur da endiistriyel sulardir ve
memleketler teknolojik olarak gelistikge endiistriler igin su gereksinimi artmaktadir.

Her endiistriyel proses (iiretim), dogal su sistemine zararli olabilecek atiklar verir.
Sanayide kullanilarak atilan sular kullanim yerlerine gore degisik kalitelerde olacagindan
bunlar tagidiklan kirletici tiir ve yiiklerine gore baslica li¢ grupta toplayabiliriz:

Uretim islemleri atiklar: Her endiistrinin kendine 6zgii atik suyu vardir. Uretim
esasinda olusan atik sular, proses atik sular olarak nitelendirir. Proses atik sulari; ¢esitli ham
maddeleri, ara madde atiklar1 ve mamul madde atiklar1 igerir. Proses sulari, anorganik ve
organik atik maddeleri icermektedir.

Sogutma sulari: Bu sular temiz olup sadece yiizeysel sularin sicakligini yiikseltir.
Sicakligin yiikselmesi ile iki problem ortaya cikar:

Oksijenin sudaki ¢oziiniirliigii azalir.
Sicakligin yiikselmesi, biyolojik faaliyeti hizlandirarak atik suda oksijen azalmasina
neden olur.

Is yeri ve cahsanlarin temizligi ve sthhi kullanimla ilgili atiklar: Bu sularin %10’u
doseme yikamalarindan ve musluklardan, %90°1 banyo ve tuvaletlerden gelir.

Cesitli kimyasal maddeler ihtiva eden endiistri atik sulan yiizeysel sular {izerinde
olumsuz etkiler yapmaktadir. Dolayisiyla bu sularin kendi kendilerini biyolojik olarak
aritmalar1 da miimkiin olmamaktadir.

Resim 2.7: Sanayi faaliyetlerinin neden oldugu kirlilik
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Evlerde gereginden fazla deterjan, sabun ve temizlik maddesi kullaniminin, atik ilag,
pil, yanik yag gibi maddelerin yagmur sulartyla beraber yer alt1 sularinin ve yiizeysel sularin
kirletilmesine sebep oldugu unutulmamalidir.

2.5.3. Yerlesim Yerlerindeki Atiklarin Neden Oldugu Kirlilik

Insan yasamuyla ilgili (antropojenik) kaynaklardan kanalizasyon sistemine verilen
sularin toplamina atik sular denir. Bunlar, bir yerlesim biriminin birgok pisliginin bir araya
geldigi son derece kirli sulardir. Iglerinde suda ¢dziinen asitlerin bazilar1 yani sira suda
¢Oziinmeyen katilar, sivilar, siispansiyon, emiilsiyon, ¢ok ¢esitli zararli ve zararsiz bakteriler
bulunur. Boyle sular, eskiden kanalizasyon sistemiyle yakindan gecen bir nehre veya
yakinda bulunan bir gole verilirdi.

Evsel atik sularda bakteriler, 6zellikle insan ve hayvan bagirsaklarindan gelen ve ¢ok
miktarda rastlanan, normal zamanda zararsiz olan Koli bakterileri de bulunur. Biyolojik
olarak aritma tesislerinde hastalik yapan mikroplar zararsiz hile getirilmesine ragmen
tamamen ortadan kaldirilamamaktadir.

Resim 2.8: Atiklarin neden oldugu kirlilik

2.6. Su Kirliliginin Cevresel Etkileri

Gergekte sanayinin c¢evre lizerindeki olumsuz rolii belki diger tiim faktorlerden ¢ok
daha fazladir. Ulkemizde 6zellikle sanayi kuruluslar: stvi atiklari ile su kirliligine bagh
olarak toprak ve bitki ortiisii iizerinde asir1 kirlenmelere yol agmaktadir. Su kirliligi, igme
sularmin sertligini arttirmakta hatta agir metaller yoniinden zengin héle yani “igilemez su”
héaline gelmektedir. Asir1 giibre kullanimi tarlalarin  tuzlulugunu arttirmakta, bunun
sonucunda verimsiz tarim arazilerin alami genislemektedir. Gereginden fazla kullanilan
deterjanlar artilmadan gollere ve nehirlere verildiginden mavi ve yesil alglerin liremesine
sebep olmaktadir. Bunlarla beslenen canlilarda, toplu 6liimlere sebep olmaktadir. Geri
doniisiime gonderilmeyen bir litre atik yag (kizartma yagi gibi) bir milyon litre temiz suyu
kirletmektedir.
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2.6.1. insan Saghgina Etkisi

Kolera, tifo, paratifo, dizanteri, hepatit, ishal, ¢cocuk felci, sitma gibi hastaliklar ne
yazik ki sagliksiz sulardan kaynaklanmaktadir. Biitiin diinyada ve iilkemizde su kaynaklarina
olan ihtiyaca paralel olarak smirli bulunan bu kaynaklar tizerindeki kirlilik giderek
artmaktadir.

Diinya Saglk Orgiitii (WHO) verilerine gore diinyada her giin yaklasik 25 bin kisi
sagliksiz su kullanimindan dolay1 6liiyor. Tifo, kolera, dizanteri gibi 6liimciil hastaliklar su
ile insana gectigi gibi gerek atik sularin gerekse zirai giibrelerin kuyu sularina bulagmasi
sonucu amonyak ve nitrit gibi kimyevi maddelerden insan saglig1 bozuluyor. Ayrica yer alti
sularma ulagan zirai ilaglardan meydana gelen zehirlenmeler de insan Oliimlerine yol
acabiliyor.

2.6.2. Dogaya Etkisi

Atik sulardaki kimyasal maddeler ve organik bilesikler suda ¢6ziinmiis olan oksijen
miktarinin azalmasina sebep olur. Bu durum suda yasayan bitki ve hayvanlarin 6liim
oranlarin1 artirmaktadir. Bu tiir sular daha koyu renge ve pis kokuya sahiptir. Hatta bazi
goller veya derelerde asir1 kirlenme sonucu canlt yasami sona ermis ve igerisinde atiklardan
meydana gelen adaciklar olugsmustur

Radyoaktif atiklar da giin gegtikce tehlike olusturmaktadir. Bu atiklar belirli sartlarda
saklanmaktadir fakat baz1 durumlarda kazayla veya bilingsiz bir uygulamayla tabiata ve yer

altt sularina karigmaktadir. Radyoaktif atiklar tarafindan yayilan radyasyon ise canlilarda
kanser ve mutasyonlara sebep olmaktadir

2.7. Su Kirliliginin Onlenmesi
Suyun yasamin devamu agisindan ne denli 6nemli bir kaynak oldugu bilinciyle bizden
sonra gelecek kusaklara saglikli igme suyu ve yasanabilir bir gevre birakmamiz gerektigi

konusunda biiyiik gorev diismektedir.

Su kirliligini 6nlemek icin devlet tarafindan yapilacak miidahalelerde ilk akla gelen
girisim, kirlilik standartlarinin belirlenmesidir.

Yizeysel sularda ve yer alt1 sularinda kirlenmelere neden olabilecek kati atiklar gesitli
yontemlerle yok edilmelidir.

Yerlesim yerlerindeki atik sular aritma istasyonlarindan gegirildikten sonra bertaraf
edilmelidir.

Fabrikalara filtre ve aritma tesisleri konulmalidir.
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Uretimde dogaya zarar vermeyecek maddeler kullanilmalidar.

Alic1 ortamlarin durumu iyilestirilmelidir. Ornegin, su degisim potansiyeli diisiik olan
koy ve korfezlerde alinabilecek bazi 6nlemlerle su sirkiilasyonu artirilarak kirleticilerin daha
az bir sekilde seyreltilmesi miimkiin olabilir.

Alic1 su ortamlarinin seyreltme ve dogal aritma potansiyelleri kullanilabilir. Ornegin,
acik deniz kiyilarinda oldugu gibi alic1 ortamlarin ¢ok yiiksek seyreltme kapasitesine sahip
oldugu durumlarda basit mekanik aritma isleminden sonra derin deniz desarjlari (bosaltma)
uygun bir atik su bertaraf yontemi olabilir.

Ciftgilerimize dogru giibreleme ve asir1 giibre kullanimiin olumsuz sonuglar
hakkinda uzmanlar tarafindan bilgi verilmelidir.

Ozellikle ev hanimlarinin daha ¢ok temiz olacak diye asir1 deterjan kullaniminin hem
aile biitgesine hem de ¢evreye verdigi zararlar hakkinda kisa filmler hazirlanmali ve kitle
iletisim araglarinda yaymlanmalidir.

Atik ilag, pil, yanik yag gibi maddelerin geri doniisiime gonderilmesi hususunda
6zellikle okullarimizda 6grencilerimiz bilgilendirilmelidir.

Birey olarak ¢evremizdekileri daha az kirletme konusunda uyarabiliriz.
Biitiin bunlarin yaninda insanlar ¢evreyi koruma adina bilinglendirilmelidir. Insanlar
artik sunun farkina varmalidir: Diinya bir tanedir ve onu koruyacak yine insanlardir.
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Resim 2.9: Aritma tesisi
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2.8. Toprak Kirliliginin Nedenleri

2.8.1. Endiistriyel Kirlilik

Ham maddesi toprak olan sanayi tiirlerinin topraga olumsuz etkisi bulunmakta, toprak
kaybina neden olmaktadir. Tugla ve kiremit endiistri ham madde olarak arazi ylizeyindeki
40-50 cm’ lik en verimli topraklari kullanmaktadir. Geri kalan kismin arazi yapisi
bozulmakta, tarima elverisli olma 6zelligini kaybetmektedir.

Maden ocaklarmin isletilmesi i¢in ocak tstiindeki ortii tabakasi kaldirilmakta, bu da
bitki Ortiistiniin bozulmasma neden olmaktadir. Bu durumda toprak kaybinin onlenmesi
amaciyla bitki ortiisii zenginlestirilmelidir.

2.9. Toprak Kirliliginin Onlenmesi

Toprak kirliliginin 6nlenmesi ve giderilmesine iligkin ilkeler sunlardir:

> Toprak kirliliginin kaynaginda 6nlenmesi esastir.

> Her tiirlii atik ve artig1 topraga zarar verecek sekilde, Cevre Kanunu ve ilgili
mevzuatta belirlenen standartlara ve yoOntemlere aykiri olarak dogrudan ve
dolayli bicimde topraga vermek, depolamak gibi faaliyetlerde bulunmak
yasaktir.

> Kirli toprak temiz toprak ile karistirilamaz.

> Tehlikeli maddelerin kullanildigi, depolandigi, iiretildigi faaliyetler ya da

tesisler ile atiklarin tretildigi, bertaraf veya geri kazaniminin yapildigi tesislerde
kaza ihtimali goz Oniinde bulundurularak toprak kirlenmesine engel olacak
tedbirler alinir.

Cevre Mevzuati ¢ergevesinde 08.06. 2010 tarih ve 27605 sayili Resmi Gazete’de
"Toprak Kirliliginin Kontrolii ve Noktasal Kaynakli Kirlenmis Sahalara Dair Yonetmelik"
yayimlanmis olup 31.05.2005 tarih ve 25831 sayili Toprak Kirliliginin Kontroli
Yonetmeligi yiirtirliikten kaldirilmastir.

2.10. Toprak Kirliliginin insan ve Cevreye Etkileri

2.10.1. Erozyonun Etkileri

Bitki oOrtlistiniin yok olmasi, erozyonun yam sira toprak kaymasi, taskin ve ¢i1g
felaketlerini artirir. Verimsizlesen ve yok olan tarim arazileri tlizerinde yasayanlar
besleyemez duruma gelir, kirsal kesimden kentlere dogru gogii arttirarak biiyiik ekonomik ve
toplumsal sorunlara yol agar.

Meralarin yok olmasi hayvanciligin gerilemesine neden olurken gelirin azalmasi ve is
olanagimin daralmast sonucunu dogurur. Bitki ortiisiiniin yok olmasi, erozyonun yani sira
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toprak kaymasi, tagkin ve ¢1g felaketlerini artirir. Erozyon sonucu taginan verimli topraklar,
baraj gollerini doldurarak ekonomik 6miirlerini kisaltir.

Yesil ortii ve topragin elden gitmesi ile ortaya ¢ikan iklim degisikligi ve bozulan
ekolojik denge sonucunda vahim boyutlarda dogal varlik kaybedilerek ekonomik zarara
ugratir. Bitki Ortiisii ve topragin olmadig bir yiizey, kar ve yagmur sularini ememediginden
dogal su kaynaklar1 diizenli ve siirekli olarak beslenemez. Kaybedilen toprak oOrtiisiiniin
yeniden olusmasi i¢in binlerce y1l gerekir.

2.10.2.Yashk ve Corakhgin Etkileri

Bazi topraklarin iklimsel etkiler sonucu yilin belli zamanlarinda yaslik, belli
zamanlarinda ise ¢oraklikla karsilanmasi s6z konusu olabilir. Her iki durumda da topragin
kullanilmasi giiglesmekte, verimi diigmekte, olumsuz ¢evresel etkilerle kargilagiimaktadir.

2.10.3.Tashk ve Kayalhigin Etkileri

Taslik, ¢cap1 25 cm’den fazla olan taslarin topragin istiinde ve iginde gorevli olarak
bulunma payidir ve insan etkinliklerinden kaynaklanan bir sorun olmayip topragin dogal
ozelliklerinin bir sonucudur. Taslik artikca tarimsal ilaglarin kullanilmasi giiglesmekte, etkin
bitkilerinin yetistirilmesi olanaksiz hale gelmektedir. Kayalik ise bir yerde ¢iplak yerli
kayalarin tizerinde kullanilmayacak derecede ince toprak ortiistiniin bulunmas1 durumudur.

2.10.4. Gibre ve Giibrelemenin Etkileri

Gilbreleme, topragin verimini artirmak igin yapilsa da bazi durumlarda énemli toprak
sorunlarina neden olmaktadir. Giibrelemenin olumsuz etkileri iki ana baglik altinda
toplanabilir.

> Topragl tammadan yapilan giibreleme: Topragi tanimadan, topragin neye
gereksinim duydugunu ¢oziimlemeden yapilan giibreleme; yanhs giibre tiirii
kullanilarak bitkilerin yanmasina veya kurumasina, uygun olmayan zamanda
yanlig toprak derinliklerine giibre vererek verimin azalmasina, toprak yapisinin
ve kosullarinin bozulmasina, topraktaki bitki-besin maddesi dengesinin
bozulmasina neden olur.

> Asir1 giibreleme: Yiiksek oranlarda kullanilan azotlu giibreler topragin
yikanmasi sonucu yer alti sularma, nehirlere karisip sudaki nitrat diizeyini
artirabilir.

Fosforlu giibre kullanimi, igme ve kullanma suyuna daha ¢ok fosfat karigmasina yol

acar. Fazla kullamlan azotlu giibreler toprakta yetisen bitkilerde azot tiirii kanserojen
maddelerinin artmasina neden olur.
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Uygulama:
Cevresinde bulunan aritma tesislerini géozlemleyerek sunum yapiniz.

1. Okul veya siniftaki 6grencilerin okul idaresi ve dgretmenin yardimi ile belediyenin
aritma tesisinde bir giinliik gezi ve inceleme yapmasi i¢in ¢alisma yapmasi

2. Bu gezi yapilamazsa Ogretmeniniz tarafindan gruplara ayrilan siniftaki 6grencilerin
¢evrenizde bulunan isletmelerin aritma tesislerini gezmesini, resim, yazi ve fotograflar

cekerek okulun uygun koridorlarinda sergilemesini saglayiniz.

3. Bu durumda O6grencilerin resimlerden gorerek ¢evre sorunlarina bakis agilarimi
degistiriniz.
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UYGULMA FAALIYETI

Hava, su ve toprak kirliligine kars1 alinacak dnlemlerle ilgili sunum yapiniz.

Islem Basamaklar1

Oneriler

» Hava kirliliginin insan sagligi iizerine
olan zararl etkilerini siralayiniz.

» Hava kirliliginin solunum sistemine
olumsuz etkilerini inceleyiniz.

» Hava kirliliginin sindirim sistemine
olumsuz etkilerini inceleyiniz.

» Hava kirliliginin sinir sistemine
olumsuz etkilerini inceleyiniz.

» Hava kirliliginin hayvanlar iizerine
olan zararl etkilerini agiklayiniz.

» Hava kirliliginden hayvanlarin
etkilenme yollarini inceleyiniz.

» Hava kirliligine maruz kalan
hayvanlarda goriilen degisiklikleri
inceleyiniz.

» Hava kirliliginin bitkiler {izerine olan
zararh etkilerini agiklayimiz.

»  Sekli tekrar inceleyiniz.
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> Bitkilerin hava kirliliginden etkilenme
yollarini inceleyiniz.

» Hava kirliliginin yogun oldugu
bolgelerde bitki ortiisii lizerinde gdzlenen
degisiklikleri inceleyiniz.

» Hava kirliliginin ekonomik ve diger
zararlarim agiklaymiz.

» Hava kirliliginin is giicii lizerine
etkilerini inceleyiniz.

» Hava kirliliginin tarima olan etkilerini
inceleyiniz.

» Hava kirliliginin iklim degisikligi
iizerine olan zararl etkilerini agiklaymiz.

> Son yillardaki mevsimsel
degisikliklerin nedenlerini inceleyiniz.

» Yerlesik kaynak kirliligine kars1
almabilecek 6nlemleri aciklayiniz.

» Yasadigmiz bolgede tiiketilen yakit
tiirlerini inceleyiniz.

» Yasadigmiz bolgedeki binalarin 1sinma
yontemlerini inceleyiniz.

» Yasadiginiz bolgedeki binalarin yalitim
Ozelliklerini inceleyiniz.
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Motorlu tasitlardan kaynaklanan hava
kirliligine kars1 aliabilecek 6nlemleri
aciklaymiz.

» Trafikte Seyreden Motorlu Kara
Tagitlarindan Kaynaklanan Egzoz Gazi
Emisyonlarinin Kontroliine Dair
Yonetmelik’i inceleyiniz.

» Yasadigimiz bolgedeki motorlu
tasitlarin kullandig1 yakit tiirlerini
inceleyiniz.

» Yerlesim alanlarina kars1 alinabilecek
onlemleri siralayiniz.

» Bulundugunuz yerlesim alaninin
cografi 6zelligini inceleyiniz.

» Yerel yonetimlerin hava kirliligini
onlemeye yonelik gorev ve
sorumluluklarini inceleyiniz.

» Cevre ve Orman Bakanliginin hava
kirliligini 6nlemeye yonelik gorev ve
sorumluluklarini inceleyiniz.

» Isinmadan Kaynaklanan Hava
Kirliliginin Kontrolii Ynetmeligi’ni
inceleyiniz.

» Bacalarin uygunlugunu kontrol ediniz.

» Isinmadan Kaynaklanan Hava
Kirliliginin Kontrolii Ynetmeligi’ni
inceleyiniz.

» Baca filtrelerinin uygunlugunu
inceleyiniz.

» Su ve toprak kirliliginin insan saglig

iizerine olan zararl etkilerini siralayiniz.

»  Su ve toprak kirliliginin solunum
sistemine olumsuz etkilerini inceleyiniz.

»  Su ve toprak kirliliginin sindirim
sistemine olumsuz etkilerini inceleyiniz.

> Su ve toprak kirliliginin sinir sistemine
olumsuz etkilerini inceleyiniz.

» Elde ettiginiz bilgileri bir sunu haline
getiriniz.

» Sunular sinifta tartiginiz.

» Sunuyu siifta arkadaglarinizla
paylasimiz.

» Sunum sonunda elde ettiginiz bilgi ve
belgeleri arkadaslarinizla paylasiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Giines 1s1nlarnin igerisine girmesine izin verip 1sinin disariya kagmasina sinirlayarak

i¢ ortamin dis ortama gore daha sicak olmasini saglayan sisteme ne denir?

A)  Sera
B) Gaz
C) Bilesik

D) Ekosistem
E)  Mikroorganizma

Gerek igten gerekse distan yanmali motorlarda kullanilan benzin ve mazot (motorin)
gibi yakitlarda motorda yandiktan sonra egzozlardan disari atik gazlar ¢ikmaktadir.

Asagidakilerden hangisi bu gazlardan degildir?

A)  Hidrokarbonlar
B) Argon

C)  Azot oksitler

D)  Kursun oksitler
E) Kikiirtdioksitler

Asagidakilerden hangisi hava kirligini dnleme ¢aligmalarindan biri degildir?

A)  Egitime agirlik verilmelidir.

B)  Kaliteli yakit kullanimi tesvik edilmelidir.
C)  Yalnizca fosil yakitlar kullanilmalidir.

D) Egzozlara filtre zorunlulugu getirilmelidir.
E) Isinmada dogal gaza agirlik verilmelidir.

Asagidakilerden hangisi tarimsal faaliyetlerden kaynaklanan su kirliligi sebeplerinden

degildir?
A)  Korozyon
B)  Pestisit
C)  Herbisit
D) Erozyon

E)  Giibre ve aritma ¢camuru
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Her endiistriyel proses (iiretim), dogal su sistemine zararli olabilecek atiklar verir.
Asagidakilerden hangisi sanayide kullanim alanlarina gore su atik gruplarindan

degildir?

A)
B)
C)
D)
E)

Uretim islemleri atiklar

Sogutma sular1

Calisanlarin temizligi ile ilgili atiklar
Sicak sular

Sihhi kullanimla ilgili atiklar

Asagidakilerden hangisi su kirliligini 6nlemeye yonelik tedbirler arasinda yer almaz?

A)
B)
C)
D)
E)

Fabrikalara filtre ve aritma tesisleri konulmalidir.

Uretimde dogaya zarar vermeyecek maddeler kullanilmalidir.

Birey olarak ¢evremizdekileri daha az kirletme konusunda uyarmaliyiz.
Alict ortamlarin durumu iyilestirilmelidir.

Alict su ortamlarinin seyreltme potansiyelleri kullanilmamalidir.

Asagidakilerden hangisi toprak kirliliginin insan ve ¢evreye etkileri arasinda yer

almaz?

A)
B)
C)
D)
E)

Erozyon

Yaslilik ve goraklik
Taslhk ve kayalik
Organik maddeler
Giibre ve glibreleme

Asagidakilerden hangisi toprak kirliliginin nedenleri arasinda yoktur?

A)
B)
C)
D)
E)

Kimyasal giibre
Egzoz gazlan
Erozyon

Sanayi atik sulari
Suni yem

Asagidakilerden hangisi toprak kirliligini dnlemeye yonelik tedbirler arasinda yer

almaz?

A)
B)
C)
D)
E)

Orman alanlar1 korunmalidir.

Tarimsal araziler amag dis1 kullanilmamalidir.

Sanayi bolgelerinde kimyasal kati ve siv1 atiklar akarsulara bosaltilmalidir.
Belediyeler sehir ¢opleri igin geri doniisiim tiniteleri kurmalidir.

Sanayi bolgelerinde kimyasal kat1 ve s1v1 atiklar topraga birakilmamalidir.
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Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

10. ...l ,diinya tizerinde yasamini siirdiiren canlilarinin hayatlar1 boyunca iliskilerini
stirdlirdiigii dig ortamdir.

11. Guines isinlarinin igerisine girmesine izin verip 1sinin disariya kagmasini sinirlayarak ig
ortamin dis ortama gore daha sicak olmasini saglayan sisteme ........ denir.

12, s e sebeplerle sehir niifusunun hizli artig1, hizli sanayilesmeyi,
plansiz ve diizensiz gelismeleri de beraberinde getirmektedir.

13.  Fabrikalarin kurulus yerlerinin yanlis se¢imi, geri teknolojilerin kullanilmasi, baca
gazlarmin aritilmadan atmosfere birakilmasi gibi sebeplerin  ..................
................... biiyiik etkisi olmustur.

14.  Insan yasamuyla ilgili (antropojenik) kaynaklardan kanalizasyon sistemine verilen
sularin toplamina ........ .......... . denir.

15, , topragin verimini artirmak i¢in yapilsa da bazi durumlarda 6nemli
toprak sorunlarina neden olmaktadir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-3

AMAC

Yasadigmiz  ortamdan  kaynaklanan  giriiltd  kirliligini  onleyici  tedbirleri
alabileceksiniz.

ARASTIRMA

»  Yasadigimz cevrede giriltii kirliligine neden olan veya olabilecek etkenleri
gbzlem ve arastirma yaparak tespit ediniz.

»  Yasadiginiz c¢evrede giiriiltii kirliligine neden olan veya olabilecek etkenlere
kars1 alinabilecek onleyici tedbirleri arastirma yaparak tespit ediniz.

> Yapmis oldugunuz arastirmaya iligkin dokiiman ve sunu hazirlayarak simif
ortaminda sununuz. Alinabilecek tedbirleri sinif ortaminda tartisiniz.

3. GURULTU

LUTFEN !

Sevin

utiulukiarimizda
Silah Atmayahim,
Korna Calmayalhim,
Huzuru Bozmayahm

Resim3.1: Giiriiltii slogam

Insanlar {izerinde olumsuz etki birakan, istenmeyen, dinleyene bir anlam ifade
etmeyen, hosa gitmeyen seslere giiriiltii denir. Bu tanima bakildiginda sesin giiriiltii niteligi
tasimas1 icin mutlaka yiiksek diizeyde olmasi gerekmedigi anlagilmaktadir. Ozellikle biiyiik
kentlerimizde giiriiltii yogunluklar1 oldukga yliksek seviyede olup ses ve giiriiltli arasindaki
ayirim kisilere gore degisebilir. Bazi insanlarin kulagina miizik olarak gelen birtakim sesler,
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diger insanlar i¢in rahatsiz edici olabilir ve giiriiltii olarak algilanir. Rahatsizlik duyma sinir
da insandan insana farklilik gosterebilir. Ancak giiriiltiiniin insan sagligini ve rahatini
bozdugu, olumsuz psikolojik etkiler yaptig1 ve giiriiltiiniin siireklilik arz etmesi durumunda
psikolojik etkinin kalic1 olacagi bir gergektir.

Titresimin (yer degistirme, hiz, ivme cinsinden) rms degeri: Belirli bir zaman
araliginda olgiilen titresim degerlerinin karelerinin ortalamasinin karekokiinii ifade eder.

Giiriiltii giiniimiizde en ¢ok karsilasilan gevre kirliliklerinden biridir. insan viicudu, ani
ve yiiksek seslere karsi otomatik ve bilingsiz olarak tepki gostermektedir. Siirekli fizyolojik
parametreleri (frekans kardiyak) ve elektroansefalogramlari kaydedilen kigilerde yapilan
bilimsel degerlendirmeler, giiriiltii kaynakli fizyolojik etkilenmeleri agikca gostermistir.

Cevresel Giiriiltiiniin Degerlendirilmesi ve Yonetimi Yonetmeligi 04.06.2010 tarih ve
27601 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige girmistir.

o )
Guralta
| yapmayiniz |

3.1. Giiriiltiiniin Kaynaklari

Girdlti, dogal giirtiltiiler ayr1 tutulursa modern toplumlarin tamidigi 6nemli bir
sorundur. Kentlesme ve sanayilesmeye kosut olarak artmakta, giiriiltii kaynaklari
¢esitlenmektedir. Giiriiltii kaynaklari toplumlarin kiiltiirlerine bagh olarak da tilkeden tilkeye
farkli olabilir ancak standart belirlenirken temel farklilik, sahip olunan teknolojiden ve
kullanilan araglardan kaynaklanir.

3.1.1. Yap i¢i Giiriiltiiler

Yapilarin iginde yer alan her tiirlii mekanik ve elektronik sistemler ile gesitli hayati
faaliyetlerden dogan giriltillerdir ki ayr1 veya bitisik yapilardaki kullanicilarnn da
etkilemektedir.

Ornegin ev araglari, miizik setleri, yiiksek sesli konusmalar, ayak sesleri, esya
stirtlinmeleri, darbeler, biiro giiriiltiileri, ¢esitli makine, donatim (asansér, sihhi tesisat,
havalandirma, hidrofor sesi vb.) giiriiltiileri verilebilir
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Kullanim Alam Kapah Pencere | Acik Pencere
Leq (ABA) Leq (ABA)
Kullanim alanlarinda herhangi bir
faaliyet olmadigi  durumlardaki
degerler
Kiiltiirel Tesis Tiyatro salonlari 30 40
Alanlari Sinema salonlari 30 40
Konser salonlari 25 35
Konferans salonlari 30 40
Saghk Tesis Yatakli tedavi kurum ve
Alanlan kuruluslari, dispanser, 35 45
poliklinik, bakim ve
huzur evleri ve benzeri.
Dinlenme ve tedavi 25 35
odalar1
Egitim Tesisleri Okullardaki derslikler,
Alanlari Ozel egitim tesisleri, 35 45
kresler, laboratuvarlar
ve benzeri
Spor salonu 55 65
Yemekhane 45 55
Kreslerdeki yatak 30 40
odalari
Turizm Yerlesme Otel, motel, tatil koyii,
Alanlari pansiyon ve benzeri 35 45
yatak odasi
Konaklama
tesislerindeki restoran 3 45
Sit Alanlari Arkeolojik, dogal,
kentsel, tarihi ve 55 65
benzeri
Ticari Yapilar Biiyiik ofis 45 55
Toplant1 salonlar1 35 45
B.uy.uk daktilo veya 50 60
bilgisayar odalar1
Oyun odalar1 60 70
Ozel biiro (uygulamali) 45 55
G"enel bu.ro (hesap, yazi 50 60
bolmeleri)
Is merkezleri,
diikkéanlar ve benzeri 60 0
Ticari depolama 60 70
Lokantalar 45 55
Kamu Kurum Ofisler 45 55
Kuruluslar Laboratuvarlar 45 55
Toplant1 salonlar1 35 45
Bilgisayar odalar1 50 60
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Spor Alanlari Spor salonlar1 ve ylizme
55 65
havuzlar
Konut Alanlar: Yatak odalar1 35 45
Oturma odalar1 45 55

Tablo 3.1: i¢ ortam giiriiltii seviyesi simir degerleri

3.1.2. Yap1 Dis1 Cevre Giiriiltiileri

Yapilarin diginda yer alan, gerek yapi igindeki hacimleri gerekse yap1 disindaki agik
alanlart kullanan bireyleri etkileyen giiriiltillerdir. Buralar da kendi iginde s0yle
siniflandirilabilir:

> Ulasim giiriiltiileri (Gerekli ve gereksiz korna sesi, diigiin ve nisanlardaki
konvoy korna sesleri, kara yolu, demir yolu, hava alani)

Endiistri giirtiltiileri (Endiistri arag, makine, is yeri giiriiltiisii)

Yapim giiriiltiileri (Insaat, yol yapimi, yikimi vb.)

Rekreasyon giirtiltilleri (Eglence yerleri, ¢ocuk bahgesi, spor alanlari, atis
alanlar1 vb.)

Ticari amagh giirtiltiiler (A¢ik hava sinemalari, eglence yerleri, reklam, miizik
yayinlari, sesli saticilar vb.)

YV VVYV

Resim 3.1: Giiriiltii 6¢iimii

3.1.3. Dogal Giiriiltiiler

Yanardag patlamalari, yagmur, simsek, riizgar, zelzeleler (depremler), su alti
giirtiltiilerine (zelzeleden kaynaklanan) denir.

Resim 3.2: Yildirim
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3.1.4. Elektromanyetik Kirlilik

Elektromanyetik kirlilik, yasadigimiz alanlarda bulunan elektrik akimi tasiyan
kablolar, radyo frekans dalgalar1 yayan radyo ve televizyon vericileri, cep telefonu baz
istasyonlari, yiiksek gerilim hatlari, trafolar, mikrodalga yayan ev aletleri vb.nin yarattigi,
insan ve diger canlilarin iizerinde bozucu etkiler yaratan “elektromanyetik alanlar’dir. Size
kentten ¢ok uzakta, agaglarla dolu bir ormanda havanin kirli oldugunu sdyleseler herhalde
inanmazsiniz ¢iinkii hava kirliligi denince akla hemen genzinizi yakan bir duman, gri bir
bulut tabakasi geliyor. Oysa havamizi kirleten ve goriinmeyen bir kirletici daha var:
elektromanyetik dalgalar.

Literatiirde buna “elektronik pus” anlamina gelen “electrosmog” bile deniyor. Gozle
goriilmeyen bu elektromanyetik Kirlilik kimi zaman cep telefonunuzun ¢almasiyla
televizyonda karlanma yaparak kimi zaman ise yiiksek gerilim hatlar1 yakininda ucgan
helikopterleri bile diistirerek kendini gosteriyor. 20. ylizyil ile birlikte dogada var olan bu
manyetik alanlara insan yapimi olanlar da eklenmeye basladi. Bununla birlikte bu etkileri
Olcimlemek icin sayisiz arastirma yapilmaya baslandi. Arastirmalar bu aletlerin yaydigi
manyetik alanlara sinirlamalar getirdi ama tartigmalar bitmedi. Sinir degerlerin altinda da
olsa uzun siireli elektromanyetik radyasyona maruz kalan insanlarda ne gibi saglik
sorunlarinin goriilecegi ciddi bir tartisma konusudur.

Elektromanyetik alan kirliligi yaratacak kaynaklar asagida siralanmistir:
> Dogal Olmayan Elektromanyetik Kirlilik Kaynaklar

Elektrik akimi tagiyan yer alt1 ve yer {istii elektrik hatlar

TV ve bilgisayarlar

Elektrikli ev aletleri (Elektrikli siipiirge, sa¢ kurutma, tiras makinesi vb.)
Mikrodalga firinlar

Radyo ve TV vericileri

Telsiz haberlesme sistemleri

Kordonsuz telefonlar

Hiicresel telefon sistemleri ( GSM baz istasyonlari)

Resim 3.3: Elekromanyetik kirlilik kaynaklari
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> Atik Pillerin Zararlarn

Pillerin insan saghgi ve cevreye oldukca biiyiik zararlar verir. Piller civa, lityum,
kadmiyum, kursun, ¢inko, mangan, demir, nikel, kobalt ve kimyasal maddelerden tretilir.
Pillerin gelisigiizel ¢oplere atilmasi, dogrudan veya dolayli olarak miisteri ortama verilmesi
cevre agisindan biiyiik tehlikeler yaratir. Metaller topraga ve oradan da yer alti sularina
karisabilir. Toprak kullanilmaz duruma gelir ve metallerin yarattigi su kirliligi sudaki
ekosistemi alt iist eder. Etkilenen yalmizca su ekosistemi degil, aslina bakarsaniz tiim
ekosistemdir. Giin igerisinde bu etkiler halk iistiinde de goriiliir. Atik pillerin neden oldugu
hastaliklarin baginda norolojik bozukluklar, merkezi 6fke sistemi hastaliklari, kanser, bobrek
ve karaciger hastaliklar gelir. Pillerin igerisindeki tiim maddeler zamanla 6ldiiriici boyuta
ulasabilir. Bu maddeler ayrica topraga karisarak hayvanlarin besinlerine veya sulara
karisarak insan viicuduna .gegebilir. Ornegin topraga atilan bir kalem pil, 4 m2 toprag
kirletir ve bu topragin 6zelliklerini kaybetmesine neden olur.

3.2. Giiriiltiiniin Insan ve Cevresine Etkileri

Insanlar giiriiltiiye duyarlihiklar1 agisindan farklidir. Genel olarak sesinizi duyurmak
icin bagirmak zorunda kaldigimiz giiriiltiilii ortam, kulagimizi agritan sesler, kulaginizi
cinlatan giirtiltii veya maruz kaldiktan sonra sagirlik yasattiran sesler isitmenize zarar
verebilir.

Bilimsel olarak ses, siddet veya sesin yiiksekligi desibel (dB) olarak iki tiirlii 6lgiiliir.
Tizlik ise saniyedeki ses titresim frekansi olarak olgiiliir. Disiik tizlik (tuba gibi derin ses)
daha az titresim yaparken yliksek ses (violin gibi) daha fazla titresim yapar.

Frekans saniyedeki devir veya Hertz (Hz) olarak olgiiliir. Sesin tizligi ne kadar
yiiksekse frekansi o kadar fazladir. Genel olarak en iyi duyan ¢ocuklar biiyiik kilise orgunun
en disiik notast olan 20 Hertz’lik sesten kdpek havlama sesinin en tizligi olan 20.000
Hertz’lik sese kadar sesleri ayirt edebilir.

Insan konusmas1 500-2.000 Hz arasinda degisir ve pek cok insana ¢ok yiiksek veya
cok alcak frekansh seslerden daha giiriiltiilii gelir. Duyma kaybi baslayinca yiiksek
frekanslar daha 6nce kaybedilir. Bu da isitme kayipli insanlarin bayan ve ¢ocuklarin yiiksek
tizlik seslerini neden daha zor duyduklarini agiklar.

Yiiksek frekanslardaki duyma kaybi ses bozulmasina yol acar. Boylece ses
duyulmasina ragmen anlasilamaz. Ayrica isitme kayipli hastalar benzer duyulan kelimeler
arasindaki farki ayirt edemezler ¢iinkii bu sessiz harfler diger sessizlere ve sesli harflere
nazaran daha yiiksek frekans araligina sahiptir.
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Resim 3.4: Giiriiltii kirliligi

3.2.1. isitme Sistemine EtKisi

Pek ¢ok uzman 85 dB’den daha fazla sese maruz kalmanin zararli oldugu konusunda
hemfikirdir.

Yiiksek sese ne kadar uzun siire maruz kalirsaniz o kadar hasar gelisir. Ayrica sesin
kaynagina ne kadar yakinsaniz hasar o kadar fazla olur. Her silah sesi yakin g¢evredeki
herkesin kulagina zarar verebilir. Daha biiyiik ve topgu sinifi silahlar en kétiisiidiir ¢iinkii en
fazla giiriltiiyii bunlar ¢ikarir. Ancak patlama yakininizda olursa kiigiik silahlar bile
isitmenize zarar verebilir. Atesli silah kullanan biri kulaklik kullanmiyorsa isitme kaybi
riskiyle kars1 karsiyadir. Son c¢aligmalar genclerde isitme kaybi sikliginin arttigim
gostermektedir. Yiiksek sesle dinlenen rock miizigi ve kulaklikli tasinabilir radyo-teyp
(Walkman) kullanimindaki artis genglerdeki isitme kaybindan sorumlu olabilir.

Kulak ¢inlamasi giiriiltiiye maruz kalma sonrasi goriiliir ve siklikla kalicidir. Bazi
insanlar yiiksek sese sinirlilik reaksiyonu gosterir. Kalp hizi1 ve kan basinci veya mide
asidinde artma goriilebilir. Cok yiiksek ses giic gorevleri yerine getirmeyi dikkati dagitmak
suretiyle azaltir.

Giriltili bir ortamda ¢alismak zorundaysaniz koruyucu kullanmalisiniz. Ayrica bu
koruyucular giiclii elektrikli aletler, giiriiltiilii bahge aletleri veya atesli silah kullanirken de
giyilmelidir.

3.2.2. Fizyolojik Etki

Insan viicudu, ani ve yiiksek seslere karsi otomatik ve bilingsiz olarak tepki
gostermektedir. Stirekli fizyolojik ~ parametreleri (frekans kardiyak) ve
elektroansefalogramlar1 kaydedilen kisilerde yapilan bilimsel degerlendirmeler, giirtiltii
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kaynakli fizyolojik etkilenmeleri acik¢a gostermistir. Giiriiltli ile kardiovaskiiler hastaliklar
arasinda iliskiler konusunda siirdiiriilen calismalar ve deneyler, giiriiltiiniin;

VVVYYYVY

Yiiksek kan basincina (hipertansiyon),

Hizl kalp atigina,

Kolesterol artisina,

Adrenalin yiikselmesine,

Solunumun hizlanmasina,

Adale gerilmesine, irkilmelere neden olabildigini kanitlamustir.

3.2.3. Psikolojik Etki

Bilimsel arastirmalarda giiriiltiiye maruz kalmis kisilerin hemen hemen tiimiinde
psikolojik rahatsizliklar bulunmustur. Giiriiltiilii yerlerde yasamanin en belirgin karsilig
“annoyance” olarak tanimlanan rahatsizlik, sikinti ve gerilim duygusudur. Giiriiltii yeteri
kadar yiiksekse ve kaynagi belirsiz ise veya neden oldugu gerilim yeteri kadar fazla ise
asagidaki davranig bozukluklar1 goriilmektedir:

>

VVVVVVVVY VY

Ani parlamalar, 6tkeye hakim olamama ve kendini kaybetme: Rahatsizlik, asir
tepkilere ve davraniglara doniigebilir. Cesitli tilkelerde oldugu gibi tilkemizde de
gazetelerde ve polis kayitlarinda giiriiltii nedenli asir1 davramislarin 6zellikle
giiriiltii yapanlara karsi cinayetlere kadar vardigi goriilmektedir.

Kizginlik ve 6fkenin ige yoOneltilmesi: Kendini suglama, asir1 sessizlik ve ice
kapanma

Kizgimlik ve 6fkenin disa vurumu: Tartismaci ve karamsar olma durumu
Sakinlestirici kullanimi: Uyku hapi tiikketiminin artmasi

Hosgoriiniin azalmasi

Yardim isteginin azalmasi

Davranis bozukluklari

Ofkelenme

Rahatsizlik duygusu

Sikilma

Diger tepkiler: Doktorunu ziyaret etme, penceresini kapatma, disarida az zaman
gecirme veya sikayetini bildiren yazilar yazma

Resim 3.5:Giiriiltiiniin psikolojik etkisi
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3.3. Giiriiltii Kirliliginin Onlenmesi

Girtlti kirliligi icin alinmasi gereken 6nlemler sunlardir:

\ 7%

Hava alanlarinin, endiistri ve sanayi bolgelerinin yerlesim bolgelerinden uzak
yerlerde kurulmast

Motorlu tasitlarin gereksiz korna ¢almalarinin 6nlenmesi

Kamuoyuna ag¢ik olan yerler ile yerlesim alanlarinda elektronik olarak sesi
yiikseltilen miizik aletlerinin g¢evreyi rahatsiz edecek seviyede olmasinin
onlenmesi ya da konut alanlarinda bu tiir faaliyetlere izin verilmesinin
yasaklanmasi

Is yerlerinde galisanlarin maruz kalacag giiriiltii seviyesinin en aza indirilmesi
(Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi “Giiriiltii Yonetmeligi” kapsaminda
degerlendirilmektedir.)

Yerlesim yerlerinde ve binalarin iginde giiriiltii rahatsizligini1 6nlemek i¢in yeni
insa edilen yapilarda ses yalitimi saglanmasi

Yerlesim yerlerinde ve konutlarda radyo, televizyon ve miizik aletlerinin
seslerinin rahatsizlik verecek seviyede yiikseltilmemesi

Trafikteki giiriiltiiyti azaltmak igin bireysel ara¢ kullanimi yerine toplu
tasimanin yayginlastirilmasinin  saglanmasi (Bu durum hava kirliliginin
azalmasina da katki saglayacaktir.)

Motorlu tagitlarda ses yalittimi saglanmali, 6zellikle kii¢iik motor bisiklet tiirii
araclarda susturucular kullanilmalidir.

Giriltiiniin yol actig1 rahatsizlik ve saglikla ilgili zararlarin Onlenmesi igin
alinabilecek belirli tedbirler vardir. Bu tedbirler Yo6netmelik’te belirtilen
tablolardaki degerlerin asilmasi durumunda s6z konusu olur.

Teknik, insaatla ilgili ve is yerinde koruma ile ilgili birtakim tedbirler s6z
konusudur. Aslinda giirliltii unsuru sehir planciliginda, sanayi yerlesim
yerlerinin se¢iminde de g6z oniinde tutulmalidir.
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Tim c¢evre kirliligi faktorlerinde oldugu gibi en uygun olan ¢6ziim giiriiltiyii
kaynaginda 6nlemektir fakat bu her zaman ekonomik ve teknik agidan miimkiin olmayabilir.
Glriiltiiniin  azaltilmast i¢in uygulanabilecek teknik ve organize Onlemler asagida
stralanmistir. Isletmenizdeki duruma ve gergeve sartlara gore bunlardan biri veya birkaginin
kombinasyonu uygulanabilir.

Guriilti kirliliginin nedeni trafik

Resim 3.6:Giiriiltiiye trafik etkisi

Giriiltii ile miicadele caligmalar1 ve giiriiltii seviyelerinin ¢evreye olumsuz
etkilerinin azaltilmast kamu kurumlar1 ve sivil toplum kuruluslarinin ortak
calismalari ile 6nlenebilir.

Trafik glriltilerinin azaltilmasi i¢in konut ve yollar arasinda mesafelerin
artirllmasi ve yesillendirme caligmalarin yapilmast birinci oncelik olmalidir.
Cok yogun olan yollarda (otoban, ¢evre yolu ) goriintii kirliligi olusturmayacak
perdeleme caligmalarinin yapilmasi saglanmalidir.

3.4. Giiriiltii Kirliligiyle Ilgili Yasal Hak ve Sorumluluklar

>

Cevre Kanunu geregi yetki devri yapilmayan alanlarda giiriiltii kaynaklarimi
programli, programsiz veya sikayetlere istinaden, gerektiginde diger mevzuat
kapsaminda yetkili kilinan kurum ve kuruluslar ile is birligi ve koordinasyon
iginde, bu Yonetmelik’te getirilen esaslara uyulup uyulmadigini denetlemek,
gerektiginde giiriiltii kaynaklari icin akustik rapor veya gevresel giiriiltii seviyesi
degerlendirme raporu hazirlattirmak, bu raporlari incelemek ve degerlendirmek,
bu Yonetmelik’in ihlalinin tespiti halinde idari yaptirim uygulamakla,
Yetki devri yapilan kurum ve kuruluglarin talepleri veya gerekli goriilmesi
halinde koordinasyon ve ig birligi icinde ¢alismakla,
Yetki devri yapilmig kurumlarin faaliyetleri sebebiyle olusan ¢evresel giiriiltiiyti
denetlemek ve idari yaptirim uygulamakla,
Yetki talebinde bulunan kurum ve kuruluslarin taleplerini degerlendirip
Bakanliga iletmek, yetki devri yapilan kurum ve kuruluglarn yetkileri
cergevesinde calisip ¢calismadigini denetlemek, yetkilerini yerine getirmeyenleri
tespit ederek Bakanliga bildirmekle,
Ilde Cevre Kanunu’nun 14. maddesine istinaden yapilan denetim ve idari
yaptirimlarin sonuglarin1 Bakanliga iletmekle,
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> Cevre Kanununca Alnmasi Gereken Izin ve Lisanslar Hakkinda Y®onetmeligin
Ek-2’sinde yer alan igletme ve tesislere verilecek ¢evre izin veya ¢evre izin ve
lisans belgesi kapsaminda degerlendirme yapmak, bu cercevede isletme ve
tesisleri denetlemek, bu Yonetmelik’te belirtilen esaslara aykirilik halinde
gerekli yaptirimin uygulanmasini saglamakla,

»  Dini ve milli bayramlar ile yerel milli giinler ve kutlamalar maksadiyla
yapilacak faaliyetler icin bu Yonetmelik cercevesinde getirilen yasaklara Il
Kurul Karar1 almak kaydiyla istisna getirmekle, istisna kapsaminda alinan
kararlar1 kamuoyuna duyurmakla mahalli yetkililer sorumludur. Mahalli Cevre

Resmi Gazete
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Resim 3.7: Resmi Gazete

Uygulama;

Giiriiltii kirliligi ile ilgili yasal hak ve sorumluluklarim hatirlatan bir diyalog
yapiniz.

1-  Ogretmeninizden yardimu alarak smiftaki dgrencileri gruplara ayirimiz.
2-  Ogretmeninizden gruplara konularmi paylastirmasini isteyiniz.

3-  Bu konu iizerinde smifta arkadaslarimizla diyalog kurarak konunun en iyi sekilde
anlagilmasini saglayimiz.
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UYGULAMA FAALIYETI

Giirltii kaynaklarini inceleyerek insan ve ¢evreye etkileri ile ilgili sunum yapiniz.

Islem Basamaklar1

Oneriler

»  Girilti kaynaklarini tespit ediniz.

» Tasit trafiginden kaynaklanan
giiriiltiiniin yogun oldugu yerlere
gidebilirsiniz.

» Sanayiden kaynaklanan giiriiltiiniin
yogun oldugu yerlere gidebilirsiniz.

> Insaat ve santiye alanlarindaki
giiriiltiiniin 6nemli oldugunu
unutmamalisiniz.

» Rekreasyon ve eglence yerlerine
gidebilirsiniz.

» Bu konuda siniftaki arkadaglarinizla
sunum hazirlayabilirsiniz.

» Giriltiyt kaynakta kontrol ediniz.

» Giiriiltiiniin yayilmasini 6nlemek igin
yapilan bariyerleri inceleyebilirsiniz.

» Giriltiili techizat ve giiriiltiilii
pargalarin daha sessiz modellerle
degistirilip degistirilmedigini
inceleyebilirsiniz.

» Giriltiyt engeller araciligi ile kontrol
ediniz.

» Tasit egzoz sistemlerini
inceleyebilirsiniz.

> Duvarlarda, zeminde ve tavanlarda ses
yutucu materyal kullanilip
kullanilmadigini inceleyebilirsiniz.

» Kablo ve boru giris kap1 ve deliklerine
kauguk conta kullanilip kullanilmadigim
inceleyebilirsiniz.

» Tecrit edici muhafaza duvarlarinin i¢inin
ses yutucu malzemelerle kaplanip
kaplanmadigini inceleyebilirsiniz.

» Giiriiltiiniin, ses tecrit edici ya da
yansitici engelle ¢alisma alanindan
uzaga yonlendirilip yonlendirilmedigini
inceleyebilirsiniz.

» Caliganlarin giiriiltiiyii 5nlemek amaci
ile kisisel koruyucular kullanip
kullanmadiklarini kontrol ediniz.

» Calisanlarin rotasyona tabi tutulup
tutulmadiklarini inceleyiniz.

» Kulaklik ve kulak tikaglarinin hijyenik
olup olmadigin1 inceleyebilirsiniz.
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» Giivenli giiriiltii seviyelerini tespit
ediniz.

Girilti ile ilgili mevzuati
inceleyebilirsiniz.

» Elde ettiginiz bilgilerden faydalanarak
dijital ortamda sunu hazirlayip sinifta
sununuz.

Glirtiltiinlin ruh sagligi lizerine etkilerini
inceleyebilirsiniz.

Giiriiltiiniin isitme {izerine etkisini
inceleyebilirsiniz.

Giliriiltiiniin is verimliligine etkilerini
inceleyebilirsiniz.

Sunuyu inceledikten sonra sinifta
arkadaslarinizla konuyu tartiginiz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Insanlarin isitme saghigini ve algilamasini olumsuz yonde etkileyen, fizyolojik ve
psikolojik dengeleri bozabilen, is performansini azaltan, ¢evrenin hosnutlugunu ve
sakinligini yok ederek niteligini degistiren ¢evre kirliligi tiirline ne denir?

A)  Ses

B)  Giirilti
C) Su

D)  Enerji
E) Hava

Ses siddetinin 6l¢iim birimi asagidakilerden hangisidir?

A)  Desibel

B) Parametre
C)  Histogram
D)  Sismograf
E) Debi

Asagidakilerden hangisi yap1 dis1 giiriiltii simifi degildir?

A)  Ulasim giriiltiileri

B)  Endistri girtltileri
C)  Yapim giiriiltiileri

D) Reaksiyon giriiltiileri
E)  Sualti giiriiltiileri

Asagidakilerden hangisi giiriiltiiniin insanlar iizerindeki olumsuz etkilerinden biri
degildir?

A)  Isitme bozuklugu

B)  Stres

C)  Uykusuzluk

D) Konsantrasyon artmasi
E)  Nabiz yiikselmesi
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5.

Asagidakilerden hangisi giiriiltii kirliligini 6nlemeye yonelik tedbirler arasinda yer
almaz?

A)  Teknik ve yasal tedbirler alinmalidir.

B)  Giirtiltii kirliligine neden olacak yapilarin ses yalittimlarini artirici onlemler
alinmalidir.

C)  Girilti kirliligine neden olacak yapilarin duvarlari kalin olmalidir.

D) Tasitlarin giriiltiisiiniin 6nlenmesi igin uygun susturucunun tasarimi ve
imalat1 yapilmalidir.

E) Trafik giriltisiinii 6nlemek i¢in hiz kontrolii ve sinyalizasyon tedbirleri
alinmalidir.

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

6. Insanlar iizerinde olumsuz etki yaratan, istenmeyen, dinleyene bir anlam ifade
etmeyen ve hosa gitmeyen seslere ...................... denir.

7. Yapilarin diginda yer alan, gerek yapi icindeki hacimleri gerekse yap1 disindaki agik
alanlart kullanan .................coo0 o giiriiltiilerdir.

8. Frekans saniyedeki devir veya Hertz (Hz) olarak olgiiliir. Sesin tizligi ne kadar
yiiksekse ............... o kadar fazladur.

9. neden oldugu hastaliklarin basinda nérolojik bozukluklar,
merkezi 6fke sistemi hastaliklari, kanser, bobrek ve karaciger hastaliklar1 gelir.

10. Bilimsel aragstirmalarda ........................ maruz kalmis kisilerin hemen hemen
tiimiinde psikolojik rahatsizliklar bulunmustur.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi—4

AMAC

Cevreye zarar vermeyen enerji kaynaklarini kullanmayi tercih edebileceksiniz.

ARASTIRMA

> Yasadiginiz ¢evrede kirlilige neden olan ve olmayan enerji ¢esitlerini gézlem ve
arastirma yaparak tespit ediniz.

> Yasadiginiz cevrede kirlilige neden olan veya olabilecek enerjilere karsi
almabilecek Onleyici tedbirleri arastirma yaparak tespit ediniz.

> Enerji ve gevre iliskisini iklim, arazi kullanimi, su kullanimi ve atiklar yoniiyle
arastiriniz.

> Yapmis oldugunuz arastirmaya iliskin dokiiman ve sunu hazirlayarak smif

ortaminda sununuz. Alinabilecek tedbirleri sinif ortaminda tartiginiz.

4. ENERJI

Enerji, is yapabilme kabiliyetidir. Bir sistemin enerjisi, o sistemin yapabilecegi azami
istir.

4.1. Enerji Kaynaklari

Ekonomide ¢esitli fiziki islerin yapilabilmesi i¢in gerekli giicii saglayan kaynaklar.
Geleneksel enerji kaynaklar1 arasinda komiir, ham petrol, su, dogal gaz ve daha az 6l¢iide
odun yer alir. Pil, batarya ve elektrik insan yapisi enerji kaynag sayilir. Onceleri en 6nemli
enerji kaynag komiirdii. Daha sonralar: petrol bu gorevi iistlendi. ikinci Diinya Savasi’ndan
sonra niikleer enerji, giines enerjisi (solar enerji) gibi yeni enerji kaynaklan dogmustur.

UNUTMAYINI
BENI GEREKLI DURUMLARDA
KULLANIN :)

Resim 4.1: Enerji icin uyari levhasi
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4.1.1 Yenilenemez Enerji Kaynaklar:

Bu kaynaklar kullanildik¢a biter ve ¢ok uzun siirelerde yenileri yerine gelir. Bu
sebepten dolayr bunlarin israf edilmesi milli servetin ortadan kalmasina sebep olur. Bu
sebeple bunlar kullanilirken milli biling olusturulmalidir. Kémiir, petrol, dogal gaz, bor
minerali 6rnek olarak verilebilir.

4.1.1.1. Komiir

Ko6miir, havanin serbest oksijeni ile dogrudan dogruya yanabilen, %55 ile %90-95
oraninda karbon ihtiva eden organik kokenli kayagtir.

Enerji kaynaklarinin belli baglilarindan olan komiir, faydali 6zelligi yaninda gevre
sorunlar1 bakimindan da insan sagligina ve ¢evreye olumsuz etkileri hayli fazla bir maddedir.
Ancak insan yasamina olan katkist dolayisiyla ve alimabilecek bazi tedbirlerle zararlarmin
azaltilmasi miimkiin oldugundan kdmiir 6nemini koruyabilmektedir.

Resim 4.2: Enerji santralleri

4.1.1.2. Petrol

Petrol, fosil yakit olarak tanimlanan gruba girer. Bunun sebebi, yaklasik olarak 300-
400 milyon yil Once Olmiis olan hayvanlarin fosillerinin petrolin ana maddesini
olusturmasidir. Gegen bu uzun siire igerisinde hayvan fosilleri, son derece yiiksek bir 1s1ya ve
basinca maruz kalir. Bdylece petrol meydana gelmis olur. Petrol giiniimiizde biiyiik kaya
bloklarinin i¢ine sikismis olarak bulunur.

4.1.1.3. Dogal Gaz

Dogal gaz da petrol gibi karbon bazli bir fosil yakittir. Olusumu petrol ile aynidir.
Dogal gazin ana maddesi renksiz, kokusuz ve tatsiz bir madde olan metandir. Kullanim
asamasinda glivenlik amaciyla kokulandirilir.
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4.1.2. Yenilenebilir Enerji Kaynaklar

Siirekli olarak devam eden enerji kaynaklaridir. Hidroelektrik enerji, jeotermal enerji,
riizgar enerjisi, giines enerjisi 6rnek olarak verilebilir.

4.1.2.1. Hidrolik (Hidroelektrik) Enerji

Hidrolik enerji, yenilenebilir enerji kaynaklari i¢inde teknoloji gelisimi en ileri
diizeyde olan enerji kaynagidir. Kullanilmakta olan en eski enerji kaynaklarindan biri olan
hidrolik enerjinin kaynagi sudur. Bu nedenle hidroelektrik santraller bir su kaynagi {izerinde
olmak zorundadir. Elektrigi uzun mesafelere ileten teknoloji bulunduktan sonra hidrolik
enerji daha da ¢ok kullanilir olmustur. Hidroelektrik santraller akan suyun giiciinii elektrige
dondstiiriir. Akan su i¢indeki enerji miktarini, suyun akis ya da diisiis hiz1 belirler. Biiyiik bir
nehirde akan su, biiyilk miktarda enerji tasimaktadir ya da su ¢ok yiiksek bir noktadan
diisiiriildiigiinde yine yiiksek miktarda enerji elde edilmektedir. Her iki yolla da kanal ya da
borular i¢ine alinan su, tiirbinlere dogru akar. Elektrik iiretimi i¢in pervane bigiminde kollar
olan tiirbinlerin donmesini saglar. Tiirbinler jeneratdrlere baghidir ve mekanik enerjiyi
elektrik enerjisine donistiiriir.

Hidroelektrik santraller en Onemli ve enerji iretiminde en biiyiik paya sahip
yenilenebilir enerji kaynaklaridir. Yagmur ve karla yiikseklere taginan sularin potansiyel
enerjisi tlirbin ve jeneratorler vasitasiyla elektrik enerjisine doniistiiriiliir. Hidroelektrik her
yil yagislar tekrarlandigr igin yenilenebilir olarak nitelenen enerji kaynagi grubundandir.

Bir megavat kurulu giicten asagi olan hidroelektrik yapimlara kiiclik hidroelektrik
santralleri (KHES) ad1 verilir. Bunlar biiyiik diisii (suyun yiiksekten disiiriilmesi ilkesi ile
elektrik iireten) barajlar1 gerektirmeden kiiclik akarsulara kurulabilen, kiiglik yerlesim
yerlerine elektrik enerjisi saglayan tlirbin diizenekleridir.

Resim 4.3: Hidroelektrik santrali
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»  Avantaj ve Dezavantajlan

Rezervuarli ve nehir tipi olarak yapilan hidrolik santraller, elektrik enerjisi iiretimi
asamasinda atmosfere hi¢ sera gazi emisyonu vermemektedir. Ayrica Oteki azaltici ve
Onleyici (enerji tasarrufu, karasal karbon yutaklari, taskin 6nleme, su ve toprak kaynaklarinin
gelistirilmesi ve korunmasi vb.) sektdrlere yaptigi dogrudan ya da dolayli katki ile kiiresel
1sinmaya neden olan emisyonlarinin smirlandirilmasinda ve azaltilmasinda ¢ok yonlii katki
saglamaktadir.

Hidroelektrik santrallerin ¢evre ile etkilesimi incelenecek olursa hidro projeler, sera
gazlar1, SO2 ve partikiil (parcacik) emisyonlarinin olmamasi avantajina sahiptir. Barajlarin
arazi kullaniminda yarattig1 degisiklikler, insanlarin topraklarini bosaltmasi, flora ve fauna
iizerine etkileri, dibe ¢okme ile baraj alaninin dolmasi ve su kullanim kalitesi iizerinde
etkileri vardir. Biiylik su rezervuarlarinin olugsmasi nedeniyle ortaya g¢ikan toprak kaybi
sonucu dogal ve jeolojik dengenin bozulmasi olasiligi vardir. Bu rezervuarlarda olusan
batakliklar metan gazi olusumu i¢in uygun bir ortam teskil eder.

Akarsularimizin rejimlerini kontrol altina almak, dolayisiyla taskin zararlarimi
onlemek ve depolanan sulardan igme suyu, sulama yararlar1 saglamak ve enerji elde etmek
amaciyla bugiine kadar bir¢ok baraj ve hidroelektrik santralleri yapilmstir.

Hidroelektrik santrallerin ekonomik omrii diger tip santrallerden ¢ok daha uzundur
(yaklasik 100-200 yil). Isletme gideri diisiiktiir ve herhangi bir yakit gideri yoktur. Ucuz
elektrik iireterek rekabetci elektrik piyasasinin olusmasina en biiyiik katkiy1 yapar. Isletme
kolaylig1 ve esneklik cok dnemli bir 6zelligidir. Enterkonnekte sistemde yiik dengelenmesi
ve frekans diizenlenmesi gibi ¢ok 6nemli fonksiyonlar1 vardir.

Hidroelektrik santraller i¢in yapilan barajlar suyun hizim keserek erozyonun
durdurulmasinda 6nemli rol oynar. Enerji depolama kapasiteleri oldugundan disa bagimliligi
azaltir ve bu baglamda arz giivenliginin saglanmasina da katkida bulunur. Yo6re halkina
istihdam, sulu tarim, tagimacilik, su sporlar1 gibi sosyal ve ekonomik faydalar da saglar. 350
hidroelektrik santraller enerji talebinin en ¢ok oldugu saatlerde hemen devreye
girebildiklerinden elektrik fiyatlarinin arz sikintisina bagh artislarina kars1 bir sigorta gérevi
de goriir. 351 Hidrolik santraller ariza aninda devreye girebilir ve sistemi ayakta tutar.

Hidrolik enerji bir yenilenebilir enerji kaynagidir. Su, kapal1 bir ¢evrim iginde siirekli
hareket etmektedir. Denizlerden, géllerden ve diger su kaynaklarindan buharlasan su, kar ve
yagmur olarak yeryiiziine donmekte, tekrar nehir, deniz ve gollere akmaktadir. Hidrolik
giicten enerji liretmek temiz, verimli (%90) ve etkili bir yoldur.

Barajli hidroelektrik santrallerin sagladigi bir bagka avantaj da nehir santralleri, riizgar

santralleri, giines enerjisi gibi yenilenebilir enerji kaynaklarinin daha giivenilir bigimde
hizmet vermelerini saglamaktir.
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Barajli hidroelektrik santrallerin kurulus maliyetleri yiiksek, insaat siireleri uzundur.
Barajlar cevresindeki bolgenin ekolojisini degistirir. 363 Uretime gecen bir HES’in ise
kendisi degil, su toplama kismui (baraj) ¢evresel etkiler yaratir. Aslinda bu durum kiigiik
HES’ten ¢ok, biiyiik barajli HES’ler i¢in s6z konusudur.

Hidrolik enerjinin hidrolojik ve biyolojik ¢evreye etkileri vardir. Baraj g6liiniin genis
yilizey alan1 buharlagmay1 artirmakta, tarim arazilerinde tuzlanma ve ¢oraklagsma olmakta,
sudan kaynaklanan parazitler ve hastaliklar artmakta, rezervuar altinda kalacak bitki ve
agaclarin kesilip temizlenmemesi ile denge olusuncaya kadar baslangicta birkag¢ yil su
kalitesi negatif yonden etkilenmektedir.

Hidrolojik rejimde degisiklik olmakta, zorla gb¢ yasanabilmektedir. Sicaklik, yagis,
riizgar rejimleri degismekte, yoredeki dogal bitki ortiisii ile su ve kara canlilar1 yasam
alaninda degisiklik olmakta, yasama adapte olabilen tiirler varliklarini siirdiirmektedir.
Akarsuyun akis rejiminin ve fiziko kimyasal parametrelerinin degismesi yeni hidrolojik
etkiler olusturmaktadir.

4.1.2.2. Jeotermal Enerji

Jeotermal enerji, kaynak suyunun sicakligina gore elektrik tiretimi, 1sitma (bolgesel,
konut, sera vb.), kimyasal madde {iretimi, kurutmacilik, bitki ve kiiltiir balik¢ilig1, tarim,
seracilik, karlarin eritilmesi, termal turizm vb.de kullanilmaktadir. Diinyada jeotermal enerji
kapasitesinin ¢ok azindan yararlanilmaktadir. Jeotermal enerji ile 1sman konutlara her yil
yenileri eklenmektedir.

Resim 4.4: Jeotermal enerji ve kullanimi

> Avantaj ve Dezavantajlar

Jeotermal kaynagin verimi ¢ok yiiksektir ve dogrudan elde edilebildigi i¢in maliyeti
diisiik, iyi, yenilenebilir, kesintisiz, ¢evreyle dost, yerli bir giic kaynagidir. Jeotermal
enerjiden elde edilen birim giiciin maliyeti, hidroelektrik disinda termik ve diger
santrallerden elde edilene gore ¢ok daha ucuzdur. Termik santrallere gore ¢ok daha az ¢evre
sorununa yol agmaktadir. Reenjeksiyon (geri basim) uygulamalarmin giderek gelismesiyle
¢evre sorunu hemen hemen hi¢ kalmamustir.
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Son yillarda gelistirilen yeni teknolojilerle daha diigiikk sicakliktaki alanlarda da
elektrik iiretimi miimkiin olmakta ve santral ¢evrim verimleri arttirilarak birim enerji
maliyeti daha da asagilara cekilmektedir. Elektrik {iretimi ile entegre olarak gelistirilen
sistemlerle jeotermal akigkandan daha fazla termal gii¢ ve diger kullanimlari (entegre) elde
etmek miimkiin olmaktadir. Bu maliyet, entegre (biitiinlesmis) kullanimlar s6z konusu
oldugunda daha da dismektedir. Yani jeotermal kaynak birden fazla jeotermal enerji
kullanimi sonucunda diinyada fosil yakatlarin tiiketimi ve bunlarin kullanimindan dogan sera
etkisi ve asit yagmuru gazlarmin atmosfere atimi nedeniyle meydana gelen zararh etkiler
azaltilmistir. Ayrica dogal gazin patlama, yangin, zehirleme gibi risklerine karsin
jeotermalde bu tip risklerin higbiri yoktur. Bu karsilastirma 1s1ginda jeotermal enerjinin
avantaji ortaya ¢ikmaktadir.

Jeotermal enerji cevre dostu bir kaynak olarak taninmakla birlikte akigskanin
paslanmaya, ciirimeye, kireclenmeye (kabuklasmaya) neden olmasi, i¢erdigi bor yliziinden
atilacag yilizey sularim kirletmesi, biinyesinde CO2, H2S ve bor gibi maddeler bulunmasi,
uygulamada baz1 teknolojik 6nlemlerin alinmasini gerektirir.

Kullanilan jeotermal akigskanin ¢evre sorunu yaratmamasi igin yer altina geri verme
(reenjeksiyon) uygulamasi gelistirilmis ve ¢esitli iilkelerde yasal olarak zorunlu duruma
getirilmistir. Bugiin Tiirkiye’de de uygulamalarin ¢ogunda reenjeksiyon yapilmaktadir. Bu
durumda jeotermal enerji gevreyi kirletmedigi gibi petrol, dogal gaz ve komiir yerine
kullanildig1 i¢in doviz tasarrufu da saglamaktadir. Ayni amagla da kullanilabilmektedir.

Jeotermal enerji yerinde kullanilabilen bir enerji kaynagidir ve uzun mesafelere nakli
siirli kalmaktadir (En fazla 100 km civarinda). Sicaklik ve giiriiltii agisindan bakildiginda
jeotermal alanlarin genellikle yerlesim alanlarindan uzakta olmasi bu konularda sorun
yasanmamasint saglamaktadir. Ayrica santraller az yer kapladigindan goriintiiyli de
bozmamaktadir. Jeotermal enerjinin siirekli gili¢ Uretebilmesi (kesintisiz), hava
degisimlerinden etkilenmemesi (giivenilir bir kaynak oldugunun gostergesi) diger
avantajlaridir.

4.1.2.3. Giines Enerjisi

Gilnesten gelen ve diinya atmosferi disinda siddeti sabit ve 1370 W/m? olan ve yer
yiizeyinde 0-1100 W/m? degerleri arasinda degisen yenilenebilir bir enerji kaynagidir.
Isitmadan sogutmaya ve elektrik tiretiminde kontrollii olarak kullanilabilmektedir. Giines
enerjisini toplayip 1si, elektrik gibi faktorlere ¢evirebilen giines kolektorleri giines enerjisinin
kullanimindaki araci elemandir. Ulkemizin yillik giineslenme siiresi ortalama olarak 2640
saattir. Maksimum giineslenme 362 saat ile temmuz ayinda, minimum giineslenme siiresi ise
98 saat ile aralik ayinda gorilmiistir.
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Resim 4.5: Giines panelleri

»  Avantaj ve Dezavantajlar
Glines enerjisi temiz, yenilenebilir ve siirekli bir enerji kaynagidir.
Giines enerjisi ile ¢alisan sistemler kolaylikla tagmip kurulabilir.

Cevreyi kirletici atiklar1 olmayan, ¢evre dostu, gerektiginde enerji ihtiyacina bagh
olarak kolayca degistirilebilen sistemlerdir.

Glines enerjisinin; yakit sorununun olmamasi, isletme kolayligi, mekanik yipranma
olmamasi, modiiler (degisebilir) olmasi, uzun yillar sorunsuz olarak c¢alismasi gibi
iistiinliikleri vardir.

Glines pili, dayanikli, giivenilir ve uzun omiirlidiir.

Elektrik sebeke hatti bulunmayan ya da sebeke hattinin gotiiriilmesinin pahali oldugu
kirsal yorelerde giines pillerinin kullanimi daha ekonomik olabilmektedir.

Her ev, kendi enerjisini ¢atisina kurdugu giines pilleri ile karsilayabilir. Boylece iletim
ve enerjiyi tasima maliyetleri ve kayiplari ortadan kalkar.

Gilnes enerjisinin biitiin bu avantajlarinin yani sira bazi dezavantajlar1 mevcuttur.
Bunlar:

Glines pillerinin verimleri diigiiktiir (%15 civart).

Fotovoltaik pillerin iiretim kaynakli baslangi¢ ve tiikketim maliyeti yiiksektir ancak
teknolojik gelismeler ile enerji giderek yayginlagmakta ve maliyette diismektedir.

Kullanimin yayginlagmasi ile maliyetlerin daha da azalacagi beklenmektedir.
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Kesintili bir kaynak olan giines enerjisinin depolanma imkanlart sinirlidir. Depolama
iinitelerinin bakimi ve dmiirleri gibi dezavantajlar, sistemin verimini diisiirmekte ve enerjinin
maliyetini artirmaktadir.

Yukarida degindigimiz olumsuzluklar, glinesten, suyun elektrolizi yoluyla hidrojen
gaz1 liretimi bigiminde yararlanma yoluna gidilmektedir.

4.1.2 4. Riizgar Enerjisi

Riizgar enerjisi, riizgari olusturan hava akiminin sahip oldugu hareket (Kinetik)
enerjisidir. Bu enerjinin bir bolimii yararli olan mekanik veya elektrik enerjisine
dontistiiriilebilir.

Riizgarin giiclinden yararlanilmaya baslanmasi1 ¢ok eski donemlere dayanir. Riizgar
giiciinden ilk yararlanma sekli olarak yelkenli gemiler ve yel degirmenleri gosterilebilir.
Daha sonra tahil 6giitme, su pompalama, aga¢c kesme isleri i¢in de riizgir giliciinden
yararlanilmistir. Giinlimiizde riizgar daha ¢ok elektrik iiretmek amaciyla kullanilmaktadir.

Fosil, niikleer ve diger yontemlerde atmosfere zararli gazlar salinmakta, bu gazlar
havay1 ve suyu kirletmektedir. Riizgardan enerji elde edilmesi sirasinda ise bu zararl
gazlarin higbiri atmosfere salinmaz. Dolayisiyla riizgar enerjisi temiz bir enerjidir, yarattigi
tek kirlilik giiriiltiidiir. Pervanelerin donerken ¢ikardigi sesler giiniimiizde biiyiikk 6lciide
azaltilmustir.

Resim 4.6: Riizgar giilleri

> Riizgar Enerjisi Kullanim Alanlar
Evler
Isletmeler
Park, bahge ve cadde aydinlatmalari
Sinyalizasyon
Sulama sistemleri
Karavan, tekne ve mobil istasyonlar
Elektrik enerjisi ihtiyaci olabilecek her yer (Riizgar Olgiimleri uygun
rapor edilmeyen yerlerde tavsiye edilmez.)
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»  Avantaj ve Dezavantajlan

Riizgér santralinin iiretim hayati boyunca yakit maliyeti yoktur ve isletme maliyetleri
yok denecek kadar azdir. Yerli bir kaynak olmasi nedeniyle enerjide disa bagimlilig
azaltmaktadir. Riizgar tiirbinleri modiiler (parcali-degisebilir) olup herhangi bir biiyiikliikte
imal edilebilmekte ve tek olarak ya da gruplar halinde kullanilabilmektedir. Riizgar, kirlilik
yaratmayan ve cevreye yok denecek kadar az zarar veren yenilenebilir enerji kaynagidir.
Enerjinin evsel kullanimlarinda iyi bir alternatif enerji kaynagidir.

Riizgar tarlalarinin genis alan istemesi sorun gibi goriilebilmektedir ancak riizgar
santralinde tiirbinlerin kapladigi gercek alan santral toplam alanmin %1-1,2’si kadardir.
Tiirbinlerin aralarinda tarim ve hayvancilik yapilabildiginden arazi kaybi olmamaktadir.
Tarim alanlarinda giftcilik faaliyetlerine engel olmamaktadir.

Riizgar enerjisinde iiretimde kullanilan dogaya higbir zarar1 olmayan riizgar tiirbinleri
hem fazla alan kaplamamakta hem de kurulduklari1 alanda yasayan insanlar i¢in is alanm
yaratmaktadir. Diger bir 6nemli 6zelligi de riizgar tlirbinleri denizde de kurulabilir. Riizgar
giftlikleri kolayca sokiilebilmekte ve bulunduklar1 arazi kolayca eski haline
getirilebilmektedir.

Riizgar santrallerinin gorsel ve estetik kirliligi, giiriiltii yapmasi, kus 6liimlerine neden
olmasi, kuslarin go¢ yollarini degistirmelerine neden olmasi, gerek radyo gerekse televizyon
alicilarinda parazitler olusturmasi (2-3 km’lik alan i¢inde) gibi olumsuz ¢evre etkilerinden
s0z edilebilmektedir.

Riizgar tiirbinlerinden yayilan giirtiltiller yakin noktalarda insan kulagimi az da olsa
etkiler. Bu giiriiltiilerden biri aerodinamik ya da genis bant giirtiltiisiidiir. Bu giriiltii,
makinenin kanatlar1 tizerinden hava gegerken olusur. Diger giiriiltii ise tonal ya da tek
frekans giirtiltiisiidiir ki disli kutusu ve jenerator gibi donen mekanik ve elektriksel elemanlar
tarafindan olusturulur.

Ayrica riizgar santralleri kirsal alanlara kuruldugundan arkeolojik agidan Onemli
alanlara zarar verme riski tasimaktadir. Bu nedenle santralin yapilacagi arazi tizerinde
ayrintili arkeolojik arastirma yapilmasi gerektiginden ingaata baglama siiresi uzamakta ya da
hi¢ yapilamamaktadir.

4.1.2.5.Niikler Enerji
Agir radyoaktif (uranyum gibi) atomlarin bir nétronun ¢arpmasi ile daha kiigiik
atomlara boliinmesi (fisyon) veya hafif radyoaktif atomlarin birleserek daha agir atomlar

olusturmasi (fiizyon) sonucu ¢ok biiyiik bir miktarda enerji agiga ¢ikar. Bu enerjiye niikleer
enerji denir. Niikleer reaktorlerde fisyon reaksiyonu ile edilen enerji elektrige ¢evrilir.
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Niikleer enerji giinlimiiz elektrik ihtiyacinin yaklasik %17'sini karsilamaktadir. Bazi
iilkeler enerjilerinin biiyiik bir kismuni niikleer santrallerden iiretmektedir. Ornegin Fransa,
Uluslararast Atom Enerjisi Ajansi verilerine gore elektrik enerjisinin %75'ini niikleer
enerjiden saglamaktadir. Amerika ise enerjisinin %15'ini buradan karsilamakta fakat bazi
bolgelerinde santraller daha yogun bicimde enerji iiretimi yapmaktadir. Diinya ¢apinda
400'den fazla niikleer santral bulunmakta ve bunlarin 100'den fazlasi sadece Amerika’da yer
almaktadir.

Resim 4.7: Niikleer santral

4.2. Enerji Kaynaklarim Ekonomik ve Verimli Kullanma Yollar

Giliniimiizde enerjinin &nemi gittikge artiyor. Enerji is gorebilme, is yapabilme
giiciidiir. Durum enerjisi ve hareket enerjisi olmak tizere iki tiir enerji vardir. Durum enerjisi,
cisimlerin durumu nedeniyle sahip oldugu enerjidir. Cismin hareketi sirasinda olusan
enerjiye de hareket enerjisi denir.

Baglica enerji kaynaklarimiz; elektrik, su, gilines, komiir ve petroldiir. Bu enerji
kaynaklarindan elektrigi kendimiz iiretiyoruz. Giines 1s1¢indan ve sularimizdan dogal enerji
olarak yararlaniyoruz. Petrol {ilkemizde yeterince ¢ikmadigi igin petroliin yarisini disaridan
aliyoruz. Son yillarda komiir rezervlerimizin azalmasi sebebi ile onu da disaridan ithal
etmeye basladik. Biitiin bu enerji alimlari, ekonomimiz i¢in agir bir yilktlir. Dis satim
gelirimizin biiyiik bir boliimii petrol alimina harcaniyor.

Ulusal ekonomimizin diizelmesi i¢in enerjiyi tutumlu kullanmak zorundayiz. Enerjinin
yetersizligi, iretimin diismesini, yurt ekonomisini ve giinliik yasantimizi etkilemektedir.

Enerjinin fazla kullanilmas: sonucunda dogal kaynaklar hizla tiikeniyor, cevre
Kirleniyor, enerji i¢in yiiksek miktarda para 6diiyoruz.
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Ekonomik {iretim ana unsuru olan ve hayat kalitemizi iyilestiren enerjinin
kullanimindan vazgegemeyecegimize gore enerjiyi verimli kullanalim.

Uretimde
sireklilik,
enerjide tutumla
olur.

Resim 4.8: Enerji verimliligi

4.3. Cevreyi ve Insan Saghgim Tehdit Edici Enerji Kaynaklarina
Karsi1 Onlemler

Ekosisteme zarar enerji kaynaklari;

> Komiir

>  Petrol

> Dogal gaz

> Cekirdeksel fizyon (niikleer) seklinde siralanabilir.

Kimyasal, biyolojik, radyolojik ve niikleer tehdit ve tehlikelere karsi halkin sagliginin
ve cevrenin korunmasi, can ve mal kaybmin en aza indirilmesi i¢in gerekli tedbirlerin
aldirilmasi amaciyla ilgili bakanlik, kamu ve 6zel sektdr kurum ve kuruluslari, valilikler,
iiniversiteler, sivil toplum kuruluglar1 ve goniilliiler ile sivil-asker is birligi ¢ercevesinde Tiirk
Silahli Kuvvetlerinin tehlike 06ncesi, tehlike sirast1 ve sonrasina iliskin gorev ve
sorumluluklarii kanunlarla belirlemektir.

4.4. Yeni ve Temiz Enerji Kaynaklar:

Yasamimuzi siirdiiriirken hayatimizi kolaylastiran, giinlilk yagantimizda kullandigimiz
cihazlar siirekli bir enerjiye ihtiya¢ duyar. Gerekli olan bu enerjinin elde edilmesi igin gesitli
kaynaklar kullanilmaktadir. Enerji ¢evrim bi¢imlerine gore enerji kaynaklari asagidaki
sekilde ayrilabilir:

59



> Diinyadaki Kaynaklarinin Tiikenip Tiikenmedigine Gore

o Yenilenebilir Enerji Kaynaklari
Giines

Riizgar

Biyokiitle

Hidroelektrik

Jeotermal

Hidrojen

Dalga, akint1 ve gelgit

O O O O O O O

o Temiz Enerji Kaynaklari
Giines

Riizgar

Biyokiitle
Hidroelektrik
Jeotermal

Hidrojen

Dalga, akint1 ve gelgit
Barajsiz su giicii

O 0O O OO O OO0

60



UYGULMA FAALIYETI

Cevrede bulunan enerji kaynaklar ile ilgili sunum yapimiz.

Islem Basamaklar

Oneriler

» Enerji kaynaklarini arastiriniz.

» Tirkiye’de enerji kaynaklarinin
yogunlastig1 bolgeleri belirleyiniz.

» Enerji kaynaklarini ¢evreye zararli
olanlardan ¢evre dostu olanlara dogru

farkli renkler ve sekiller kullanarak harita

Enerji kaynaklar ile ilgili kaynak
taramasi yapabilirsiniz.

Cevrenizde kullanilan enerji
kaynaklarinin ¢evreye etkilerini
gozlemleyebilirsiniz.

iizerinde gosteriniz. » Sinifta 6grenci arkadaglarinizla grup
olusturmak i¢in 6gretmeninizden yardim
almiz.
» Haritada renklerin anlamini belirtiniz.
» Sunumu slayt yaparak agiklayiniz.
» Hazirladiginiz haritay: sinif ortaminda
paylasarak ¢evre dostu enerji
kaynaklarinin yararlarini tartiginiz.
» Dijital ortamda hazirladiginiz » Sunumda kullandiginiz materyalleri

dokiimanlar1 sunu halinde sinifta
paylasiniz.

koridorda gorsel olarak diger 6grenciler
icin sergileyiniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.
Asagidakilerden hangisi diga bagimli oldugumuz enerji ¢esitlerinden biridir?

A) Dogal gaz

B) Komiir
C) Rizgar
D) Giines

E)  Jeotermal enerji
Asagidakilerden hangisi temiz enerji kaynaklarindan biri degildir?
A)  Jeotermal enerji
B) Biyogaz enerjisi
C) Komiir

D)  Giines enerjisi
E)  Riizgar enerjisi

Asagida verilen enerji ¢esitlerinden hangisi elektrik tiretiminde kullanilmaz?

A)  Komiir santralleri

B) Odun
C)  Niikleer santraller
D) Biyogaz

E)  Hidrolik santraller

Asit yagmurlarina neden olan enerji ¢esidi asagidakilerden hangisidir?

A)  Petrol
B) Jeotermal
C) Biyogaz

D)  Giines enerjisi
E)  Riizgér enerjisi

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazimz.

.............. , Is yapabilme kabiliyetidir. Bir sistemin enerjisi, o sistemin yapabilecegi
azami istir.

Dogal gazin ana maddesi; renksiz, kokusuz ve tatsiz bir madde olan .............
Hidroelektrik santraller akan suyun giiciinii ................ dondiistiirr.

Niikleer reaktorlerde ............. reaksiyonu ile edilen enerji elektrige cevrilir.
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0. (PV hiicreler-giines hiicreleri) giiriiltiisiiz, cevreyi
kirletmeden, hareket eden herhangi bir mekanizmaya gereksinim duymadan giines
enerjisini dogrudan elektrik enerjisine ¢eviren sistemlerdir.

DEGERLENDIRME
Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayimiz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geciniz.
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OGRENME FAALIYETIi-5

AMAC

Israf ve ekmek israfin1 nlemeye iliskin tedbirleri alabileceksiniz.
ARASTIRMA

Yasadiginiz ¢cevrede ekmek israfini gézlem ve arastirma yaparak tespit ediniz.
Yasadiginiz ¢evrede ekmek israfinin nedenlerini ve alinabilecek Onleyici
tedbirleri arastirma yaparak tespit ediniz.

Yasadigimiz ¢evrede israf ¢esitlerini gézlem ve arastirma yaparak tespit ediniz.
Yapmis oldugunuz arastirmaya iliskin dokiiman ve sunu hazirlayarak smif
ortaminda paylasiniz. Alinabilecek tedbirleri sinif ortaminda tartisiniz.

5. ISRAF

Israf, gereksiz ve dl¢iisiiz harcamaktir. Biz her ne kadar israfi suyun fazla akitilmast,
ekmek kirintilarinin ¢&pe akitilmasi, pastanin yarisinin yenip yarisinin ¢dpe atilmasi olarak
goriiyorsak da asil israf gereksiz ve yersiz harcanan her seydir. Israf sadece ekmekte degil;
zaman, enerji, su, hava ve ¢evre seklinde de meydana gelir.

VV VYV

EKMEK NIMETTIR
Z _YERICOP DEGILDIR !

Resim 5.1: israf

5.1. Israfla lgili Kavramlar

Ekmek tiim diinyada insanlarin en temel besin kaynagi, Tiirk toplumunun da kutsal
degerlerinden birisi ve sofralarimizin bas tacidir. Toplumumuzda ekmek nimettir. Ekmek
tarih boyunca insanoglunun en ¢ok iirettigi ve tiikettigi gida iiriiniidiir. Ulkemizde aymi
zamanda alin terini, paylagmayi, bereketi ifade eden ekmege her zaman derin bir saygi
vardir.

64



Ekmege atfedilen biitiin kutsal degerlere ragmen gerek diinyada gerekse iilkemizde en
fazla israf edilen gida tiriniiniin de ekmek oldugu bilinmektedir.

ww  ~  Yoksullar: degil ,

_./Zv( /=", zenginleri
(s

& .4 s
Nz )/ ) doyuramadigimz

| Va

O / -
‘~§7,%4f/ /1c1n a(;llk ve
g .2 sefalet var!

Karikatiir 5.1: Diyalog

Uretilen ekmegin énemli bir kismi ne yazik ki gida olarak tiiketilmeyip ¢dpe atilmakta
ya da hayvan yemi olarak kullanilmaktadir. Yiiz milyonlarca insanin a¢ uyudugu ve acliktan
hayatin1 kaybettigi bir diinyada ekmegin ¢Ope atilmasi, israf edilmesi yiirek yaralayan bir
olgudur.

Israf edilen sadece ekmek degil; ciftcinin emegi, alin teri, milli servetimiz ve
diinyadaki a¢ insanlarin haklaridir.

Israf sahip olduklarimizi gereksiz harcamak veya atmaktir. Gerekmedigi halde
faydalanilabilir bir iiriiniin gereksiz yere ¢ope atilmasi buna drnek olabilir. Israf sadece esya
degil, dogada bulunan kaynaklarla da olmaktadir. Ornegin dislerinizi fir¢alarken suyu acik
birakirsamiz bu da israfa girmektedir. Insanlarm bilinglenmesi, sahip olduklarmi tasarruflu
kullanmasi gerekmektedir.

Resim 5.2: Gida israfi
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Hayatimizin her alaninda her seyi israf edebiliriz. Ayakkabimizi begenmeyerek yeni
bir tane ayakkabi almamiz paramizin israfina sebep olur. Tutumlu olmayi, israf etmemeyi
O6grenmemiz gerekmektedir.

Israfin artmasi ile birlikte her yil binlerce ton ekmek ¢ope atilmaktadir. Thtiyacimiz
kadar alinsaydi un ve un mamullerine zam gelmemis olacakti. Hizli tiiketim ve israfin
sonucu iilkenin ekonomisi olumsuz olarak etkilenmektedir. insanlar bolluk igindeyken sahip
olunanlarin degerini tam olarak anlayamadiklarindan israf ettiklerinin farkina bile varmazlar.

Sozliikte "asir1 gitmek, gafil ve cahil olmak, yanilmak" gibi anlamlara gelen israf, dini
bir kavram olarak insanin sahip bulundugu nimetleri gereksiz ve asir1 tiikketmesi demektir.
Dinimiz insanoglunun yeme, igme ve harcama konusunda dengeli davranmasini istemistir.
Israf ise gereginden fazla harcama ve tiiketimde asir1 gitmektir. Israf; fert, aile ve toplum
hayatinda onulmaz yaralar agar, toplumsal bozulma ve ¢iirimeye gotiiriir. Bir Miisliimanin
diinya ilizerindeki maddi ve manevi imkan ve nimetleri kendisine emanet edildigi bilinciyle
tilketmeli, bu nimetler {izerinde kendisinin oldugu kadar toplumun da hakki bulundugunu
unutmamalidir. Israf eden kimseye miisrif denilir.

Savurganlik, bir insanin malini cémertlik sinirlarini agarak asir1 bir sekilde harcamasi,
israf etmesi demektir.

"\~ EOREGINT) SUPETNEY,
= TUKETEBILECEGINIT KADAR ALIN

Resim 5.3: Israf afisi

[slam’in yasak ettigi icki, kumar, uyusturucu maddeler gibi her tirli kotii
aliskanliklara verilen paralar, kisiye ve topluma hi¢bir yarar1 olmayan harcamalar ve insani
baskalarina muhtag hale getirecek kadar 6lgiisiiz yapilan bagislar israf sayilmistir.

Israf kavraminmi genis tutmak ve maddi-manevi her tiirlii servet ve imkanin bosuna
harcanmasi israf olarak degerlendirilebilir. Saglik, Allah’in bize bir litfu ve nimetidir.
Zaman ve bos vakit yine bir nimettir. Sagligimizi korumamak ve zamanimizi bosa harcamak
israftir. Gereksiz bir sekilde akitilan su, yakilan elektrik israftir. Milli servetin bosa
harcanmasidir. Ormanlar, yollar, barajlar hepimizindir. Bunlarin sorumsuzca ve savurganca
kullanilmasi ulusun yer alt1 ve yer {istii kaynaklarini yok eder, fakirlesmesine neden olur.
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Israfla zenginlik bir arada bulunmaz. Israf ve savurganlik bir giin mutlaka yokluk ve
sikint1 getirir. Savurganliga alisan ve maddi sikintiya diisen insanlar bir siire sonra ¢ok daha
kotii  aliskanliklar  edinebilir. Hirsizlik basta olmak iizere haksiz kazang yollarina
basvurabilirler. Bu da ahlakin bozulmasina yol acar.

Resim 5.4: Yoksulluk

Elbise ve ayakkabilarimizdan tutun da siralarimiza, kitap, defter, kagit ve
kalemlerimize kadar her seyimizi iyi kullanmaliy1z. Bunlar1 gelisigiizel kullanmak, yirtmak,
kirip dokmek ve atmak birer savurganliktir.

Kisi tutumlu ve 6l¢iilii olmay1 bir aligkanlik haline getirmelidir. Giinliik iglerimizde
tutumlu olmayr prensip héline getirmeliyiz. Diinyada milyonlarca insan agliktan
kivranmaktadir. Bir lokma ekmegi bulamadiklar icin 6len ve g¢opliiklerde ekmek aramak
zorunda olan insanlar vardir. Bu durumda bizim ekmek ve yiyecekleri israf etmemiz Allah’in
nimetlerine kars1 bir nankdrliik olur.

Tutumluluk, cimrilik ve savurganlhigin aksine kisiye itibar kazandirir. Tutumluluk,
insan1 bagkalarina muhtag¢ hale getirmekten ve sevilmeyen biri olmaktan kurtarir. Tutumlu
olmakla verdigimiz vergilerin bosa gitmesi Onlenebilir. Insanlar tutumlu olarak hem
kendilerini hem de i¢inde yasadiklari toplumu kalkindirir.

5.2.Israf Cesitleri

Israf deyince insamin aklina 6ncelikle mal, miilk ya da paranin israfi gelir. Oysa israf
sadece mal ile olmaz. Israf zaman, emek, enerji, kagit, kalem, miirekkep hepsinden miihimi
de faydali bir seyle mesgul olunmamak ile olur. Israf herhangi bir konuda asir1 gitme, dogru
ve ger¢ek olandan sapma, mesru sinirlarin Otesine gegme, imkanlart ve sahip olunan
degerleri gerekli goriilen yerler disinda veya gereginden fazla harcama anlamina
gelmektedir.
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Su, elektrik, dogal gaz gibi yeryiiziindeki enerji kaynaklari, insanlarin israftan 6zenle
kaginmalarini gerektiren diger konulardandir. Bos yere akitilan su, kimsenin bulunmadigi bir
ortamda agik birakilan bir 151k ya da ihtiyagtan fazla kullanilan dogal gaz birer israftir.
Bunlarla ilgili yapilan her ek harcama da israftir. Bu yiizden bu tip enerji kaynaklarinin
kullaniminda israftan kaginmak son derece 6nemlidir.

Resim 5.6: Kahvehanede zaman israfi

5.2.1.Ekmek israfi

Israf edilen ekmek miktarin1 kesin olarak belirlemek miimkiin olmasa bile en fazla
israfin yemekhaneli ig yerleri, hastane, yatili okul, 6grenci yurdu, otel, lokanta gibi toplu
yemek tiiketim yerlerinde olduguna iliskin kesin veriler mevcuttur.

Firinlarda israf oran1 % 3,1,

Hanelerde israf oran1 % 2,9,

Lokanta, otel ve benzeri yerlerde toplam israf oran1 % 3,1,

Kurum yemekhanelerinde toplam israf orani % 2,7,

Ogrenci yemekhanelerinde toplam israf oran1 % 7,1,

Ulke geneli ekmek israf orani (toplam iiretimin yiizdesi olarak) % 5,9 olarak
tespit edilmistir.

VVVVVYY

Resim 5.7: Yoksulluk
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Ekmek israfin1 en aza indirebilmek i¢in uzmanlarin 6nerileri sunlardir:

Uretimin talebe gore planlanmasi

Raf 6mrii uzun kaliteli ekmek tiretimi

Ekmegin firinda veya satis yerinde uygun kosullarda muhafazasi

Ekmegin pisirilmesi ile satis1 arasindaki siirenin en aza indirilmesi

Ekmegin posetlenmesi

Kii¢iik gramajlarda ekmek tiretimi

Toplu yemek tiiketim yerlerinde ekmegin dilimlenmis olarak verilmesi

Self servis tezgahlarinda ekmegin bas tarafta degil, yemeklerden sonra yer
almast

Toplu yemek tiiketim yerlerinde meniiye gore ekmek siparisi verilmesi, artan
ekmeklerin daha sonraki giinlerde kullanilmasini saglayacak menii diizenlemesi
Satilamayan ekmeklerin firmlar tarafindan galeta unu, kurutulmus ekmek igi
gibi baska gida maddelerinin tiretiminde kullanilmasi

Orta derecede bayatlamis ekmeklerin diisiik fiyattan satilmasi. (Amerika
Birlesik Devletleri'nde 48 saat icinde satilmayan ekmekler, “tasarruf
diikkanlar1” olarak tamimlanan yerlerde daha diisiik fiyattan satilmaktadir.)
Tiiketicinin sogumus ekmegi bayatlamig saymamasi

Evlere ihtiyactan fazla ekmek alinmamasi

Evlerde ekmegin oda sicakliginda veya buzdolabinda degil, derin dondurucuda
saklanmasi

Ev hanimlarimin bayatlamis ekmegi degerlendirme konusunda bilgilendirilmesi
ve tesvik edilmesi

YV V ¥V VVVVVVVYVY

YV VYVYV

* Ulkemizde bir yilda israf edilen ekmekle

500 0ku

Resim 5.8: Ekmek israfi

> Evlerde ve Toplu Tiiketim Alanlarinda Artan Ekmekleri Geri Kazanim

Firmlayip robottan gegirip galeta unu yapilabilir. Bayat ekmeklerimizi firinlanz,
robottan gegirip eleyerek galeta unumuzu yapariz.

Malzemeler:
1 bardak galeta unu, 4 yumurta,1 bardak seker,1 bardak Hindistan cevizi,1 bardak sivi

yag,1 paket kabartma tozu, 2 paket vanilya
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Hazirlanisi:

Yumurta ve sekeri ¢irpalim. Galeta unu, yag, Hindistan cevizi, kabartma tozu, vanilya
ekleyip hamurumuzu yapalim. Tepsiye dokelim. 170 derecede kizarana kadar pisirelim.
Seker ve suyu koyup surubumuzu kaynattiktan sonra 15 dakika ocakta tutup kapatalim.
Surubumuzu sogutalim. Sicak tathya soguk surubu dokiip dinlendirelim. Krema
malzemelerimizi koyup ocakta koyulasana kadar pisirelim. Kremamizi tatlimizin {istiine
serelim. Arzuya gore en son findik ya da cevizle siisleyelim.

Islatip una ilave ederseniz maya olarak kullanilir.

Mayali yaptiginiz hamuru, ¢esitli yerlerde (diriim ekmegi, pizza hamuru gibi)
kullanabilirsiniz.

Ekmekleri kii¢iik dograyip siit ve yumurta ile karistirip pizza tabani yapabilirsiniz.

Uzerine gesitli malzemeler koyarak 1zgara ekmek yapabilirsiniz.
Malzemeler:

2 dilim bayat ekmek i¢i 2 kasik zeytinyagi 750 kram orta yagl koyun kol kiirek
kiymas1  Tuz, karabiber

Resim 5.9: Izgara ekmek

Kiip kiip dograyip firinda veya yagda kizartarak ¢orbalarda kullanabilirsiniz.
Yumurta, kiyma ve baharatla karigtirarak ekmek koftesi yapabilirsiniz.
Malzemeler:

2 bayat ekmek 2 adet yumurta 1 adet sogan 2 dis sarimsak 1 tutam maydanoz 100
gram kasar peyniri tuz karabiber
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Islatmak igin:
1 cay bardag siit, 1 ¢ay bardagi su
Yapilist:

Bayat ekmeklerimizi robottan gecirip o sekilde de kullanabiliriz. Bayat
ekmeklerimizin iizerine siitii ve suyu dokerek ekmekleri giizelce islatalim. Daha sonra
ekmeklerin suyunu sikip genis bir kaba alalim. Ekmekleri elimizle ufalayalim. Uzerine kuru
sogan1 ve sarimsagi rendeliyeyim. Uzerine yumurtalari kirip ardindan maydanozu ince ince
kiyarak ekmeklere ilave edelim. Uzerine rendeledigimiz kasar peynirini ilave edip son
olarak tuz ve karabiberi serpelim.

Biitliin malzemeleri elimizle iyice yoguralim. Kivami yumusak olursa galeta unu ilave
ederek kivamini ayarlayabiliriz. Hazirladigimiz harctan ceviz biiyiikliigiinde pargalar koparip
kofte ebadinda yuvarlayalim ve elimizle bastirip biraz yassilagtiralim. Diiz ve genis bir
servis tabagina biraz galeta unu serpip lizerine kofteleri dizelim. Tabagn {izerini stre¢ film
ile kapatip buzdolabinda yarim saat dinlendirelim. Kofteler dinlendikten sonra tavaya sivi
yag koyup yag1 kizdiralim ve kofteleri kizgin yagda arkali onlii ¢evirerek kizartalim.

well

Resim 5.10: Ekmek koftesi

Ayrica artan ekmeklerden ekmek tiridi, ekmek mantisi, ekmekle yapilan kanepeler,
ekmek tatlis1 gibi ¢esitler yapilabilir.

Resim 5.11: Ekmek israfim1 degerlendirme
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Ekmek Tiridi Tarifi

Ekmegi dilimleyip kiip kiip dograyin. Firinin tepsisine alip iizerine eritilmis tereyagi
gezdirin. Hafif kizaracak sekilde 10 dakika kadar firinlayin. Sivi yagi tavaya alip kizdirn.
Yemeklik dogranmis sogani sivi yagda soteleyin. Kiymayi, kabugu soyulup kiip dogranmis
domatesi, kiiciilk dogranmis biberi, iri kiyilmis sarimsagi ve salgayir ekleyip karigtirin.
Baharatin1 ayarlayip iizerine 1 ¢ay bardag: sicak su gezdirin. Bir tasim kaynayinca atesten
alin. Ince kiyilmis maydanozu ekleyip kanstirm. Kizarnus ekmekleri servis tabagina ali.
Kiymali harci lizerine gezdirin. Yogurt esliginde sicak olarak servis yapin.

Resim 5.12: Atik ekmekten ekmek tiridi
5.2.2.Su israfi

Dortte ticii sularla kapli olmasina ragmen yalniz %3’{ kullanma suyu olan diinyamizin
yakin gelecekte en biiylik sorunu “kuraklik” olacaktir. Bu nedenle higbirimizin “Ben bu
konuda ne yapabilirim ki?” deme liikksii bulunmuyor.

Yurdumuzun ii¢ yani denizlerle ¢evrili, her tarafinda nehirler, dereler, su kaynaklari
olsa da Tiirkiye kullanilabilir su miktar1 bakimindan fakir {ilkeler arasinda yer aliyor. Dogal
Hayat1 Koruma Vakfi, 6niimiizdeki yillarda su sikintisi ¢eken bir {ilke héline gelecegimizi
sOylemektedir.

SU GELECEKTIR
AKIP GIDEN
GEL;CEGIMIZIN

ELINDEN
TUTUN

Resim 5.13: Su israfim
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Diinyamizin her zamankinden daha fazla suya ihtiyac1 var. Sanayilesme, niifus artisi,
suyun kirlenmesi ve bilingli tiiketilmeyisi sebebi ile var olan su kaynaklari hizla
azalmaktadir. Insanhigin her tiirli maden ve petrolden degerli olan suyu bilingli, israf
etmeden kullanmas: gerekir. Israf edilerek kullanilan suyun tiikenmesi nedeniyle gelecek
nesillere kurak ve catlamis topraklar, bitkisiz bir diinya miras olarak kalir. Onlara su igin
yapilan savaslar ve su icin birbirini o6ldiiren insanlarla dolu bir diinya birakiriz.
Cocuklarimiza bdyle kotli ve yasanmasi zor bir diinya birakmamak i¢in suyu israf
etmemeliyiz.

KURESEL IsiMA
| KAPKACCILARIN DA
HUSJAL DEGISTIRD,. | ﬁ

Karikatiir 5. 2: Diyalog

5.2.3.Enerji israfi

Bos yere ve liizumsuz kullanmak, ise yaramayacak sekilde bina ve evlere yerlestirilen
aydinlaticilart kullanmak elektrik israfi demektir.

Yagantimizin en Onemli unsurlarindan biri enerjidir. Enerji, is yapabilme giicline
denir. Gunliik yasantimizda kullandigimiz baslica enerji kaynaklari; elektrik, su, dogal gaz,
petrol, kdmiir ve gilinestir. Bu enerji kaynaklarimin akilei, israf edilmeden, gerektigi kadar ve
verimli kullanilmasi i¢in ve bu bilincin yayginlagsmasi adina her yil ocak ayimnin 2. haftasi
"Enerji Tasarrufu Haftas1" olarak kutlanir.

5.3. Israfa Neden Olan Sebeplerin Nedenleri

> lIsrafin sebepleri:

Egitimsizlik

Diisiik kaliteli tiretim

Liiks hayat anlayis1, gosteris diiskiinligii
Ihtiyacin &niine modanin gegmesi

Gereksiz olan seylerin ihtiyag olarak algilanmasi
Ihtiyaglar1 baskalarmin belirlemesi

Israfi koriikleyen reklamlar

Kotii aligkanliklar
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5.3.1.Toplu Yasam Alanlar:

> Toplu tiiketim yerleri olan hastane, yatili okul, askeri birlik ve O6grenci
yemekhanelerinde “ekmek israfi onleme planlar1” olusturulmast ve hayata
gecirilmesi

Uretimin talebe gore planlanmasi

Raf 6mrii uzun kaliteli ekmek iiretilmesi

Ekmeklerin firinda veya satis yerinde uygun kosullarda saklanmasi

Toplu yemek tiiketim yerlerinde ekmegin dilimlenmis veya kiigiik yuvarlak
ekmek olarak verilmesi

Self servis tezgahlarinda ekmegin bas tarafta degil, yemeklerden sonra yer
almast

YV VVVYV

Toplu yemek tiiketim yerlerinde, meniiye gore ekmek siparisi verilmesi, artan
ekmeklerin daha sonraki giinlerde kullanilmasini saglayacak menii diizenlemesi yapilmasi
onerilmektedir.

5.3.1.1.0kul ve Yatihh Okullar

Buna goére Tirkiye'de her yil yaklasik 44 milyar adet ekmek tiretiliyor. Bu ekmeklerin
yiizde 16's1 evlerde olmak iizere yaklagik 40 milyar adeti tiiketiliyor ve 4 milyar adeti de israf
ediliyor. Tiirk halki her yil ekmege 7 milyar dolar para odiiyor. Israf edilen ekmegin
ekonomik kayb1 ise yillik 700 milyon dolar1 buluyor. 3 biiyiik ilde giinliikk ekmek israfi 750
milyar liray1 buluyor. Ekmek israfinda basi Istanbul cekiyor. Bu ilde giinde 2 milyon ekmek
israf edilirken Ankara ve Izmir'de heba olan ekmek sayis1 600 bin olarak tespit edilmistir.

Resim 5.14: Toplu tiiketim

Diistik gelir gruplarinda ekmek tiiketimi fazla ancak israf az oluyor. Gelir diizeyi
arttikga ekmek tiiketimi azaliyor ancak israf artiyor. Ekmegin ¢ope atilmasinda en dnemli
faktoriin bayatlama oldugu belirtilen raporda, ekmegin uygun kosullarda saklanmamasi
nedeniyle bayatladigi ve bu durumun iilke ekonomisine biiyiik zarar verdiginin alt1 ¢izildi.
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Raporda, ekmek israfinda ylizde 70 oraniyla yemekhaneli is yerleri, hastane, yatilt
okul, 6grenci yurdu, otel ve lokantalarin ilk sirada yer aldi§ina vurgu yapilarak ekmek
israfinin dnlenmesi konusunda kamuoyuna yonelik su uyarilarda bulunuldu:

"Toplu tiiketim yerleri olan hastane, yatili okul, askeri birlik ve 0Ogrenci
yemekhanelerinde ekmek israfi Onleme planlarinin acilen hayata gecirilmesi gerekiyor.
Uretimin talebe gére planlanmasi, raf émrii uzun kaliteli ekmek iiretimi, ekmegin firinda
veya satig yerinde uygun kosullarda korunmasi, ekmegin pisirilmesi ile satis1 arasindaki
stirenin en aza indirilmesi, ekmegin posetlenmesi, kiiciik gramajlarda ekmek iiretimi, toplu
yemek tiiketim yerlerinde ekmegin dilimlenmis veya kiigiikk yuvarlak ekmek olarak
verilmesi, orta derecede bayatlamis ekmeklerin diisiik fiyattan satilmasi, ekmek israfina dur
demek i¢in alinacak énlemlerden bazilaridir."

5.4. Aile ve Ulke Ekonomisine Verdigi Zararlar

Israf baslangicta aileye, daha sonra iilke ekonomisine zarar vermektedir. Bundan &tiirii
toplumun iilke gelecegi igin israfi dnlemek adina cesitli tedbirleri almasi gerekmektedir.
Ulkemizde giinde 1 milyondan fazla ekmek israf edilmektedir. Bunun sebebi evlere fazla
fazla alinan ekmeklerdir. Bayatladig1 zaman ise ¢ope atilmaktir. Halbuki tiim aileler yalnizca
yiyecegi kadar ekmek alsa boyle bir sorun ortadan kalkmig olur. Azar azar ve siirekli ekmek
alimi halinde ekmek israfinin ¢ok diisiiriilebilecegi acik bir sekilde ortadadir. Devlet buna
onlem olarak firinlar aracilig1 ile bayat ekmekleri toplatmaktadir. Ayrica bu bayat ekmekler,
bazi yemeklerin yapiminda kullanilabilir. Milyonlarca insan yiyecek bir lokma ekmek
bulamazken tilkemizde giinde 1 milyon ekmek israf edilmesi gergekten iiziicii bir olaydir.
Israfin her cesit olam yanlistir ve israftan uzak durmak ¢ok dnemlidir.

5.5. israfi Azaltacak Coziim Yollar

Ekmegin gramaj ¢esidi artiritlmalidir.

Halka israf konusu iyi anlatilmali, evde kuruyan ekmegin ¢orbanin igine atilarak
veya yumurta ile kizartilarak yenmesi 6gretilmelidir.

Yanik, kalitesiz, iyi pismemis ekmeklerin satisa sunulmasi engellenmelidir.
Ekmegin ¢abuk bayatlamasini 6nleyici maddeler kullanilmalidir.

Firinlar ¢ok sik denetlenmelidir.

Ihtiyagtan fazla ekmek {iretilmemeli ve almmamalidir. Yurtta, orduda,
hastanede, ekmek, ihtiyaca gore kesilmelidir, kurumamasi i¢in poset iginde
tutulmalidir. Israf, tasarruf, tutumluluk, yerli mali kullanimi gibi konular
okullarda ders olarak okutulmalidir. Bu egitim hapishanelerde ve askeriyede
yapilmalidir.

VVVY VYV
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Resim 5. 15: israfi azaltma yollar1

5.5.1.Ekmek Israfim1 Onlemek I¢in Thtiyac:1 Kadar Ahp Tiiketilmeli

>

Toplu Tiiketim Yapilan Kuruluslarda Alinmasi Gereken Tedbirler

Toplu tiiketim yerleri olan hastane, yatili okul, askeri birlik ve 6grenci
yemekhanelerinde “ekmek israfi Onleme planlar’” olusturulmas1 ve
hayata gecirilmesi

Uretimin talebe gore planlanmasi

Raf dmrii uzun kaliteli ekmek iiretilmesi

Ekmeklerin firinda veya satig yerinde uygun kosullarda saklanmasi

Toplu yemek tiiketim yerlerinde ekmegin dilimlenmis veya kiiglik
yuvarlak ekmek olarak verilmesi

Self servis tezgahlarinda ekmegin bas tarafta degil, yemeklerden sonra
yer almasi

Toplu yemek tiiketim yerlerinde, meniiye gore ekmek siparisi verilmesi,
artan ekmeklerin daha sonraki giinlerde kullanilmasim saglayacak menii
diizenlemesi

Resim 5.16: israf énlemi
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5.5.2.Ekmek Atiklarim: Degerlendirerek Geri Kazamim

Diisiik gelir gruplarinda ekmek tiiketimi fazla olmasima karsin israf daha az olmakta,
gelir diizeyi yiikseldik¢e ekmek tiiketimi azalmakta ancak israf artmaktadir. Ekmegin ¢ope
atilmasindaki faktorler gereginden fazla ekmek satin alimmasi, satin alinan ekmegin uygun
kosullarda saklanmamasi ve kalitesinin diisiik olmasi seklinde siralanabilir. Ekmek israfinda
yiizde 70 oraniyla yemekhaneli ig yerleri, hastane, yatili okul, &grenci yurdu, otel ve
lokantalar ilk sirada yer almaktadir.

Ihtiyagtan fazla ekmek alinmamalidir.

Ekmek posette saklanmalidir.

Uzun siireli saklama amaclantyorsa ekmek derin dondurucuda ve poset
igerisinde saklanmalidir.

Ekmek dilimlenerek tiiketilmelidir.

Kuruyan ekmekler israf edilmemeli, iginde az miktarda su kaynayan tencerenin
tizerine yerlestirilen siizgeg iistiine konularak tiiketilmelidir.

Bayatlayan ekmekler galeta unu veya kurutulmus ekmek i¢i seklinde gesitli
yemek, pasta ve tath yapiminda kullanilmalidir.

YV VV VVY

5.5.3.Su ve Enerji Israfim En Aza indirecek Onlemler

Resim 4.17: Su hayattir

Musluklarimizi, sifonlarimizi daima bakimli tutabiliriz. Bozuk olanlar1 hemen onariniz
¢linkii saniyede bir damla akan su, yilda 6 metrekiipliikk yani 6 tonluk bir tiikketime tekabiil
eder.

Camasir ve bulasitk makineleri bir defada ortalama 40 litre su tiiketmektedir.
Makinelerinizi tam doldurmadan ¢alistirmayiniz ve kisa programlari tercih ediniz.

Banyo yerine dusu tercih edebiliriz. Bir dusta ortalama 50 litre su, bir banyoda 150
litre su tiiketilir. Tek bir kisi yi1lda ortalama 49,140 litre suyu tuvaletlerde tiiketir.
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Sema 5.1: Su tasarruflu evler

Sifonun bir kez ¢ekilmesi ile 10 litre su harcanir. Yeni teknolojiler sayesinde standart
modellere gore %60 daha az su tiikketen klozetler bulunmaktadir. Rezervuarlarin boyutunu
kiigiiltebiliriz. 12-20 litrelik yerine 6-7 litrelik ve kademeli rezervuarlari tercih edebiliriz.
Sifon c¢ekildiginde suyu renklendirsin ve temizlesin diye tuvalete asilan maddeleri
kullanmayalim. Bunlar kanalizasyona karisarak kirlilige sebep olur.

Sema 5.2: Su tasarruflu klozet

Tirag olurken, ellerimizi yikarken, diglerimizi firgalarken, bulasiklari sabunlarken agik
birakilan musluk, dakikada yaklasik 15-20 litre suyun bosa akmasina sebep olur. Bu isleri
yaparken muslugu ihtiyacimiz oldugu kadar acalim. igme suyu disindaki sular1 birkag kez
kullanmaya ¢alisabiliriz. Sebze ve meyve yikadiginiz suyla ¢igekleri ve bahgeleri sulayabilir,
temizlik yapabiliriz. Evde kullanilan temizlik malzemeleri, atik sularla birlikte nehirlere
karisir. Iginde fosfat bulunmayan ve suda ayrisabilen temizlik iiriinlerini kullanabiliriz.

Temizlikte sivi sabun, toz sabun gibi dogal esasli olanlari tercih edebiliriz (Hem
dogaya zarar vermez hem de daha az suyla durulanabilir.). Diger kimyasal deterjanlarin
(petrol tiirevi temizleyiciler) dogal ortam i¢in sakincalarinin yan sira bol suyla durulanmasi
gerekir.

Otomobilimizi ve balkonlarinizi hortumla yikamak yerine silerek veya kovayla siinger
kullanarak temizleyebiliriz. Hortumla yikama, yaklasik 550 litre su kullanimi demektir.
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Camagir suyu, atik maddelerin ayrilip ¢6ziilmesini saglayan yararli bakterileri dldiiriir.
Camasir suyunu olabildigince az kullanilmalidir.

Kap1 6nii, balkon, teras gibi yerlerin temizliginde hortumla su tutmak yerine siipiirge

kullanabiliriz.
e Gitnes Pilleri Cah Bitmm

Geligtirilrig Otomatik
, Yahtia % Havalandima

Dogal Isikla
A tma

R m!
Hareket % 5. 28
Senséalii Yiksek Verimh

Avdmlatrma Elekink Tegluzati

I =
] | T 1|

Yagraur Suyux'v.dan . Yiiksek Verili
Faydalanma Sisteral Isitma Donarura

Sema 5.3: Akilli binalar

Uygulama:

1. Ekmek israfina neden olan etkenleri arastirarak sinifta sunum yapar.

Ogretmen bir grup ogrencinin ekmek israfinin nedenleri ile ilgili arastirma
yapmalarini saglar.

Ogrencilerin bu bilgileri dijital ortamda sinifta sunmalarini saglar.

Sunum sonunda diger dgrencilerle miinazara yaparak konunu anlagilmasini saglar.

2. Ekmek israfin1 6nlemenin aile ve iilke ekonomisine katkilarini iceren
sinif iginde miinazara yapar.
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Uygulama:

Ogretmen yardimu ile smiftaki 6grencileri gruplara ayirir.

Her 6grenci grubuna israfin 6nlenmesi ile ilgili konular verir.

Bu konuda 6n g¢alisma yapan Ogrencilerin sinifta miinazara seklinde tartigmalarini
saglayarak konunu anlasilmasini saglar.

Uygulama:

3. Atil hale gelmis ekmekleri degerlendirme yontemlerini sunu haline getirerek
sunar.

Ogretmen dgrencilerden atil ekmeklerin evde ailesi tarafindan nasil degerlendirildigini
Ogrenmelerini ister.

a. Bu konuda gerekirse yazili metinler hazirlamalarini saglar.
b. Bu metinleri sinifta okur veya dijital ortamda sunar.
C. Sunu sonunda yazili metinleri panolara asarak sergiler.

Uygulama:
Evde ekmek tatlis1 yaparak deneyimlerini sinifa aktarir.
Yapihis::

Malzemeler:

9 dilim bayat ekmek

Kremasi igin:

4 su bardag siit

2 yemek kasig1i un

2 yemek kas181 misir nigastasi
7 yemek kasig1 seker

1 paket vanilya

VVVYVVYYVYVY

Serbeti igin:

> 2 su bardag seker
> 2 su bardagi su

> Uzeri icin:

> Hindistan cevizi
Hazirlamis:

Oncelikle bayat ekmekleri firinda kurutalim. Ekmekler kizarirken serbeti hazirlayalim.
Kiiciik bir tencereye sekeri alip kisik ateste karamel rengini alana kadar isitalim. lyice
akiskan hale gelen sekere 2 su bardagi suyu ekleyip biraz bekleyelim. Once kat1 oluyor,
paniklemeyin. Daha sonra seker eriyor ve akici kivam aliyor.
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Firindan ¢ikan ekmeklerin iizerine sicak serbeti dokelim. Simdi de muhallebisini
hazirlayalim. Tencereye siit, seker, un ve nisastay1 kivam alana kadar pisirelim. Uzeri goz
g6z olunca ocaktan alip icine vanilyayr ekleyelim. Mikserle 5 dakika karigtiralim.
Ekmeklerin iizerine gezdirelim. Ilimasi icin bekletelim. Uzerine Hindistan cevizini
serpistirelim. Buzdolabinda 2-3 saat bekletip servis yapalim.

Uygulama:
4, Su israfina neden olan etmenleri arastirarak sinifta sunum yapar.
a. Smuftaki 6grencileri 6gretmeniniz yardimi ile gruplara ayiriniz.
b. Ayrilan bu 6grenci gruplari kKonuyu dnceden 6gretmeninizden alsin.
€. Calismalardan elde ettikleri bilgi ve resimleri dijital ortamda sunar.
d. Yazi ve resimler ile okuldaki panolara asarak Ogrencilerin bilgilenmesi
saglanmalidir.
Uygulama:
5. Enerji israfina neden olan etmenleri arastirarak sinifta sunum yapar.
a.  Smftaki 6grencileri 6gretmeniniz yardimi ile gruplara ayiriniz.
b. Ayrilan bu 6grenci gruplart konuyu 6nceden 6gretmeninizden alsin.
C. Yazt ve resimler ile okuldaki panolara asarak Ogrencilerin bilgilenmesi
saglanmalidir.
Uygulama:
6. Okul ortaminda su ve enerji israfin1 engeller.
a.  Smuftaki 6grencileri 6gretmeniniz yardimu ile gruplara ayiriniz.
b. Ayrilan bu 6grenci gruplari konuyu 6nceden 6gretmeninizden alsin.
Cc. Yazi ve resimler ile okuldaki panolara asarak Ogrencilerin bilgilenmesi

saglanmalidir.

Resim 5.18: Okulda acik musluklarin kapatilmasi
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi ekmek israfin1 6nlemek i¢in alinmasi gereken onlemlerden
degildir?

A) Ihtiyactan fazla ekmek alinmamalidir.

B)  Ekmek dilimlenerek tiiketilmelidir.

C)  Ekmek posette saklanmalidir.

D) Uzun siireli saklama amaglaniyorsa ekmek derin dondurucuda ve poset
igerisinde saklanmalidir.

E)  Modern ekmek firinlar agilmalidir.

Asagidakilerden hangisi israfa neden olan sebeplerden degildir?

A)  Egitimsizlik

B) Israfi koriikleyen reklamlar

C)  Diisiik kaliteli tiretim

D) Modanin yavas gelisimi

E) Ihtiyaglari bagkalarinin belirlemesi

Asagidakilerden hangisi toplu yasam alanlarinda ekmek israfin azaltilmasi igin yapilan
onlemlerden degildir?

A) Uretimin talebe gore planlanmasi

B) Ekmegin istenildigi kadar verilmesi

C) Raf 6mrii uzun kaliteli ekmek tiretilmesi

D) Ekmeklerin firinda veya satis yerinde uygun kosullarda saklanmasi

E) Toplu yemek tiiketim yerlerinde ekmegin dilimlenmis veya kiiciik yuvarlak
ekmek olarak verilmesi

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yazinmiz.
.......... , gereksiz ve Olgiisliz harcamaktir.

................... , bir insanin malin1 comertlik simirlarin1 asarak asirt bir sekilde
harcamasi, israf etmesi demektir.

................. , cimrilik ve savurganligin aksine kisiye itibar kazandirir.
Ekmegin ..... ... en Onemli faktdriin bayatlamasi oldugu belirtilmekte

olup ekmegin uygun kosullarda saklanmamasi nedeniyle bayatladigi ve bu durumun
iilke ekonomisine de biiyiik zarar verdiginin alt1 ¢izildi.
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8. Toplu yemek tiiketim yerlerinde ekmegin .................. veya ............ yuvarlak
ekmek olarak verilmelidir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarinizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyunuz ve dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidaki ilkelerden hangisi “Kyoto Protokolii” ne hélen imza atmayan
tilkelerdendir?

A)  Hindistan
B) Japonya
C) Ingiltere
D) Almanya
E) Turkiye

Canl1 ve cansiz varliklarin bir arada bulunduklari, birbirini etkiledikleri ve birbirinden
etkilendikleri ortama ne denir?

A)  Ekosistem (¢evrebilim)
B) Cevre

C) Ekolojik denge

D)  Yasam kalitesi

E)  Siirdiiriilebilir kalkinma

Insan yasamiyla ilgili (antropojenik) kaynaklardan kanalizasyon sistemine verilen
sularin toplamina ne denir?

A)  Aritma sulari

B)  Kanalizasyon sulari
C) Atk sular

D)  Aritma ¢amuru

E)  Sertsular

Asagidaki ciimlelerde bos birakilan yerlere dogru sozciikleri yaziniz.

Ham maddesi .................. olan sanayi tiirlerinin topraga olumsuz etkisi
bulunmakta, toprak kaybina neden olmaktadir.

Kolera, tifo, paratifo, dizanteri, hepatit, ishal, ¢ocuk felci, sitma gibi hastaliklar ne
yazik Ki coooiviii kaynaklanmaktadir.

Atmosferde kisa dalgali glines radyasyonunu gegirme buna karsilik yerden atmosfere
yayllan uzun dalgali radyasyonu tutabilme oOzelliklerine sahip gazlara da ......
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Giiriltiiniin insan sagligin1 ve rahatin1 bozdugu, olumsuz psikolojik etkiler yaptigi ve

giiriiltiiniin stireklilik arz etmesi durumunda .................. etkinin kalic1 olacagi bir
gercektir.

8. Teknolojik gelismeye bagli olarak ortaya ¢ikan ¢evre ve insan sagligini tehdit eden
atiklara ............... ........ denir.

9. Tarim alanlarinda kullanilan ................... (tarim ilaglarl) ve ....................
(zararl otlarla miicadele ilaglar1), suda dogal olarak gii¢ parcalanan bilesiklerdir.

10 o kaynak suyunun sicakligina gore elektrik iiretimi, 1sitma
(bolgesel, konut, sera vb.), kimyasal madde iiretimi, kurutmacilik, bitki ve kiiltiir
balik¢ilig1, tarim, seracilik, karlarin eritilmesi, termal turizm vb.de kullanilmaktadir.

11.  Dortte gl sularla kapli olmasina ragmen yalniz %31 kullanma suyu olan diinyamizin
yakin gelecekte en biiyiik sorunu .............. olacaktir.

12, giicten enerji liretmek temiz, verimli (%90) ve etkili bir yoldur.

13.  Cevre kirlenmesine neden olan maddelere atik maddeler, atiklarin birakildigi ortama
...................... denir

14. Disiik gelir gruplarinda ekmek tiiketimi ......... olmasina karsin israf daha az
olmakta, gelir diizeyi yiikseldikce ekmek tiketimi ................ ancak israf
artmaktadir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtariyla karsilastiriniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlayiniz.
Cevaplarimizin tiimii dogru ise bir sonraki modiile gecmek icin 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

CEVAP OGRENME FAALIYETIi-1’iN CEVAP ANAHTARI

1 D

2 C

3 C

4 Cevrebilim

5 Su yoksulu

6 Cevre Kirlenmesi
7 Doga

8 Cevre koruma
9 Atik

10 Geri kazanim
11 | Isitme problemine
12 Insan saghg
13 Toprak kirliligi

OGRENME FAALIYETIi-2’NiN CEVAP ANAHTARI

1 A

2 B

3 C

4 A

5 D

6 E

7 D

8 E

9 C

10 Cevre

11 Sera

12 Sosyal ve ekonomik
13 Havamn Kirlenmesine
14 Atik sular

15 Giibreleme
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OGRENME FAALIYETIi-3’UN CEVAP ANAHTARI

O|gm > w

Giiriiltii
Bireyleri etkileyen
Frekansi
Atik pillerin
Giiriiltiiye
Giiriiltii

Ol N[O B~ W N

=
o

[xY
=

OGRENME FAALIYETIi-4°UN CEVAP ANAHTARI

A
C
B
A
Enerji
Metandir
Elektrige
fiston
Fotovoltaik hiicreler

OO N[O B~ W|IN|BE-

=
o

OGRENME FAALIYETI-5’iN CEVAP ANAHTARI

E

D

B

israf
Savurganhk
Tutumluluk
Cope atilmasinda
Kii¢iik- dilimlenmis

O N|OO|OT B[ W[N| -
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MODUL DEGERLENDIRMENIN CEVAP ANAHTARI

1 A

2 B

3 C

4 Toprak

5 Sagliksiz sulardan
6 Sera gazi

7 Psikolojik

8 Endiistriyel atik
9 Toprak

10 Alic1 ortam
11 Hidrolik

12 Kurakhk

13 Jeotermal enerji
14 Azalmakta-fazla
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